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Anvisningar m m

Anvisningar m m
I andringsversioner ar de bestimmelser eller kommentarer, som ar nya eller
andrade i sak, markerade med ett streck i marginalen.

S-blanketter ar betecknade med endast S1, S2 etc.

Qmarkerar fast sken och-r}markerar blinkande sken fran signalinrattning.

» »

Uttrycket "nésta trafikplats”, ” nésta signal” och liknande raknas alltid i
rorelseriktningen. Nar tag star vid trafikplats eller signal avses denna, annars
narmaste i korriktningen.

Regler som endast ar tillampliga pa Roslagsbanan markeras, utom i bilagorna, RB
med svart ram och "RB” i marginalen.

Regler som endast ar tillampliga pa Saltsjobanan markeras, utom i bilagorna, SB
med gra bakgrund och ”SB” i marginalen.

Foljande forkortningar, som inte forekommer i vanligt sprakbruk, kan anvandas
dels for grund- och bojningsformer, dels i sammansatta ord:

ATC Automatiskt tagkontrollsystem
BDL Bandriftledning
Blsi Blocksignal

CSAK TF sidkerhetsdirektor
CBEST  Chef Bana, El, Signal och Tele

Dgo Dygnsorder

Dvsi Dvargsignal

EDL Eldriftledning

FLAK Fortroendelikare

Fsi Forsignal

Hpl Hallplats

Hsi Huvudsignal

Htsm Huvudtillsyningsman

ITvV Intern televisionsanlaggning
Infsi Infartssignal

Knr Konduktor

RB Roslagsbanan

RAA Reparations- och aterstillningsansvarig
S-disp Spardisposition

SB Saltsjobanan
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SM
Sth
Stn

Tb

Tdt

TF

TF SAK
TL
TLC
Tpl
TriM
TriJvg
Tsm
Utfsi
Vko
Vsi
Visi

Anvisningar m m

Sakerhetsmeddelande

Storsta tillatna hastighet, anges i km/tim
Station

Trafikbitrade

Tjanstetidtabell

Trafikforvaltningen

TF Sakerhetsavdelningen

Trafikledare pa trafikledningscentral
Trafikledningscentral

Trafikplats

Tri-meddelande
Trafiksdkerhetsinstruktion for SL:s jarnvagar
Tillsyningsman

Utfartssignal

Veckoorder

Vigkorsningssignal (V-signal)
Vagkorsningsforsignal (V-forsignal)
Yttre trafikledare
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§ 01. Begreppsforklaringar

0. Grundbegrepp

§ o1. Begreppsforklaringar

1.

10.

11.

12,
13.
14.
15.
16.

A-skydd = Skyddsform for verksamhet som innebar att sparet ar avstangt.
Sarskilda regler finns for A-skydd under S-disp samt for arbete inom
depaomrade.

A-skydd efter tag = A-skydd pa linjestracka som paborjas efter att ett tag
passerat arbetsplatsen men medan detta fortfarande befinner sig pa
linjestrackan.

Anordning = Gemensam bendmning pa
— teknisk funktion eller utrustning

— sammanfattande begrepp for verksamhet med skyddsform (arbete)
och fordonsrorelse.

Arbetsbeliiggning = Atgird som paverkar systemet for
hinderfrihetskontroll (kortslutning med kontaktdon).

Arbetsfordon = Ett av TF inbesiktigat samt av Transportstyrelsen godkant
spargaende fordon for underhall, med eller utan egen drivning, som inte
med sikerhet kortsluter sparledningen.

Arbetsredskap = Spargaende fordon, med eller utan egen drivutrustning,
som ej godkants for sth 6ver 20 km/tim, se TF bestimmelser.

Arbetstag = se tag.
Avlyst spar = Sparavsnitt som ar avstangt for trafik under langre tid.

ATC = Tagskyddssystem som automatiskt bromsar tdg om det framfors med
hogre hastighet 4n vad systemet medger eller forbi stoppsignal.

B-skydd = Skyddsform for verksamhet som innebaér att sparet ar avstiangt.
Arbetet ska kunna avbrytas for att slappa igenom fordonsrorelse.

Banbok = Banspecifik sammanstillning av linjebeskrivning och vissa
uppgifter som personal i sikerhetstjanst maste kidnna till.

Banstricka = Stricka mellan tva angivna punkter pa jairnvagen.
Blockstriacka = Signalstriacka pa linjestracka med linjeblockering.
Bromstal = Ett tal som anger tagets relativa bromsformaga.

Bromsvikt = Ett i ton uttryckt tal som anger ett sparfordons bromsverkan.

C-skydd = Skyddsform for verksamhet som innebdr att spéret ar kortvarigt
avstangt. Skyddet bestér av sparrning.
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17.

18.
19.

20.

21.

22,

23.
24.

25.
26.

27.

28.

29.
30.

31.

32.

33

34.

35-
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§ 01. Begreppsforklaringar

Depaomrade = Avgransat omrade for uppstallning och/eller underhall dar
sarskilda sikerhetsbestammelser giller.

Dragfordon = Gemensam benamning pa lok och motorvagn.

Drift- och underhallsentreprenor = Infrastrukturférvaltarens
foretradare for drift och underhall av TF sparanlaggningar.

Dubbelspar = Tva tdgspar pa samma linjestracka. Det vanstra i
fardriktningen bendmnes "vansterspar” och det hogra "hogerspar”. Hur spar
betecknas vid dubbelspar, se "sparbeteckningar”.

Dygnsorder (dgo) = se veckoorder.

Elsikerhetsledare = Auktoriserad person som skriftligen blivit utsedd att
svara for elsikerhetsatgarder vid ett visst angivet arbete.

Fordon = se “spargaende fordon”.

Fordonsrorelse = samlingsbegrepp for tig, vaxling, rorelse inom A-skydd
och rorelse inom S-disp.

Forare = Den som mandvrerar fordon.

Fortroendelikare (FLAK) = Likare som anlitas av verksamhetsutovare
for att gora hilsobedomningar enligt TF bestimmelser.

Forvarningsavstand = den punkt dir foraren vid aktuell sth senast bor
inleda bromsning vid t ex hastighetsnedsattning. P4 RB = det avstand dar 3
sekunder aterstar tills ATC tillsatter driftbroms. P4 SB = 300 m eller det
avstand dar 3 sekunder aterstar tills ATC tillsatter driftbroms.

Halv siktfart = Hastighetsanpassning av rorelse som innebar att tagsattet
kan stoppas pa mindre dn hdlften av den stracka som kan 6verblickas fran
det framsta fordonet.

Handbroms = Se parkeringsbroms.

Hjalpstracka = Den banstracka dar ett hjalpbehovande tag befinner sig.

Hjalptag = Fordonsrorelse som efter TL beslut ska anviandas for att bereda
hjalp &t tag eller annan fordonsrorelse pa linjen.

Huvudtillsyningsman (Htsm) = Den som vid spardisposition ansvarar
for samordning mellan olika anordningar och atgarder enligt Tri.

Hallplats (hpl) = Plats med plattform pa linjen som ar avsedd for
trafikantutbyte.

Infrastrukturforvaltare = Den som ansvarar for drift och underhall av
jarnvagsanlaggningen (TF).

Jiarnvagsforetag = Foretag som bedriver spartrafik pa jarnvagen.
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§ 01. Begreppsforklaringar

K-fordon = Se tagfordon.

Konduktor (knr) = Person pa normaltag for personbefordran som svarar
for vissa atgarder enligt Tri. Om flera konduktorer tjanstgor pa samma tag
benamns den som inte ger signal till dorrstangning till foraren
hjdalpkonduktor. Vem som tjanstgor som hjalpkonduktor ska framga av
tjanstgoringslista.

Kontaktdon = Redskap for kortslutning av sparledning.
Ledarhytt = Ledarvagnens framre forarhytt, med fri sikt framat.
Ledarvagn = Framsta fordon i rorelseriktningen.

Linjeblockering = Automatiskt signalsikerhetssystem pa linjen, som
forhindrar att huvudsignal visar korsignal till den stracka dar tagfordon
finns.

Linjen = Banan utanfor stationernas granser.

Linjestricka = Linjen mellan tva intill varandra liggande stationers
granser.

Lok = Dragfordon utan utrymme for trafikanter.

Lokalfrigivning = Manover i signalstallverk som mgjliggor att vaxlar och
sparsparrar kan laggas om pa plats.

Lots = Person med forarbehorighet som medfoljer under fard och ansvarar
for forares atgarder enligt Tri nar icke Tri-examinerad forare framfor
sparfordon eller spargaende arbetsredskap.

Magasinering = Automatisk minnesfunktion for mandvrar till
signalstallverk i avvaktan pa att villkoren for verkstillande uppfylls.

Maskinbevakare = person som bevakar att forare av motordriven maskin
pa plattform eller arbetsplats uppmarksammar att tdg nalkas.

Maskinforare = forare av spargaende arbetsredskap.

Manovervagn = Vagn, med utrymme for trafikanter, varifran tag kan
manovreras.

Medvixel = Vixel i vilken sparfordon forst nar viaxelns korsning och
darefter vaxeltungorna.

Motorvagn = Dragfordon med utrymme for trafikanter och/eller gods.

Motviaxel = Vixel i vilken sparfordon forst nar viaxelns tungor och darefter
korsningen.

Mote = Mote anses foreligga for det forsta tag som gar fran station ut pa det
spar, varifran ett annat inkommit i motsatt riktning.
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§ 01. Begreppsforklaringar

Normaltag = Se tag.

Ordertavla = Fysisk eller elektronisk plats dar viss siakerhetsinformation
anslas.

P-skydd = Skyddsform for verksamhet inom sidkerhetszonen pa plattform
eller plattformstak.

Parkeringsbroms = Bromsanordning som indelas i féljande:

— Manuell typ = Anordning som manuellt ansittes pa varje fordon for
att forhindra att fordon kommer i rullning.

— Inverterad typ = Anordning som automatiskt anséttes vid tryckfall
for att forhindra att fordon kommer i rullning.

Riddningsfriankoppling = Atgird av trafikledare for att frinkoppla
kontaktledning vid elfara.

Rorelse = se fordonsrorelse.

S-blankett (S-order) = Speciellt formular for tillfallig order, meddelande
eller dylikt av sdkerhetskaraktar.

Sidospar = Spar som inte ar avsett for tagrorelse och till vilket tdgvag inte
kan stallas.

Signalgivare = Den som Overvakar och lamnar anvisning till forare enligt
8§ 35 eller 38.

Signalmedel = Gemensam benidmning pa

— Signalinrittning = Fast placerat signalmedel med vilket ljussignal
ges.

— Signalredskap = Barbart signalmedel.

— Signalmarke = Permanent eller tillfalligt uppsatt méarke med vilket
lamnas ett forutbestamt och fast besked.

Signalstracka = Striacka fran en huvudsignal till nasta huvudsignal i
samma fardriktning.

Skyddsutrymme = Utrymme dar person kan vistas utan fara vid tags
passage.

Sparbehorighet = Behorighet att sjalv betrdda jarnvagens sparomrade.
Sparbeteckningar vid dubbelspar =

P& Roslagsbanan:
— Nedspar = Det vinstra sparet i riktning mot Stockholm O.

— Uppspar = Det viinstra spéret fran Stockholm O.
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§ 01. Begreppsforklaringar

P& Saltsjobanan:
— Norra sparet = Det spar som ligger geografiskt norr om det andra.
— Sodra sparet = Det spar som ligger geografiskt soder om det andra.

Spardisposition (S-disp) = sammanhangande anordning som omfattar
flera arbeten och/eller farder. For samordning av de olika anordningarna
svarar en huvudtillsyningsman.

Sparfordon = gemensam benamning pa tagfordon och arbetsfordon.

Spargaende fordon = gemensam benamning pa tdgfordon, arbetsfordon
och spargaende arbetsredskap.

Sparomrade = De delar av banan som inte far betriadas av allméanheten.

Sparrning = Stallverksatgird for att skydda visst sparavsnitt. Sidan
sparrning kan vara:

— Sparrning av sparavsnitt pa station — Hindrar att tagvag lases till det
aktuella sparavsnittet.

— Sparrning av linjeblock — Hindrar att utfartstagvag lases mot aktuellt
spar pa linjen.

— Sparrning av vaxel eller sparsparr — Hindrar omlaggning av vaxel
eller sparsparr men inte lasning av tagvag over vaxel i aktuellt lage
eller over avlagd sparsparr.

Kommentar: Stopp-mandover till signal eller signalgrupp dr inte att
betrakta som spdrrning.

Station (stn) = Trafikplats med signalstillverk som kan manévreras av TL.

Stationsgrans = Grans mellan station och linjen omedelbart utanfor
stations yttersta infartssignal.

Stromavtagarovervakning = Funktion som forebygger avbranning av
kontaktledningen om stromavtagaren riskerar att sankas oavsiktligt.

77

Stiallverksomrade = Stationer som gréansar till varandra och som RB
normalt mand6vreras fran samma plats.

78.

79.

8o0.

Siakerhetsmeddelande = Meddelande av sikerhetskaraktiar som utges av
infrastrukturforvaltaren och vander sig saval till egen personal som till
personal hos berorda entreprendrer. Aven meddelanden av
sakerhetskaraktar som utges av trafikentreprenor till egen personal.

Sakerhetstjinst = Tjanst med arbetsuppgifter varav jairnvagens
trafiksdkerhet ar beroende.

Sakerhetsutredare = Person med behorighet att utreda intraffade olyckor
eller tillbud och som far lamna rojningsmedgivande.
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§ 01. Begreppsforklaringar

Sakerhetszon = Farligt omrade i och intill spar (definieras narmare i §
05).

T-skydd = Skyddsform for verksamhet pa sparomrade, bestdende av
tagvarnare.

Tillsyningsman (Tsm) = Person som vid arbete i eller i farlig narhet av
sakerhetszonen ansvarar for atgarder enligt Tri.

Trafikbitrade (Tb) = Person i sakerhetstjanst med behorighet for
signalgivning och vaxlingstjanst.

Trafikentreprenor = Foretag som bedriver spartrafik (jarnvagsforetag)
och trafikledning pa SL:s jairnvagsinfrastruktur.

Trafikledare (TL) = Person pa TLC som leder och overvakar
jarnvagsdriften.

Trafikledningscentral (TLC) = Den plats varifran jairnvagsdriften leds
och 6vervakas.

Trafikplats (tpl) = Gemensam benamning pa station och hallplats.

Trafikutovare = Se trafikentreprenor.

Tri-meddelande (TriM) = Meddelande som utges av TF SAK om #ndring
av eller tillagg till Tri.

Tvaviagsfordon = Fordon som alternativt kan framforas pa vag eller spar.
Tag = Gemensam bendmning pa normaltag och arbetstag.

Arbetstag = Rorelse med sparfordon som framfores viss stracka enligt
bestimmelser i § 34. Arbetstag far vara sammansatt av saval arbetsfordon
som tagfordon.

Normaltag = Rorelse med tdgfordon som framfores enligt tidtabell.
Normaltag indelas i ordinarie tGg som gar de dagar som anges i tidtabell i
tdtboken samt extratdg som gar pa sarskild order enligt tdtboken eller enligt
tillfallig tidtabell (S2).

Tagbroms = Bromssystem som kan manovreras av foraren fran
forarplatsen via en for hela tdget gemensam manoverledning.

Tagfordon = Sparfordon som med siakerhet kortsluter sparledningen.
Tagspar = Spar som ar avsett for tagrorelse.
Tagsétt = ett eller flera sammankopplade fordon som anvands i tag.

Tagnummer = Beteckning pa visst tag, som utgors av ett for varje
trafikdygn och bana unikt nummer.
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§ 01. Begreppsforklaringar

Tagvarnare = Person som svarar for att varna personalen for tag vid arbete
i eller i narhet av sikerhetszonen.

Tagvikt = Ett i ton uttryckt tal som anger ett tagsatts sammanlagda vikt.

Tagvag = Den lasta och kontrollerade vig ett tag ska nyttja vid fard inom en
station. Tagvag lases genom manuell eller automatisk tagviagslaggning och
forblir 1ast tills taget stannat vid dess slutpunkt eller passerat hela tagviagen.

Nodutlosning av tagvig = Manover av TL for att manuellt 18sa upp
tagvag utan att tg passerat.

Tagvags slutpunkt = Den punkt inom station till vilken tag langst far
framforas. Slutpunkten ar det som taget forst nar av foljande:

— huvudsignal i "stopp” (i vissa fall huvudsignalmarke),

— slutpunktsmarke,

— tand stopplykta,

— stoppbock.
Utrymning av spar = forflyttning till sdker plats, t ex skyddsutrymme,
skyddsnisch eller plats utanfor sakerhetszonen.

Veckoorder (vko) = Sammanstillning av sddana order som for viss vecka
annars skulle ha givits pa S1 eller S2 enligt bestimmelser i § 12. Dygnsorder
ersatter vko for visst trafikdygn.

Vagskyddsanlidggning = Signalanldggning avsedd att skydda trafiken vid
plankorsning eller plattformsovergang.

Vixelldge = Beteckning for vaxels lage enligt nedan:
Vansterlage = Vixels lage da motviaxel leder till det vanstra sparet.
Hogerlage = Viaxels lage da motvixel leder till det hogra sparet.

Vaxling = Rorelse for att flytta fordon inom eller i anslutning till station
eller depaomrade.

Vaxlingsledare = Person som leder arbetet och svarar for sakerheten vid
vaxling.

Vaxlingssitt = Fordonssitt med vilket vaxling utfors.
Vaxlingsvag = Last och kontrollerad vag for vaxling.

Viaxlingsvagen borjar vid en dvargsignal eller huvuddviargsignal som visar
“lodritt” eller “snett vanster” och slutar vid nasta huvudsignal, dvargsignal,
dvargsignalslutmarke, tand stopplykta eller stoppbock.

Yttre trafikledare (YTL) = Person i arbetsledande stallning hos
trafikentreprenor.
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§ 02. Tillampning och faststillande av bestimmelserna

§ o2. Tillampning och faststiillande av bestimmelserna

1. Tri Jvg faststilles av CSAK efter samriad med berorda verksamhetsutovare och
inges darefter till Transportstyrelsen. Innan en ny verksamhetsutovare
tilltrader ska denne acceptera att tillampa Tri Jvg och samrada med TF
angaende dess tillampning. Tri Jvg bendmns fortsattningsvis i denna
instruktion endast "Tri”.

2. CSAK fér besluta om éndring av bestimmelserna i Tri. Sddan #indring ska ske i
samrad med beroérda verksamhetsutévare och inges till Transportstyrelsen.

Andring av Tri gors genom att ett TriM utges. Giltighetstid ska framg4 av text
pa meddelandet. Om giltighetstiden anges som "tills vidare” galler
meddelandet langst tills andringen infors i ny utgava av Tri. Forteckning over
gillande TriM utges av CSAK vid varje arsskifte.

3. Kompletterande bestimmelser, liksom lokala undantag fran Tri, infors efter
CSAK beslut i banboken.

Verksamhetsutovare kan i samrad med CSAK utover detta utge
kompletterande regler och anvisningar.

4. Tri ska tillampas for all verksamhet varav trafiksiakerheten ar beroende samt i
tillampliga delar vid nybyggnad. For att kunna tillampa och forsta inneborden
av Tri kravs utbildning i Tri enligt utbildningsplaner faststallda av
verksamhetsutovaren.

For museitrafik utger trafikentreprenor i samrad med CSAK bestimmelser.

5. En sidkerhetsatgird far inte sidosattas, 4ven om detta skulle medfora
tagforsening. Likasa far siakerhetsgrepp eller sakerhetsfunktion inte
manipuleras eller olovligen sattas ur spel. Vid 6verhdngande fara ska var och
en vidta de atgarder som anses nodvandiga for att forebygga eller minska
faran dven om atgiarderna skulle avvika fran Tri.

6. Rader det tveksamhet om vilken av flera bestammelser som ar tillamplig i visst
fall ska den bestimmelse som ger den storsta sdkerheten tillampas.

7. Nar det i Tri anges att en person ska ombesorja” en atgard far denne
uppmana nagon annan att utfora atgarden, och behover saledes inte utfora
den personligen vilket annars galler.
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§ 03. Innehav av bestimmelser m m

§ 03. Innehav av bestammelser m m

1.

All personal i sdkerhetstjanst ska medfora eller ha latt tillgang till klocka som
visar ratt tid.

Tagpersonal ska dessutom medfora eller ha latt tillgang till banbok,
tidtabellsbok, veckoorder eller i forekommande fall dygnsorder samt penna.

. All personal i sdkerhetstjanst ska tilldelas Tri, inklusive gillande TriM, och

banbok. Tilldelningen ska kvitteras. Vid 4ndring av Tri eller banbok ska
personal i sikerhetstjanst informeras pa de satt verksamhetsutovaren
bestammer.

. Var och en ar skyldig att fortlopande ta del av S-order och

sidkerhetsmeddelanden samt annan vasentlig information som har betydelse
for tjanstgoringen.

Siakerhetsmeddelanden ska publiceras till berérd personal senast tre dygn
innan de trader i kraft och vara tillgangliga sa lange de giller.
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§ 04. Betriddande av spéar och arbete i sikerhetszonen

§ 04. Betradande av spar och arbete i sikerhetszonen

Kommentar: I TF:s bestammelser finns narmare rad och anvisningar om
betradande av sparomrade.

. Sparomrade far inte betradas utan infrastrukturforvaltarens eller
verksamhetsutovarens uppdrag om det inte av skyltning eller annan atgard
klart framgar att allmanheten har tilltrade.

. Den som betrader sparomrade ska lagst uppfylla de halsokrav och
kunskapsfordringar som anges i bilaga 1 eller 1a och 4 samt ha god kdannedom
om de forhallanden som foreligger.

Vid betradande av anordnade gangytor inom depaomrade kravs ingen sarskild
behorighet.

. Person som inte uppfyller de krav moment 2 foreskriver far inte betrada
sparomrade utan att atfoljas av tagvarnare. Vid forflyttning pa sparomrade
avgor tagvarnaren gruppens storlek med hansyn till rddande forhallanden.
Innan sparomradet betrads ska tagvarnaren ge en grundlaggande
sdakerhetsinformation bl a rorande utrymning av spar, skyddsutrymme mm.

Inom depaomrade samt pa anordnad gangpassage till och fran depaomrade
far personal med minst Tri-behorighet depaforare ledsaga personer utan egen
behorighet.

. For att arbeta i sakerhetszonen kravs behorighet enligt Tri Jvg, minst
sparbehorighet, samt skyddsatgird enligt SoS-planering.

Inspektion, forflyttning, utbildning och liknande kan utféras av personal med

sparbehorighet utan sarskild skyddsatgard om:

- Det inte kravs att verktyg eller redskap anvands.

- Inspektionen inte kraver sidan koncentration att uppmarksamheten pa
trafiken blir otillracklig.

- Inspektionens art inte ar sddan att den forsvarar utrymning till
skyddsutrymme, dvs sparet maste kunna vara utrymt och all personal pa
en siker plats senast tio sekunder innan tdg ankommer.

- Gruppen bestér av hogst tva personer, savida inte tagvarnare medfoljer.

. Var och en som betrader sparomrade ska pa 6verkroppen bara varselkladsel
enligt norm SS-EN ISO 20471, klass 3. Vid sparbetradande i morker och pa
tunnelstracka ska fick- eller handsignallampa medforas.

Varselkladsel behover inte baras av tagpersonal i uniform vid kort forflyttning
till eller fran tag, inte heller vid forflyttning pa anordnade gangviagar inom
depa.
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§ 04. Betriddande av spéar och arbete i sikerhetszonen

6. Innan sparomrade betrads ska anmalan till TL alltid goras. Anmalan ska ske i
omedelbar anslutning till sparbetradandet. Kontaktuppgifter ska uppges. For
grupp galler dessa bestimmelser for gruppens ledare. TL ska i forekommande
fall tinda tunnelbelysning innan sparet far betradas.

Avanmalan ska goras i omedelbar anslutning till utpassering fran sparomrade.
Anmalan om in- och utpassering ska journalféras pa TLC.

Tag- och vaxlingspersonal samt YTL far, utom pa tunnelstracka, betrada
sparomrade utan anmalan till TL enligt ovan (se dock moment 9 angaende
stracka med sparnara bullerskyddsskarmar). Anmailan behover inte heller
goras vid sparbetradande inom depdomrade.

7. Var och en som betrider sparomrade ska vara uppmarksam pa
fordonsrorelser och beakta att tdg kan komma ovantat och fran bada héllen pa
sparen. Den som betrader sparomrade ar skyldig att fortlopande forvissa sig
om var skyddsutrymme eller skyddsnisch finns. Forflyttning langs spar ska sa
langt som majligt ske i skyddsutrymme och mot den normala fardriktningen.
Utrymning ska ske till saker plats, t ex skyddsutrymme, skyddsnisch eller plats
utanfor sikerhetszonen.

Det maste observeras att intilliggande spar inte ar att betrakta som siker plats
eller som utrymningsvag.

8. Sparet ska vara utrymt enligt moment 77 och fritt for tdgets passerande senast
10 sekunder innan tdg ankommer. Signalen "Klart” ska ges till foraren for att
visa att personalen ar beredd pa att taget passerar. Sidan signalering ska dock
inte utforas om det kraver att signalgivaren kvarstannar i farlig narhet av
sparet.

Kommentar: Tag kan komma oannonserat och utan att gora uppehall vid
trafikplats.

”Stopp”-signal till tg far endast ges vid fara eller nodsituation. Vid de tillfallen
“stopp”-signal getts till tdg ska rapport om detta skrivas av den som gett
signalen och i forekommande fall av Tsm eller tdgvarnare och vidarebefordras
av arbetsledningen till berord sikerhetsavdelning eller motsvarande. Detta
giller dock inte om tagpersonal eller ordningspersonal ger stoppsignal till tag
som gor uppehall vid trafikplats.

Stricka med sparnira bullerskyddsskiarmar pa bada sidor om
sparet

9. Detta moment ar tillampligt aven pa spar med sparnara bullerskyddsskarm pa
ena sidan och plattform pa andra sidan. Momentet ar inte tillampligt vid
forflyttning eller arbete som i sin helhet sker utanfor bullerskyddsskarmarna.

Tri Jvg 17



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR SL:S JARNVAGAR

§ 04. Betriddande av spéar och arbete i sikerhetszonen

Det ar forbjudet att ga pa den oversta delen av bullerskyddsskarmen om sparet
inte ar avstangt eller att sta dar nar fordon passerar. Allt sparbetradande och
arbete i spar ska, med nedan angivna undantag, ske med som lagst B-skydd.

Foraren pa ett stillastaende tag far, for kontroll eller felsokning av just det
taget, efter medgivande av TL betrada det spar dar taget star. Om annan
personal, t ex YTL eller vagnreparator, behover betrada sparet for att lamna
hjalp till det stillastdende taget far TL, efter att ha forvissat sig om att aktuell
hjalppersonal haft samrad med tagets forare, lamna medgivande till detta.
Kontaktdon ska i sadant fall medforas och anbringas vid behov. Innan taget
flyttas ska foraren ombesorja att sparomradet avsynas sa att inga personer
finns kvar pa sparet.

Vid vaxling far vaxlingspersonalen betrada sparet for nodvandiga atgarder i
omedelbar anslutning till stillastdende vaxlingssatt.

In- och utpassering till och fran sparomradet ska ske via skyddsutgang,
skyddsnisch eller vid dndarna av bullerskyddsskarmen.

Aven nir sparet ir avstingt ska onodig forflyttning mellan
bullerskyddsskarmarna undvikas.
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§ 05. Skyddsutrymme och sidkerhetszon

§ 05. Skyddsutrymme och sikerhetszon
Skyddsutrymme

1. Utmed varje spar ska ett skyddsutrymme finnas. Kan detta inte uppfyllas ska
strackan markeras med marke “Skyddsutrymme saknas” med omvaxlande
gula och svarta rander enligt figur G1. Denna markering ska dven finnas pa
pelare, stolpar och dylikt som star sa att skyddsutrymme saknas.

Om skyddsutrymme saknas pa bada sidor sparet (sparen) pa en stracka som
overstiger 15 meter ska sarskild skyddsnisch anordnas och utmarkas med
marke enligt figur G2.

4

*

‘ Skyddsnisch
Figur G1 Figur G2
Skyddsutrymme saknas Skyddsnisch

Betydelse: Klamrisk

Observera att intilliggande spar inte far riknas som skyddsutrymme.

Om skyddsutrymme saknas pa bada sidor om sparet (sparen) pa grund av s k
sparnara bullerskyddsskarmar far skyddsnisch ersattas av skyddsutgang med
dorr, forutsatt att det utanfor skyddsutgangen finns fri vag till sikert omrade
utanfor bullerskyddsskarmen.

Skyddsutgang ska ha en minsta bredd om ca 0,6 meter och ett minsta djup
matt frdn sparmitt enligt kraven for skyddsutrymme i reglerna for
normalsektion for fria rummet for aktuell bana. Skyddsutgang ska finnas med
som mest 30 meters inbordes avstand.

Skyddsutgang ska pa sparsidan utméarkas med marken enligt figur G3 pa 6mse
sidor om skyddsutgangen samt mellan utgangarna skyltar med hanvisningspil
till ndirmaste skyddsutgang.

P& utsidan av varje skyddsutgang samt vid bada dndarna av sparnira
bullerskyddsskiarm ska marke "Livsfara - Forbjudet att betrada sparomradet”
finnas.

Tri Jvg 19



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR SL:S JARNVAGAR

§ 05. Skyddsutrymme och sidkerhetszon

Grans mellan skyddsutrymme och spar kan i vissa fall utmarkas med
skyddsbage enligt figur G4.

Skyddsbage ska placeras utanfor minsta sektionen for fria rummet dar
skyddsutrymmet smalnar av. Skyddsbage ska dven sattas upp vid dorrar som
vetter mot spar for att forhindra att personer kliver rakt ut i sparomradet.

€«

Figur G3 Figur G4
Skyddsutgang Skyddsbage
Betydelse: Grans for
skyddsutrymme

2, Upplag far inte anordnas narmare dn 2 m fran narmsta ral och inte ha langre
utbredning dn 15 m. Undantag medges for raler i samband med ralsbyte som
far placeras i skyddsutrymme eller mellan farraler, dock inte 6ver minsta
sektion for fria rummet, under féljande forutsattningar:

— Ral ska laggas pa ett avstand om minst 5 m fran banteknisk utrustning
sasom balis, axelraknare, vixel eller liknande.

— Ral ska laggas pa ett avstand om minst 5 m fran
plankorsning/gangkorsning.

— Minsta langd pa ril som far laggas ut ar 5 m.

I skyddsnisch och i skyddsutgang far upplag aldrig anordnas. Maskiner eller
vagfordon far inte stillas upp narmare dn 3 m frdn narmsta ral.

Slangar, kablar och dylikt ska fastas och sdkras pa ett satt som innebar att de
inte utgor risk for forbipasserande personer eller fordon.

3. Gasflaskor ska hanteras enligt TF bestammelser.
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§ 05. Skyddsutrymme och sidkerhetszon

Siakerhetszon

4. Vid arbete i eller invid spar ska sikerhetszonen beaktas. Sikerhetszonen
stracker sig 2 m utanfor ralen pa sparets bada sidor. Pa plattform och
plattformstak ar sakerhetszonen 1 m fran plattformskanten. Se figur G5-G6.

Avsparrningar ska i varje enskilt fall, saval pa spar- som trafikplatsomrade,
utforas pa betryggande satt och dokumenteras i SoS-plan. Inskrankning i
siakerhetszon, s k skyddat arbetsomrade, med maximalt 0,5 m (d.v.s. sa att
sakerhetszonen omfattar 1,5 m fran narmaste ral), far goras efter tillstand av
CBEST.

Staket ska uppsattas for att markera grans som ej far overskridas och ska vara
av sddan dimension och stabilitet att person eller materiel inte med nigon del
kan inkrakta i sakerhetszon utanfor skyddat arbetsomrade.

Staket

Figur G5 Figur G6
Sakerhetszonen stracker sig 2 m fran | Pa plattform och plattformstak
narmaste ral. Om ett staket tydligt stracker sig sikerhetszonen 1 m fran
utmarker zonens grans far plattformskanten.

sakerhetszonen minskas till 1,5 m.

5. Arbete som helt eller delvis utférs inom siakerhetszonen ska utforas enligt SoS-
plan. Arbetsplatsen ska skyddas med tdgvarnare om sparet inte ar avstangt for
trafik.

Sparet ska stingas av om

— arbetsplatsen av nagot skil inte kan utrymmas i god tid innan fordon
kommer, t ex da tunga redskap som inte kan lyftas av en person anvands,

— vagfordon, arbetsredskap eller -fordon maste foras in i sakerhetszonen,

— sikten ar skymd, inklusive da viaderférhéllandena ar sadana att fullgod
sikt ej kan erhallas,

— annan anledning medfor att sikerheten for personal och/eller trafik inte
kan tryggas.

Bestimmelser om arbete i spar finns i § 41 samt i TF bestimmelser.
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§ 05. Skyddsutrymme och sidkerhetszon

Arbete inom depaomrade

6. Inom depaomrade skyddas arbete i eller niara spar genom T-skydd eller genom
att sparet stangs av. Avstangt spar ska signaleras med hinderméarken eller rod
lampa och om mdjligt skyddas genom sparrning. Beslut om kortvarig
avstangning av spar i depa kan tas av depaarbetsledare. Arbete i depa ska
anmalas till depaarbetsledare som journalfor eller, da depaarbetsledare
saknas, till TL. TL ska i sddant fall underratta berérd personal. Arbeten som
paverkar in- eller utfard till/fran depa ska anmailas av depaarbetsledare till TL.

Arbete i eller ndra spar inom depa ska i tillampliga delar ske enligt
bestimmelserna i § 41. Arbete i vagnhall, verkstadshall eller motsvarande ska
ske enligt lokala bestammelser utfirdade av depaarbetsledningen.

Arbete som sker pa spar i depd som ingar i signalsiakerhetsanlaggning som
kontrolleras fran TLC, far inte ske enligt detta moment utan ska i sin helhet
ske enligt § 41.

Kommentar: Arbete pa stdllverksreglerade spar inom depaomrade kan
medfora sdrskilda risker och dven pdverka signalsdkerhetsanldggningen.
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§ 11.Trafikledningens organisation m m

1. Trafikledning

§ 11.Trafikledningens organisation m m

1.

Jarnvagsdriften, inklusive trafik och sparunderhall, leds och 6vervakas av TL.
TL ar placerad pa en trafikledningscentral (TLC).

All kommunikation med TL rorande trafikering, arbeten och annat som ror
trafiksdkerheten ska ske pa svenska.

Anordningar inom depa ska anmalas till depaarbetsledningen eller, da sadan
saknas, till TL.

. Signalsiakerhetsanldggning far endast manovreras av behorig person. Innan

signal stalls till "kor” ska TL forvissa sig om att samtliga villkor for tags
avgang, t ex ordergivning eller taigmote, ar uppfyllda.

. Huvudsignal bor inte stillas i "stopp” nir forare kan antas ha uppfattat ett

korsignalbesked om inte foraren forst kan meddelas om att signal kommer att
visa “stopp”.

Om tagvag behover 16sas ut sedan fordon forts in pa strackan, ska TL forst
meddela foraren om forbud mot vidare rorelse. Rorelsen far darefter inte
fortsdtta innan TL gett tillstand till detta.

TL ska fora anteckningar i 6verlamningsbok samt pa grafiskt tidtabellsblad, se
Bilaga 3. Anteckningar o6ver intraffade trafikstorningar ska féras. TL som
avloser annan TL ska forvissa sig om den situation som foreligger samt
bekrifta sin niarvaro genom personlig kod i mandversystemet och genom
signatur i overlamningsbok. Avgaende personal ska utan anmaning lamna
nodvandiga upplysningar till den tilltradande.
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§ 12. Ordergivning

§ 12. Ordergivning

1.

Var och en ar skyldig att fortlopande ta del av sdkerhetsorder och
sakerhetsmeddelanden som ror tjansten.

Siakerhetsmeddelanden ska finnas pa TLC och i personalens orderparm samt
anslas pa personalens ordertavlor minst tre dygn innan de trader i kraft.
Sakerhetsorder ska finnas i parm eller vara anslagen pa ordertavlorna tills
ordern upphor att gilla.

Faststéllda begrepp enligt Tri ska anvandas vid sdkerhetssamtal. Tag och
signaler ska benimnas med sina nummer.

Var och en ska medverka till att inga missforstand uppstéar. Den som ar osaker
pa vad ndgon sager eller menar ska be den andre att fortydliga sig.

Meddelanden av sakerhetskaraktar ska repeteras av mottagaren. Den som
lamnat meddelandet ska bekrafta att mottagaren uppfattat meddelandet ratt.
Bada parter ska uppge sina namn.

Siffror ska vid sdkerhetssamtal grupperas tva och tva fran slutet enligt
foljande exempel.:

o1 = nollett, 101 = ett nollett, 1001 = tio nollett
Forare ska vid samtal med TL uppge rorelsens beteckning och plats.

Forare och TL ska vid siakerhetssamtal uppge namn. Tsm och lots ska uppge
namn och fodelsedatum.

Order ges muntligt, pa S-blankett, i veckoorder eller i dygnsorder. Da order
ges via radio eller telefon ska S-blankett fyllas i. Order behover dock inte
skrivas ned om den ges vid den station dir den ska tillampas eller pa
gransstation till den striacka dar den ska tillampas.

Order om tillfallig hastighetsnedsattning ges pa S1 avd 3 och ges till tag i bada
riktningarna, aven om begransningen bara beror det ena sparet vid
dubbelsparsdrift. Order behover inte ges om det felaktiga sparet sparras. 1
order anges begransningsstrackan med km-tal.

Utfardade order ska arkiveras i sex manader.

S-order ska vara undertecknad av TL. Nar order ges via radio eller telefon ska
de inblandade anteckna motpartens namn pa blanketten. TL ska ange vilka
avsnitt mottagaren ska fylla i.

P& S1 och S3 far endast en order ges.

Med order pé S-blankett jamstalls tryckt eller pd annat sétt mangfaldigad
order med samma formulering som pa S-blankett. Overflodig text behover inte
tas med.
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§ 12. Ordergivning

Forare ska kvittera order som ges pa S-blankett. Nar flera tag ska ges samma
order kan TL uppratta en orderjournal, dar varje mottagare av order kvitterar.
Kvittering kontrolleras av TL.

Vid personalbyte ska den avloste 6verlamna och informera om aktuella order
till den tilltradande.

Order i veckoorder eller dygnsorder

8.

10.

11.

I veckoorder eller dygnsorder far ges sidana order som annars skulle ha givits
pa S1eller S2.

Veckoorder giller trafikdygnen mandag - sondag och ges ut i A5-format och
trycks varannan vecka pa vitt och varannan vecka pa rosa papper. Veckoorder
far ersattas av dygnsorder som géiller ett visst trafikdygn. Dygnsorder kan
upprattas nar som helst under trafikdygnet och giller alltid resten av
trafikdygnet. Om inte ny dygnsorder sedan utges for foljande trafikdygn, giller
aterigen den redan utgivna veckoordern for aterstiende del av veckan.

Dygnsorder ska kvitteras av personal i sdkerhetstjanst. Utover nya order ska
samtliga i veckoordern ingdende order inga i dygnsordern. Dygnsorder trycks i
As-format pa gront papper. Uppgift om att dygnsorder ersatter veckoorder ska
anslas tydligt pa av trafikentreprenoren faststillda platser.

Uppgifter till veckoorder eller dygnsorder lamnas enligt trafikentreprenorens
direktiv. Langvarig ordergivning ska undvikas.

Om en order i gidllande veckoorder/dygnsorder behover dndras, kompletteras
eller upphavas far detta goras pé S-blankett eller genom att dygnsorder
ersitter veckoordern. Pa S-blanketten ska anges "Andring av vko/dgo”.

Forare och konduktor ska medfora giallande veckoorder eller dygnsorder. I
undantagsfall far forare per telefon eller radio efterfraga vilka order som givits
pa veckoorder eller dygnsorder och anteckna dessa pa S-blankett.

Veckoorder och dygnsorder vars giltighetstid gatt ut, ska genast makuleras.
Original till veckoorder och dygnsorder ska dock sparas i sex manader.

Andring av signalinrittning m m

12.

Nar signalinrattning, permanent hastighetsmarke eller S-mérke tas i eller ur
bruk, flyttas eller andras, ska TF SAK underratta trafikentreprenoren minst 7
dygn i forvag.

Personal i sakerhetstjanst ska underrattas genom sakerhetsmeddelande som
ska publiceras i enlighet med § 03 mom 4. Om detta inte kan uppfyllas ska
ordergivning ske pa S1 avd 9 tills tre dygn forflutit.

Sakerhetsmeddelande enligt detta moment ska gilla tills andringen inforts i
linjebeskrivningen, vilket ska ske utan onodigt dréjsméal. Om dndringen inte
ska inforas dar ska meddelandet galla i minst fem veckor efter att &ndringen
tratt i kraft.
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§ 13. Signal visar ej ”kor” eller ’rorelse tillaten”

1.

Om huvudsignal saknas pa plats dar sadan enligt linjebeskrivningen ska
finnas, ska huvudsignalmarke sattas upp pa huvudsignalens ordinarie plats.
For att passera huvudsignalmarke giller samma regler som for passerande av
huvudsignal som inte visar "kor”.

. Huvudsignal som ar felaktig ska visa "stopp” eller vara slackt. Forare ska ges

order S1 avd 10.

. Om en huvudsignal visar "stopp” ska forare genast anmala detta till TL, om

inte anledningen kan antas vara att framforvarande striacka inte ar fri fran tag.
Anmailan ska dock alltid goras efter hogst 2 minuter. Huvudsignal som visar
felaktig eller otydlig signalbild eller ar slackt anses sta i stoppstallning.

Den som uppticker att huvudsignal visar felaktigt sken ska genast anmaila
detta till TL.

Om forare har fatt order om att en huvudsignal ar felaktig, ska den anses visa
”stopp” oavsett vilken signalbild som visas.

Huvudsignal, dvargsignal, brosignal eller stopplykta som visar "stopp” far
endast passeras efter tillstand av TL. Tillstandet ska innehalla rorelsens
beteckning, signalens beteckning samt TL namn.

Tillstand till tag att passera signal i “stopp” far endast ges sedan TL undersokt
anledningen till stoppsignalen och konstaterat att korsignal inte kan erhallas.
Berorda tagvagar eller stationer ska vid behov nédutlosas fore nytt forsok att
lagga tagvag.

Magasinering eller annan automatisk tagviagslaggning far inte vara inkopplad
pé station (del av station) dar tag maste tas forbi signal i "stopp”. Da tag ska ga
ut pa linjen mot signal i "stopp” géller detta dven for linjestrackans andra
gransstation.

Om det ar mojligt ska en tagvag eller vaxlingsvag lasas langs tagets avsedda
vag. Om det inte ar mojligt att 1asa tagvag eller vaxlingsvag, ska de vaxlar som
taget ska passera om mgojligt sparras. Om taget ska passera motviaxlar ska TL
ange till vilket spar taget ska framforas.

Medgivande att passera signal i stoppstillning far endast omfatta en signal och
far endast 1amnas da tag befinner sig i omedelbar narhet av signalen.

Undantag;:

— Tillstand att passera blocksignal vid stationsgransen i stopp far ges
samtidigt med tillstind att passera foregadende utfartssignal i stopp.

— Tillstand att passera en stopplykta, som ar tand eller kan komma att
tiandas, far ges samtidigt med tillstand att passera foregaende
huvudsignal i stopp.

Kommentar: Vid utfartssignal far bada undantagen tillimpas samtidigt.
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Sth efter passerande av signal i "stopp” ar 40, halv siktfart. Finns vaxlar pa
strackan far hastigheten fram till nasta huvudsignal eller langst till
stationsgransen vara hogst 20 km/tim. Nar tag framfors med verksam ATC
och samtliga vixlar pa signalstrackan eller stationen passerats ar dock sth 40,
halv siktfart om ATC medger detta.

Nar vixel uppnas far hastigheten inte vara hogre an att fordonet kan stannas
framfor vaxel. Foraren ska kontrollera att den ena vaxeltungan sluter val mot
den ena rilen och att den andra vaxeltungan ligger pa tillrackligt avstand fran
den andra ralen, samt att viaxel i forekommande fall ligger i 1age som TL
angivit.

Foraren ska halla skiarpt uppmarksamhet pa eventuella hinder eller spéarfel.

Om vagskyddsberoendemarke finns ska foraren kontrollera att vagskyddet
fungerar normalt och att alla bommar ar fallda. Om s inte ar fallet ska taget
stannas framfor vagen och § 56 moment 9 foljas i tillampliga delar.

Infartssignal, huvudsignal inom stillverksomrade samt utfartssignal

6. Innan TL far lamna tillstand att passera infartssignal, huvudsignal inom
stallverksomrade eller utfartssignal i stoppstillning, ska TL forvissa sig om att
de spar dar taget kan komma att framforas inte ar upplatna for ndgon annan
rorelse och att inte ndgot annat hinder ar kant. Finns hinder ska foraren
underrattas enligt § 16 moment 6.

Ar signalen en utfartssignal, se iven moment 7.

TL ska fora anteckningar om lamnade medgivanden pa grafisk tidtabell.

Inom stallverksomrade ska foraren gora passageanmdilan till TL nar tageti RB
sin helhet passerat nista huvudsignal eller annan huvudsignal som TL angivit.

Ytterligare regler for utfartssignal

7. Innan TL far lamna tillstand att passera utfartssignal i stoppstallning ska TL,
utover atgarder enligt moment 6

- kontrollera att foregaende rorelse lamnat strackan,

- om aven blocksignal vid stationsgransen ska passeras i "stopp” eller
om sadan blocksignal saknas: utfora atgiarder enligt moment 8.

Saknas blocksignal vid stationsgransen, far hastigheten fran stationsgransen
fram till nasta huvudsignal vara hogst 40, halv siktfart.

Har utfartssignal passerats i stoppstallning pa station som saknar blocksignal
vid stationsgransen, ska foraren gora in-anmdlan nar taget inkommit till nasta
station.

Anmarkning: Pa station som har bade inre och yttre utfartssignal giller
reglerna i detta moment endast for den yttre utfartssignalen.
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Blocksignal samt utfartssignal med blockfunktion

8. Innan TL far lamna tillstand att passera blocksignal, eller utfartssignal med
blockfunktion, i stoppstillning ska TL:

- kontrollera att foregdende rorelse i samma riktning lamnat
signalstriackan,

- kontrollera att ingen motriktad rorelse finns pa eller pa vag in pa
linjestrackan,

- sparra linjen sa att korsignal fran motsatt hall forhindras.
Om blockriktningen kan kontrolleras giller foljande:

- Sparrning av linjen far dstadkommas genom sparrning vid den
station som linjeblocket ar vant ut fréan, vilket forhindrar vindning av
linjeblocket.

- Om annan blocksignal an blocksignal vid stationsgrans behover
passeras och blockriktningen 6verensstimmer med rorelsens
korriktning, behover sparrning inte ske.

TL ska fora anteckningar om lamnade medgivanden pa grafisk tidtabell.
Nar taget inkommit pa nésta station ska foraren gora in-anmdilan till TL.

Nar in-anmalan mottagits ska TL notera detta pa grafisk tidtabell. Darefter far
TL hiva sparrningen av strackan.

TL kan dock uppmana foraren att i stallet for in-anmalan gora
passageanmdlan nar taget i sin helhet passerat en annan angiven
huvudsignal.

Nar passageanmailan mottagits ska TL notera detta pa grafisk tidtabell.
Darefter far ytterligare tag i samma korriktning foras in pa signalstriackan,
genom att huvudsignal visar "kor” eller genom att TL lamnar medgivande att
passera huvudsignal i stopp.

Ovriga signaler

9. Om inte brosignal visar "rorelse tillaten” ska tag stannas fore brosignalen.
Foraren ska underratta TL som ska ombesorja att inspektion av broklaffen
utfors for att utrona om broklaffen ar farbar. Efter behorig inspektion far TL
ge tillstand att passera brosignalen enligt moment 5.

10.0m inte V-signal visar “rorelse tillaiten” maste foraren bromsa for att om
mojligt stoppa rorelsen fore plankorsningen. "Tag kommer” ska ges upprepade
ganger. Forhallandet ska rapporteras.

Medgivande att passera V-signal i stoppstallning behovs inte. Se aven § 33
moment 10-12.
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§ 14. Signal felaktig

1.

Utebliven eller felaktig signalbild i signal som kan visa "stopp” innebar "stopp”
for alla rorelser; galler ej stopplykta.

. Om forsignalering ar felaktig eller uteblir ska foraren handla som om signalen

visar “vanta stopp”.

. TL ska underratta forare om sadant signalfel. TL ska underrattas om felaktiga

signaler.

§ 15. Kortillstand vid vandning pa linjen m m

1.

Om ett tag ska ha slutpunkt, for att darefter som nytt tag atervanda, pa linjen
eller pa station dar utfartssignal i den nya fardriktningen saknas, ska TL lamna
kortillstand innan rorelsen i motsatt riktning far paborjas.

Kortillstdnd ska ocksa lamnas till tdg som vaxlat pa station, som saknar
utfartssignal i den nya fardriktningen.

Sedan kortillstdnd lamnats far hastigheten pa den signalstracka taget utgar
fran vara hogst 30 km/tim med halv siktfart.

TL ska, innan kortillstind ldmnas, kontrollera att den stracka kortillstindet
ska gilla inte ar upplaten for tag eller A-skydd. Om taget kommer att behova
passera blocksignal i “stopp”, eller passera stationsgrans dar blocksignal
saknas, ska TL sparra linjestrackan vid den station som taget firdas mot.

Kortillstdnd enligt detta moment ska noteras i grafisk tidtabell. Forare behover
inte anteckna lamnat kortillstand.
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§ 16. Hinder for sparfordon. Sparrning

1.

Finns det hinder for tags gang, ska i den utstrackning Tri foreskriver berord
linjestracka eller berort tdgspar pa station skyddas genom sparrning.

Sparrning utfors pa foljande satt:

TL sparrar berord stracka eller berort spar pa station genom
stallverksmanover, dar sa ar mojligt. Eventuell tagvag pa eller mot den stracka
som ska sparras ska forst nodutlosas. Anteckning om sparrning gors enligt
bilaga 3.

Kan tagspar pa station inte sparras centralt, ska TL ombesorja att sparet
kortslutes manuellt och att hinderméarken satts upp.

Sparrning far inte hiavas forran TL fatt anméalan om att sparet (strackan) ater
far anvandas for tag. Det ar av tekniska skal dock tillatet att tillfalligt hava all
sparrning pa en station i samband med att en delstriackas sparr haves. Ny
sparrning av de spar som ska vara sparrade ska omgaende goras.

Sparrning av linjestracka ska ske i féljande fall:
— vid A-, B- samt C-skydd,

— da tag ska ges tillstdnd att i stoppstillning passera huvudsignal och ga ut
pa linjen;

— vid anmaélan om allvarligt fel eller arbete pa spar- eller
kontaktledningsanlaggning,

— ndr arbetstag ska framforas pa strackan (dock inte om samtliga fordon
kortsluter sparledningen, enligt § 34 mom 5.),

— ndr fordon lamnats kvar pa linjestracka,
— vid spardisposition, om linjestrackan utgor S-dispens yttersta del,

— efter anmilan om missode enligt § 51, dven eventuellt intilliggande spar
ska sparras,

— vid utrymning av tag pa linjen,

— vid vaxling utanfor stationsgransen, dock inte om tagvag lagts for
vaxlingen,

— 10vriga fall da rorelse inte far framforas pa viss linjestracka.

Sparrning av tagspar pa station eller inom stéllverksomrade ska ske i foljande
fall:

— vid A-, B- samt C-skydd,
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vid S-disp, om sparet utgor S-dispens yttersta del,

vid anmaélan om allvarligt fel eller arbete pa spar- eller
kontaktledningsanlaggning,

efter anmalan om missode enligt § 51, aven eventuellt intilliggande spar
ska sparras,

vid utrymning av tag utanfor plattform,
vid fiard med arbetsfordon inom stéllverksomrade,

nar arbetsfordon stallts upp pa tagspar.

Hinder i tagvig

6. Om hinder finns i infartstagvag eller tagvag inom stallverksomrade ska tag
senast vid den huvudsignal som inte kan stillas i "kor” ges order om
forsiktighet. Detsamma galler nar huvudsignal inte kan stallas i kor pa grund
av hinder omedelbart bortom tagviagens slutpunkt.

Order ges muntligt eller pa S1 avd 7. Téget far darefter medges att passera
huvudsignalen i stoppstallning enligt bestimmelserna i § 13 moment 6. Sth ar
30, halv siktfart, om inte lagre hastighet gailler enligt § 13.
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§ 17. Fordonsrorelsers beteckning

1.

Normaltag bendmns med tdgnummer. Arbetstag benamns med tagnummer
kompletterat med “arbetstag” fore numret.

Jamna tdgnummer anvands for tag i riktning fran Stockholm och udda
tdgnummer for tag i riktning mot Stockholm.

. Transport inom S-disp betecknas med fordonets nummer eller radions

anropsnummer.

§ 18. Tags gang och instillande

Order om tags gang

1.

Ordinarie normaltags gang regleras i tdt. Tag far avga fore tdt-tid om TL
medger detta. Sddant medgivande for oannonserat tag far ges genom att
huvudsignal stills i "kor”.

Extra normaltag framfores enligt S2. Tidsangivelser och uppehall ska anges pa
ordern. Arbetstag gar enligt S3 avd 2.

Forare pa normaltag orderges enligt S2. Om konduktor medfoljer ska denne
tilldelas kopia pa ordern. TL ska notera extrataget i grafisk tidtabell samt i
overlamningsbok.

Order om tags instéllande

3.

Order om instillt tag ska vid behov delges tagpersonalen pa berort tdg genom
S2-order. TL ska notera installt tag pa grafisk tidtabell och i 6verlamningsbok.
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§ 19. Underriittelser

1.

Forare ska omgaende meddela TL om féraren p.g.a. storning maste lamna
forarhytten samt om taget beraknas bli mer an tre minuter forsenat.

Forare av arbetstag ska till TL rapportera om taget berdknas bli forsenat sa att
den beviljade tiden for taget overskrids.

. TL bor meddela forare pa tag om taget bedoms bli mer adn tre minuter

forsenat.

. All personal med tjanstgoring vid jarnvagen ar skyldig att rapportera till TL

nar nagot stor, avviker fran eller paverkar den normala trafiksituationen
och/eller trafiksakerheten.

Héandelser och fel som intréaffar inom depaomrade kan i stillet anmalas till
depaarbetsledare om sadan finns. Depaarbetsledningen ska vid behov
meddela TL. Likasa ska TL vid behov meddela depaarbetsledningen.

Om ett storre djur eller husdjur pakores ska handelsen snarast anmalas till TL.
Om mojligt anges om djuret skadats eller dodats. Skriftlig rapport ska lamnas.
Andra atgarder far ske enligt forarens bedomning.

TL ska underratta brovakt eller motsvarande om forhallanden som kan SB
paverka 6verenskommen brooppning.
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Denna sida ar avsiktligt tom.
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Mirken och signaler

§ 21. Signalmedels placering m m

1.

Signalinrattningars och signalmérkens placering faststélls av CBEST i samrad
med berérda verksamhetsutdvare och TF SAK. Fast signalmedel ska p4
enkelspar normalt placeras till vanster om sparet och pa dubbelspar till
vanster om det vanstra sparet och till hoger om det hogra. Foreligger risk for
forvaxling ska fast signalmedel forses med tillaggsmarke som anger vilket spar
signalen galler for, se § 24 mom 1.

. CSAK fir, efter samrad med trafikentreprenoren, medge undantag fran

momentets bestimmelser om detta ar motiverat t ex med anledning av
kontaktledningsstolpars placering, skymd sikt eller liknande.

. Normer for signalmedels placering anges i siarskilda bestaimmelser fran TF.

Signalmarke ska vara reflekterande.

Felaktig, otydlig, utebliven eller ofullstindig signalbild fran signal som kan
visa “stopp” ska anses som "stopp”. Detta giller dock ej utebliven signal fran
stopplykta eller A-signal.

Felaktig, otydlig, utebliven eller ofullstandig signalbild i forsignal liksom
uteblivet forsignalbesked i huvudsignal med fyra eller flera ljusoppningar ska
anses som “vanta stopp”. Vid korning med full ATC-6vervakning far foraren
dock tillimpa ATC-beskedet.

. Den som uppticker felaktig signalinrattning ska snarast rapportera detta till

TL. TL ska ombesorja att erforderliga atgarder vidtas.

Endast de signalmedel och signalbilder som anges i Tri far anvandas.

Tri Jvg 35



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR SL:S JARNVAGAR

§ 22. Huvudsignaler

§ 22. Huvudsignaler

1. Infartssignal (Infsi) 4r den huvudsignal som finns vid stationsgransen och
reglerar tags infart pa stationen. P4 station med flera infartssignaler i foljd
benamns dessa "yttre infartssignal” och "inre infartssignal".

Utfartssignal (Utfsi) ar den huvudsignal som reglerar tags utfart fran
stationen. Pa station med flera utfartssignaler i f6ljd benamns dessa "inre
utfartssignal” och "yttre utfartssignal”. Utfartssignal pa station som saknar
blocksignal vid stationsgransen, och som alltsa dven reglerar rorelse ut pa
linjen, bendmns "utfartssignal med blockfunktion".

Blocksignal (Blsi) kan finnas pa station i omedelbar anslutning till
stationsgransen mot linjen ("blocksignal vid stationsgrans"). Blocksignal kan
aven finnas pa linjestracka och fungerar da normalt automatiskt genom tags
inverkan i den instillda korriktningen.

» »

Inom stillverksomrade anviands inte bendmningarna “infarts-”, “utfarts-”> RB
eller "blocksignal”. Motsvarande signalinriattningar benamns dar endast
“huvudsignal”. Vid stallverksomradets grans mot linjen anvands dock de
normala bendmningarna.

Huvudsignals giltighet
2. Huvudsignal giller for normaltag och arbetstag.
Huvudsignal som visar "stopp” géller dven for:

— vaxling, savida inte dvargsignalbeskedet "rorelse tillaten” samtidigt
visas, se vidare § 23 mom 2,

— rorelse inom S-disp, savida inte signalen far passeras enligt uppgift
pa S3, se vidare § 43.

Om huvudsignal visar "stopp” far rorelsen fortsitta fram till signalen om inte
slutpunktsmaérke enligt figur M23 anger en tidigare stopplats.

Hastighetsbesked
3. Hastighetsbesked i huvudsignal giller enligt foljande:

Vid kérning med full ATC-6vervakning géller den sth som visas av ATC-
panelen. Detta besked galler oavsett signalbild. Signalbilden ”stopp” innebar
dock alltid stopp oavsett ATC-besked.

Vid korning med reducerad ATC-0vervakning (pa RB: i driftlage "Manuell”)
eller utan ATC-0vervakning géaller hastigheten 40 km/tim vid signalbild "tva
grona”, "tre grona”, “en gron med vinkel” samt ”gront till vanster” och ”gron
blink till vanster” fran signalen till ndsta huvudsignal, dock langst till

stationsgransen.
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Huvudsignal utan forsignalbesked

4. Huvudsignal utan forsignalbesked.

Figur Ho Figur H1
Betydelse: "Stopp” Betydelse: "Kor”
(en gron)

Figur H2 Figur H3
Betydelse: "Kor 40” Betydelse: "Kor 40, kort vag”
(tva grona) (tre grona)

Vid signalbild "tva grona” eller "tre grona” ska foraren vara beredd pa att nasta
signal visar "stopp” och att tdgviagen kan vara kortare dn vad som normalt ar

fallet vid “en gron”. Slutpunkten kan utgoras av en huvuddvargsignal eller en
stopplykta.

Vid signalbild "tre grona” kan tagviagen vara mycket kort.
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SB

Figur H4 Figur Hs
Betydelse: Kor 40” Betydelse: "Kor 30, hinder i
(en grén med vinkel) tagvagen”

(tva grona och en gul)

Signalbilden “en gron med vinkel” kan forekomma i utfartssignal pa SB.

Signalbilden “tva grona och en gul” kan forekomma i infartssignal pa SB.
Foraren ska vara beredd pa att hinder finns fore infartstagviagens slutpunkt.
Hastigheten pa signalstrackan far vara hogst 40 km/h med inkopplad ATC och
hogst 30 km/h utan ATC.

Hindret foregas av tind varsamhetslykta enligt § 23 moment 6.
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Huvudsignal med forsignalbesked

5. De blinkande skenen anger vilken signalbild som visas i narmast efterféljande
huvudsignal som inte dr en huvuddvargsignal.

Anmdrkning: Om det ddaremellan finns en huvuddvdrgsignal visar den
signalbilden “kor varsamt” om den signal som forsignaleras visar nagot
annat dn “en gron” med eventuellt forsignalbesked.

@
N4

O

O
O
¥

Figur Hio Figur H11
Betydelse:”Kor, vanta stopp” Betydelse: ”Kor, vanta kor”
(en gron och en gron blink). (en gron och en vit blink)

Figur H12 Figur H13
Betydelse: ”Kor, vanta kor 40” Betydelse: ”Kor, vanta stopp”
(en gron och tva grona blinkar) (en gron blink)
Signalbilden “en gron blink” kan forekomma i huvudsignal med tva RB
ljusoppningar pa RB.
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Huvuddvargsignal

6. Huvuddvirgsignal far endast finnas inom station och far inte utgora

stationens yttersta infartssignal eller blocksignal vid stationsgransen.

®
OO

Figur H20
Betydelse: "Stopp”
(rott)

Samtidigt som huvudsignaldelen
visar "stopp” for tag, kan de vita
skenen visa signalbilder enligt § 23
moment 2 for vaxling.

ol

Se

@O

Figur H21
Betydelse: "Kor”
(gront till hoger)

Figur H22
Betydelse: "Kor 40’
(gront till vanster)

>

Figur H23 Figur H24
Betydelse: "Kor, varsamt” Betydelse: ”Kor 40, varsamt”
(gron blink till hoger) (gron blink till vanster)

“Varsamt” innebar i detta sammanhang att foraren maste vara beredd pa att
nasta huvudsignal kan visa stopp och att avstandet till denna kan vara mycket
kort. Om féregdende huvudsignal visat ”Kor, vanta kor 40” kan dock foraren
rakna med att nasta huvudsignal visar "kor 40”.
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§ 23. Andra ljussignaler dn huvudsignaler

Fristaende forsignal

1. Fristdende forsignal satts upp fore huvudsignal om tillracklig siktstracka med
héansyn till lutning och sth inte finns. Pa repeterande forsignal ska avstand till

huvudsignal anges.

O
%

O

Figur Lo Figur L1
Betydelse: "Vanta stopp” Betydelse: "Vanta kor”
(en gron blink) (en vit blink)

Rep Fsi
270 m
Figur L2 Figur L3
Betydelse: "Vanta kor 40” Exempel pa avstandsangivelse vid
(tva grona blinkar) repeterforsignal

Om signalbesked i fristdende forsignal uteblir, ska foraren anpassa
hastigheten sa att rorelsen kan stanna vid nasta huvudsignal om denna skulle
visa stopp. Medgivande att passera slackt forsignal behovs inte. Foraren ska
omgaende rapportera felaktig forsignal till TL.
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Dvirgsignal

2. Dvargsignal anvands for att reglera vaxlingsrorelse inom station.

Figur L5
Betydelse: "Stopp”
(vagratt)

Figur L6
Betydelse: "Rorelse tillaten”
(lodratt)

O

Figur L7
Betydelse: "Rorelse tillaten,
kontrollera hinderfrihet”

(snett vanster)

Figur L8

Betydelse: "Rorelse tillaten,
kontrollera vaxlar och hinderfrihet”

(snett hoger)

Kommentar: Ndar tagudg dr last och huvudsignal visar “kor”, far foraren
rdkna med att alla dvdrgsignaler lings tagudgen visar signalbild "lodrdtt”.
Skulle de ovdntat visa ndgon annan signalbild, ska foraren snarast stanna
och kontakta TL. Detsamma gdller ndr foraren upptdcker att ett av de vita
skenen saknas i en huvuddvdrgsignal som visar fast eller blinkande gront

sken i nagon ljuséppning.

Nar dvargsignalbesked enligt ovan visas tillsammans med rott sken i
huvuddvirgsignal eller i dvargsignal placerad invid huvudsignal (rétt och
lodratt, rott och snett vanster respektive rott och snett hoger) ar inneborden
”Stopp” for tdg samt besked enligt ovan for vaxling.
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Vagskyddssignal (V-signal)

3. V-signal anger om vagskyddsanldaggning stoppar vigtrafiken eller €;j.

Vigskyddsanldggning kan i vissa fall sakna V-signal och endast kontrolleras i
huvudsignal, se § 24 moment 16.

V-signal galler samtliga fordonsrorelser. Dar rorelser ar mojliga pa flera spar
samtidigt, exempelvis vid dubbelspér, ska V-signal finnas for varje tagspar och
vid behov for sidospar.

V V
| |

Figur L1o Figur L11
Betydelse: "Stopp fore Betydelse: "Passera”
plankorsningen”

Vagskyddsforsignal (V-forsignal)

4. V-forsignal sitts upp vid behov som forsignal till V-signal da V-signal pa grund

av t ex kort siktstracka inte kan ses pa forvarningsavstand fore
plankorsningen.

V-forsignal behovs inte nar beroende finns mellan vagskyddsanlaggning och
huvudsignal eller nar sth ar hogst 40 km/tim.

Figur L12 Figur L13
Betydelse: "Stopp fore Betydelse: "Passera”
plankorsningen”

Forares atgarder vid V-signal och V-forsignal beskrivs i § 33 moment 10.
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Stopplykta

5. Stopplykta sitts upp for att ange tagvags slutpunkt eller for att skydda stalld

tagvag. Stopplykta giller for samtliga rorelser. Slackt stopplykta far passeras
utan tillstand.

Figur L14 Figur L15
Betydelse: "Stopp” Betydelse: "Stopp”

Stopplykta med rott blinkande sken anvénds for att skydda tagvig till vilken
signalbilden "tva grona och en gul” enligt § 22 moment 3 (figur Hs) ar stalld.

Varsamhetslykta SB

6. Varsamhetslykta anviands for att visa att fordon eller annat hinder finns
bortom signalen. Lyktan foregas av signalbilden ”tva grona och en gul” i

infartssignal enligt § 22 moment 3 (figur H5). Slackt varsamhetslykta saknar
signalbetydelse.

Figur L16

Betydelse: "Varsambhet, fordon eller
hinder i tagvagen”
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Brosignal SB
7. Brosignal finns vid rorlig bro. Forares atgarder da brosignal visar “stopp”
beskrivs i § 13 moment 9.
Figur L20o Figur L21
Betydelse: "Stopp” for alla rorelser Betydelse: "Passera”
A-signal RB
8. A-signal galler for normaltag.
Figur L22 Figur L23
Betydelse: “Stopp, frige dorrarna” Betydelse: "Klart for dorrstangning”
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§ 24. Signalmiarken
Tilliggsmarken som anger signalmedels giltighet

1. Pilmarke (figur M1) anger att signal eller marke galler for det spar pilen pekar
mot. Market satts upp pa signalmedel som ar placerat mellan tva spar men till
hoger om det spar det giller for. Pilen kan ocksa vara dubbelriktad eller snett
nedatriktad. Bakgrundsfiarg kan anpassas till det signalmedel market galler.

Tillaggsmarke med text (figur M2) anger att marke, eller i undantagsfall
signalinrattning, galler vid fard genom motvéxel till det eller de spar som
texten anger. Texten anpassas efter forhallandena pa platsen.

Till
<=
spdar 1
Figur M1 Figur M2
Pilmarke Tillaggsmarke med text

Orienteringsmirken
2. Orienteringsmarke for tillfallig hastighetsbegransning pa tagspar.

Market uppsittes pa forvarningsavstand fore hastighetsbegransningens borjan

eller pa plats som bestams av ATC-anlaggningen.

30

Till

30

spdar 1
Figur M3 Figur M4
Orienteringsmarke for tillfallig Exempel paA montage

hastighetsnedsattning.
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3. Orienteringsmarke for huvudsignal.

Mairket uppsittes pa forvarningsavstand fran huvudsignalen. Senast vid
market ska forare vidta atgiarder for att kunna stanna framfor huvudsignalen
om denna visar "stopp”.

SB: Market ska sattas upp pa forvarningsavstand fore blocksignal, dockej SB
blocksignal vid stationsgrans, och infartssignal.

RB: Market sétts upp om optisk forsignalering saknas pa platsen. Markets RB
placering ska vara:

— vid forsta balisgrupp dar ATC-besked kan erhallas,

— vid repeterbalisgrupp, fran vilken signal som forsignaleras inte kan ses.

%

Figur M5
Orienteringsmarke for huvudsignal

4. Orienteringsmarke for vigskyddsanldggning.

Market anger var V-signal eller V-forsignal ska visa “rorelse tilldten” nir en
rorelse narmar sig. Se § 33 moment 10. Market behover inte séattas upp for V-
signal vid plattformsovergang.

&

Figur M6

Orienteringsmarke for
vagskyddsanlaggning
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Ljudsignalmirke

5. Ljudsignalméarken giller for samtliga fordonsrorelser. Miarke ska som regel
placeras pa det avstand fran den plankorsning eller motsvarande som
ljudsignalen avser enligt foljande formel: sth x 6 = avstandet (ex: sth ar 60
km/h; avstandet mellan ljudsignalmarke och vag ar 6 x 60 = 360 m).

T

Figur M11 Figur M12
“Tag kommer” ska ges vid market. "Tag kommer” ska ges vid market kl
6-22.
v Vv
| ]
Figur M13 Figur M14
“Tag kommer” ska ges dels vid Se figur M12 och M13.

market och dels vid en punkt
mittemellan market och den
plankorsning market galler for.
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Hastighetsmiirke

6. Hastighetsmirke anger var banstrackans sth dndras samt var
hastighetsbegransning borjar respektive slutar.

Nar marke anger att hastigheten sanks galler hastigheten fran market. Da
market anger att sth hojs giller hastigheten nir hela taget passerat market.

Till
spdar 1
Figur M15 Figur M16
Hastighetsmarke Exempel pa montage

Hindermaiarke

7. Hindermarke anviands for att ange att sparet ar avstangt. Market géller
samtliga rorelser. Market sitts upp i sparet med tavlan mellan ralerna.

Figur M17
Betydelse: "Stopp”
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Huvudsignalmirke

8.

Huvudsignalmarke sétts upp for att ersiatta huvudsignal dar sddan saknas.

Mairket har samma betydelse som en huvudsignal i "stopp” och passeras enligt
samma regler.

Market forses med signalnummermarke.

8C

Figur M18
Betydelse: "Stopp”

Hallmaiarke

0.

Hallmarke anger var tags framéande ska stanna vid trafikutbyte.

Héllmarke med siffra anger att taget ska stanna vid det hallmarke vars
sifferangivelse 6verensstimmer med antalet vagnar i taget. Saknas hallméarke
for ratt antal vagnar, ska tdget stanna vid det marke som forst uppnas av

— hallmarke for hogre antal vagnar,

— héallmarke utan sifferangivelse.

Figur M21 Figur M22
Héllmarke med siffra (exempel) Hallmarke utan siffra
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Slutpunktsmairke (S-marke)

10. Slutpunktsmarke (S-marke) anger infartstagvags slutpunkt och var tag senast
ska stanna nar utfartssignal visar "stopp”.

- U

-
Figur M23
Slutpunktsmarke

Vaxel- och sparspirrsklot

11. Nir ett vixelklots gula del ligger uppat ligger vixeln i normalldge. Nar den
roda delen ligger uppat ligger vaxeln i omlagt lage.

Gul del uppat pa sparsparrsklot markerar att sparsparren ar avlagd, rod del
uppat att sparsparren hindrar rorelse.

Figur M24
Vaxelklot/sparsparrsklot
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Sparhindermairke

12. Sparhindermarke markerar sddan plats dar plog eller andra
snorojningsredskap maste hojas for att inte skada anordning i sparet.
Motriktat marke anger var redskapet ater kan sankas.

Vid kort hinder placeras marke enligt figur M26 mitt for hindret. Nar det av
utrymmesskal ar nodvandigt, far market undantagsvis ersattas av en svart-
och vitrandig pale invid hindret.

Markena satts inte upp i vaxel eller vid plankorsning med

vagskyddsanlaggning.
Aldre mirken av rund typ, med motsvarande symboler, har motsvarande
betydelse.
Figur M25 Figur M26
Lyft Lyft och sank
Elsparrmiirken

13. Rott elsparrméarke markerar var kontaktledning upphor eller ar frankopplad.

14. Gult elsparrmarke finns for att markera uppstillningsomraden dar
kontaktledningen normalt dr spanningslos och kan vara jordad.

Figur M27
Rott elsparrmarke

stromavtagare

Stopp for fordon med uppfilld

Figur M28
Gult elsparrmarke
Fordon med uppfalld stromavtagare
far bara passera market om foraren

forsakrat sig om att
kontaktledningen ar spanningssatt
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Ogiltighetsmiirke

15. Ogiltighetsmarke uppsattes pa signalinrattning som inte tagits i bruk eller som
tagits ur bruk.

Ogiltighetsmarke innebar dven att eventuell signalbild som visas fran signalen
ar ogiltig.

Ogiltighetsmarke kan ersattas med overtackning eller att signalen vrids
vinkelratt mot sparet.

Y

4

Figur M30
Ogiltighetsmarke

Vagskyddsberoendemairke

16. Vagskyddsberoendemarke anger att beroende finns mellan en huvudsignal och
en eller flera vagskyddsanlaggningar pa nasta signalstracka, som saknar V-

signal.
8C
\'}
Figur M31 Figur M32
Vagskyddsberoendemarke Exempel pa montage.
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Signalnummermaiirke

17. Figur M33 utmairker infartssignal, utfartssignal och huvudsignal inom
stillverksomrade. Figur M34 utmarker blocksignal. Figur M35 utméarker
dvargsignal. Figur M36 utmarker stopplykta.

63

©]®)

104 670 8L2
Figur M33 Figur M34
Huvudsignal utom blocksignal Blocksignal
781 Siv
Figur M35 Figur M36
Dvirgsignal Stopplykta

Kilometermirke

18. Kilometermarke anger avstand fran Stockholm.

2

Figur M38
Kilometermarke
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Nedkopplingsmiirke

19. Nedkopplingsmarke anger borjan av stracka dar motorpadrag tillfalligt ska
slas ifran. Padrag utan restriktioner far ater ske niar samtliga stromavtagare i
taget passerat miarke for motsatt korriktning.

Nedkopplingsmarke kan finnas vid sektionsisolator, rorlig bro eller annan
sarskild anordning i kontaktledningen.

Figur M39
Nedkopplingsmirke

Strombegransningsmirke

20. Strombegransningsmarke anger plats dar motorpadrag pa elektriskt drivna
fordon ska begriansas. Padrag utan restriktioner far ater ske niar samtliga
stromavtagare i taget passerat platsen for market.

Strombegransningsmarke anvands vid sektionsisolator med spanningssatt
mellandel.

Strombegransningsmairke kan vara forsett med en signallampa som ar tand
under vissa omstandigheter. Betydelsen av tiand signallampa ar att
strombegransningsmarket inte galler.

() (0

Figur M40 Figur M41
Strombegransningsmarke Strombegransningsmarke med
signallampa
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Sparsparrmirke

21. Sparsparrsmarke markerar motormandovrerad sparsparr.

Figur M42
Sparsparrmarke

Depagransmirke

22, Mirket anger vid behov var depaomrade borjar respektive slutar.

Dep;pr_nrade Depagfirade
orjar

Figur M43 Figur M44
Depaomrade borjar Depdomrade upphor

Dvirgsignalslutmirke

23. Dviargsignalslutmairke anger slutpunkt for en signalstracka fran dvargsignal
eller huvuddvargsignal nar denna inte slutar vid en annan dvargsignal eller vid
en huvudsignal.

/

Figur M45
Dvirgsignalslutmarke
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Stationsgransmiirke

24. Nar stationer gransar mot varandra anvands marke enligt figur M47. Texten
pa market anger signaturen for den station som finns bortom market.

Marke enligt figur M48 uppsatts vid behov vid stationsgrans mot linjen nar
blocksignal saknas.

Stationsgrdns Stations-
<l grdns
Figur M47 Figur M48
Stationsgrans mot angiven station Stationsgrans mot linjen
Fritextmirke

25. Market forses med av CSAK godkind text.
Atgird i enlighet med mirkets text ska vidtagas.

Viss
text

Figur M49
Fritextmarke

Hinderpale

26. Gul- och rodfargad pale som utmarker den punkt bortom vilken fordon inte
kan stillas upp utan att inkridkta pa utrymmet for fritt rum for annat spar.

Figur M50
Hinderpale
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ATC-arbetsomrade borjar/slutar RB
27. Miarkena anger var ATC-arbetsomrade borjar och slutar.

Mirke "ATC-arbetsomréde bérjar” forses med hastighetsmirke enligt CSAK
beslut. Aven mirke "ATC-arbetsomrade slutar” forses i forekommande fall
med hastighetsmarke som anger den hastighet som darefter galler.

ATC
arbets-
omrade

boérjar

Figur M51 Figur M52
ATC-arbetsomrade borjar ATC-arbetsomrade slutar

ATC uppstartspunktsmiérke
28.Market anger plats inom ATC arbetsomrade dar ATC far startas upp.

ATC
upp-

starts-
punkt

Figur M53
ATC uppstartspunktsmarke
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§ 25. Signalering med signalredskap

1.

Handsignalering sker med ett eller flera av foljande signalredskap:
— signalgivares armar

— rod signalflagga

— handsignallampa.

Som signalredskap raknas ocksa

— akustiskt signalredskap (visselpipa, signalhorn, megafon)

— signalstav.

I handsignallampa ska rott, vitt och orange sken kunna visas. Tag- och
ordningspersonal far anvianda ficklampa med endast vitt sken.

Signal ska ges tydligt. Signalgivaren maste vara sa placerad att det klart
framgar for vem signalen galler.

Den som ska ge signal ansvarar for att signalredskapet fungerar nar det ska
anvandas.

Ett signalredskap far aldrig baras sa att oavsiktlig signal ges. I
handsignallampa far fargat sken bara visas da signal ska ges med detta sken.
Om den som ska lyda en signal misstanker att det innebar fara, ska denne
kontakta signalgivaren omgaende.

Nattsignal ska anvandas nar dagsignal inte kan ses tydligt, t ex i morker,
skymning, gryning, snoyra, kraftigt regn, dimma eller tat rok.

I underjordsanliaggning ska nattsignal anvandas. Pa val upplyst plattform far
dock dagsignal anviandas.
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5. ”Stopp omedelbart”

= <~

Figur R1a

Armarna fors uppstrackta over
huvudet flera ganger fram och ater i
sidled.

Figur R1ib

Flagga fors utvecklad flera génger
fram och ater over huvudet.

Figur Ric

Nattsignal: Lampa oavsett skenets
farg fors flera ganger upp och ned.

Figur Rid

Om signalgivare star pa fordons
fotsteg: En arm fors flera ganger
fram och ater i sidled.

Nir signal enligt ovan ges till forare pa normaltag som star stilla vid plattform

betyder signalen “frige/6ppna dorrarna”.
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6. ”Stopp vid signalgivaren”

Figur R2a Figur R2b
Flaggan halls utvecklad och stilla. Nattsignal: Lampa med r6tt sken
halls stilla

”Stopp vid signalgivaren” innebar att en rorelse ska stannas med sin framre
ande vid den som ger signalen.

7. ”Sakta”

Figur R3a Figur R3b
Armen halls strackt rakt uppat. Nattsignal: Lampa med orange sken
halls stilla.

Nar “sakta” ges ska hastigheten sankas sa lange signalen visas. Nar
signaleringen upphor ska den hastighet rorelsen da har bibehallas tills ny
signal ges.
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8. "Framat”

Figur Rga Figur R4b
Armen fors i cirkelrorelse. Nattsignal: Lampa med vitt sken fors
i cirkel.

Ges som besked om att rorelse far starta. Nar signalen ges av konduktor till
forare av normaltdg innebar signalen "klart for dorrstangning".

9. ”Sakta framat”

Figur R5a Figur R5b
En arm halls strackt rakt uppat och | Nattsignal: Lampa med orange sken
den andra fors i en cirkelrorelse. fors i cirkelrorelse.

Ges som besked om att rorelse far starta.
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10.”Back”
Figur R6a Figur R6b
Armen vinklas upprepade ganger ut | Nattsignal: Lampa med vitt sken fors
och tillbaka. sakta fram och ater i sidled.

Ges som besked om att rorelse far starta.

11. ”Sakta back”

Figur R7a Figur R7b
En arm halls strackt rakt uppat och | Nattsignal: Lampa med orange sken
den andra vinklas upprepade ganger | fors fram och ater i sidled.
ut och tillbaka.

Ges som besked om att rorelse far starta.
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12.”Klart”
Figur R8a Figur R8b
Armen halls stilla, vagratt ut fran Nattsignal: Blinkande orange sken.
kroppen. Konduktor pa normaltag far ge
"klart" med vitt blinkande sken.

— 7Klart” kan ges till forare som bekraftelse pa att personalen ar beredd pa
att taget passerar (se § 04 mom 8), dock behéver forare ej vidta ndgon
atgard om signalen uteblir,

— 7Klart” kan ocksa anvandas for att visa att viss, tidigare 6verenskommen,
atgard (t ex manuell dérrkontroll) ar utford,

— 7Klart” kan ocksa anvandas for att fraga om tidigare begard atgard ar
utford,

— 7Klart” ges om taget ar bemannat med fler 4n en konduktor, enligt
trafikentreprenorens anvisningar.
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13.”Koppling”

Figur Roa
Handflatorna fors mot varandra i

den takt som fordonet narmar sig
den vagn som tillkopplas.

Figur Rgb

Nattsignal: Omviaxlande orange och
vitt sken.

Signalen "koppling” ges om endast en liten rorelse behovs for att fordon ska

kopplas.

14.”Lagg om vixeln”

Figur R10a

Armen fors sakta uppat till
huvudhéjd och darefter nedat-utat,
sa att en vinkel bildas. Rorelsen ska
riktas mot den véxel som avses.

Figur R1ob

Nattsignal: Utfores som dagsignalen,
men med lampa med vitt sken.
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15.”Bromsa”

Figur R11a

Armen fors sakta i en halvcirkel utat
och uppat, hélls sedan stilla ett
ogonblick och fors darefter hastigt
ratt nedat.

Figur R11b

Nattsignal: Utfores som dagsignalen,
men med lampa med vitt sken.

16.”Lossa”

Figur R12a

En arm haélls uppstrackt ovanfor
huvudet och handen och vinklas
fram och ater i sidled.

Figur R12b
Lampa med blinkande vitt sken.
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§ 26. Ljudsignaler

1.

Allmiant om ljudsignalering

En léng signal ska vara omkring 2 sekunder lang, en kort cirka en halv sekund
lang.

Signal fran fordonsrorelse ska ges med tyfon eller vissla.

P& fordon med flera ljudsignalanordningar ska den starkaste signalen

anvandas. Vid stillastaende eller mycket lag hastighet kan dock den svaga
signalen anvindas om foraren bedomer att det kan ske utan fara.

. ”’Tag kommer/Utrym sparet” (en lang) I

Signalen ges av forare eller tagvarnare for att varna personer i eller i farlig
narhet av spar. Sparet ska omedelbart utrymmas.

Signalen ges ocksé vid ljudsignalméarke (§ 24 mom 5).

. ”Se upp/Uppfattat” (en kort) ®

Signalen ges av forare for att varsko personer i sparets narhet att rorelse
nalkas.

Signalen kan ocksa ges som bekriftelse pa att signal fran signalgivare
uppfattats.

Signalen kan ges av den som 6vervakar en rorelse som bekriftelse pa att den
kan sittas i gang. Innan rorelsen igangsatts ska foraren bekrafta att rorelsen
kommer att sittas iging genom att upprepa signalen.

”Kor” (tva korta)

. ”Stanna omedelbart/Fara” (tre eller flerakorta) @ @ @

Signalen ges till fordonsrorelse da denna behover 0000
stoppas.
”Ligg om viixeln” (en kort och en ling) O I

Signalen ges som besked om att vixel ska laggas om.
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3. Fordonsrorelser

§ 31. Sparfordons utrustning m m
Klargoring

1. Fordon som ska brukas ska klargoras minst en gang per trafikdygn. Det aligger
den som forst tar fordonet i bruk det aktuella trafikdygnet att tillse att
klargoringen blir genomférd. For arbetsfordon galler bestimmelsen i
tillampliga delar.

Klargoring kan utforas av annan behorig person an foraren. Sarskilt
overlamningsforfarande ska i sddant fall tillampas. Efter klargoringen far taget
ej paverkas fore trafiksattning med mindre an att ny kontroll utfores.
Upptacks vid klargoringen fel pa ndgot som kan péaverka tagets sikra
framforande, far taget ej tas i drift.

Kontroll ska ske enligt instruktion for respektive fordon.
2. Forare pa arbetstag ska i samband med klargoring dven kontrollera
— kopplingsanordningar mellan i taget ingdende fordon,
— att fordonen ar ratt lastade och att lasten ar val forankrad,

— att fordonen inte dr behiftade med fel som kan paverka
trafiksakerheten.

Spinningssattning av dragfordon

3. Den som spanningssatter ett dragfordon maste forst kontrollera att det inte
finns nagra hinder for detta, t ex att arbete pagar pa fordonet eller att fordonet
ar jordat. Stromavtagare som inte kan hojas med lufttryck, far hjas endast
med mandéverstidng. Minst en forlangningsdel ska alltid anvandas. Endast
forlangningsdelen far vidroras nar stdngen anvands mot en spanningsforande
anldaggningsdel.

Tags sammansittning och funktioner

4. Om sikerhetsgrepp saknas eller ar ur funktion ska lamplig person, som
instrueras hur drivningen stoppas och bromsen tillsitts, medfélja. Kan inte
detta ske, far rorelsen fortsatta med sth 4o0.

5. ATC ska normalt vara inkopplad pa fordon som har sddan utrustning.
Funktionen ska kontrolleras vid klargoring. Regler for avstangning av ATC
finns i Bilaga 8 respektive 9.

6. Tag for personbefordran ska sattas samman endast av tagfordon, vilka ar
avsedda att kopplas till varandra. Foraren ska mandvrera taget fran frimsta
forarhytten i korriktningen och fran forarplatsen kunna manovrera tagbroms i
hela taget.
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Anviindning av frontbelysning

Pa tag ska frontbelysningen vara tind. Helljus ska normalt anvindas. Om
forhallandena medger detta ska belysningen bldndas av, i morker eller om det
dagtid rader daliga ljusférhallanden, nar

— en station har tillfredsstillande bangardsbelysning,

— annan personal eller forare av vigfordon kan bldndas (t ex om
ljusknippet i kurva nar vagbanan).

Nar tva tag mots pa en dubbelsparig stracka ska avblandning tillfalligt ske.
Avblandat ljus anvands ocksa nar tdg invantar mote pa en station.

Om storre djur befinner sig i sparet, kan belysningen sliackas en kort stund
samtidigt som ljudsignal ges.

Signaler med frontbelysning

. Signalen "Uppfattat” kan ges genom att frontbelysningen &dndras kortvarigt till

eller fran helljus och tillbaka, en gang.

. Fordon kan vara forsett med blinkande frontljus, alltsa en funktion som ger

blinkande sken fran stralkastarna. Sadan signal far endast anvandas som
komplement till ovriga atgarder vid fara eller olycka, och betyder "Stanna
omedelbart/Fara". Alla rorelser som uppfattar signalen ska stanna.

Frontbelysning och slutsignal pa normaltag

P& normaltag ska frontbelysning utgoras av tre vita sken i form av en triangel.
Kan detta inte uppfyllas far taget fortsatta, dock langst till Stockholms ostra
respektive Saltsjobaden och darifran till depa, under forutsattning att dagsljus
rader eller att &tminstone en lampa lyser. Vid otillfredsstiallande
siktforhallanden far taget framforas till nirmaste lampliga plats, sth 30.

Normaltag ska ha fast eller blinkande rott sken bakat. Saknas nagon del av
belysningen bakat, far taget fortsitta tills felet kan avhjilpas, dock langst till
andstation. Saknas belysning bakat helt och siktforhdllandena ar daliga, ska
hyttbelysningen i den bakre forarhytten tandas. I undantagsfall kan
slutsignalskarmar anvandas.

Frontbelysning och slutsignal pa arbetstag

P& arbetstag ska ett eller flera vita sken utgora frontbelysning. Saknas
belysning helt, far arbetstag

— 1idagsljus fardas langst till depa och

— imorker foras till narmast lampliga plats for reparation, om sikten ar
dalig med handsignallampa som tillfallig belysning.

Om arbetstag ska framforas med vagn(ar) framfor dragfordonet, ska vitt sken
enligt ovan kunna visas pa det forsta fordonet i rorelseriktningen. Undantag
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medges nar laga fordon om hogst 25 meters langd skjutes och dragfordonets
belysning kan ses 6ver de fordon som skjutes.

13. Arbetstag ska ha ett eller flera fasta eller blinkande roda sken bakat. Saknas
rott sken bakat, far arbetstag i dagsljus fardas langst till depa och vid
otillfredsstillande siktforhallanden foras till narmaste lampliga plats for
reparation.

Tva reflekterande slutsignalskarmar far ersétta rott sken bakat.
Bromsutrustning och avstingning av broms

14.Tagbroms ska kunna manovreras fran tagets ledarhytt. Minst tva axlar pa
tagsattets forsta och sista vagn ska ha verksam broms. Om tag framfors fran
annan hytt an ledarhytt, far bromsen dock mandévreras fran denna hytt.

Pa tagsatt dar genomgaende tryckluftledning(ar) finns ska dessa vara
kopplade och 6ppna mellan samtliga fordon. Pa tdgsatt med multipelledning
ska denna vara kopplad mellan samtliga fordon.

Vid upplevt eller indikerat bromsfel ska tagets hastighet anpassas och taget
stoppas vid nista trafikplats for undersokning. Kan bromsférmagan aterstallas
till normala varden far farden fortsatta.

Om bromsen maste stingas av pa sista vagnen i ett tagsatt, maste personal
som vid behov kan ansitta bromsen bemanna denna. Méste den forsta vagnen
framforas med avstangd broms ska foraren (signalgivaren, om sadan ansvarar
for uppsikten framat) vid behov kunna ansatta bromsen.

Om féraren inte sjilv kan mandvrera bromsen pa forsta och sista vagnen i
taget ar sth 50 km/tim, savida inte tagets bromsforméga foranleder lagre sth.

Trafikanter far inte medfolja i obromsad vagn som inte omges av bromsade
vagnar, inte heller i vagn dar nodbromsen inte kan ansattas.

Anmdrkning: Fordon kan vara forsett med nodbromsblockering eller
nodbromsoverbryggning, som vid passagerarnodbromsning ger foraren
mojlighet att undvika att taget blir stdende pa en plats dar utrymning dar
mycket olamplig (exempelvis i tunnel). SGdant system ska handhas enligt
instruktioner for fordonstypen.

15. Tillkopplad vagn, som inte kan anslutas till arbetsfordons genomgaende
bromsledning, ska, utéver normalt koppel, kopplas med sdkerhetskitting.

16. Bromsprov ska utforas for att kontrollera bromssystemets funktion i samband
med klargoring samt da genomgaende tryckluftledning eller multipelledning
varit bruten, och i ovrigt enligt handhavandeinstruktion for fordonstypen.

Vid sammansittning av tag med konventionell tryckluftbroms ansvarar
vaxlingsledaren for att bromsprov utfors enligt regler i bilaga 6.
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17. Provbromsning ska utforas snarast efter att fordon satts i rorelse fran
utgangsplats eller plats dir tagets sammansattning dndrats for att kontrollera
att bromsen ger normal bromsverkan.

18.0m forare marker att bromsverkan blir vasentligt simre 4n normalt ska
rorelsen stoppas snarast majligt och foraren undersoka orsaken till felet.

Avstillning

19. Nir ett fordon stills av ska dess skick kontrolleras enligt instruktion for
fordonet.

Ovrigt
20.Dorrindikering ska fungera pa tag som ar forsett med sadan, se dock § 33

moment 6.

21. Alla rorelser med sparfordon ska ha kommunikationsradio i forarhytten. Kan
detta inte uppfyllas, far fordonet undantagsvis framforas om foraren utrustas
med mobiltelefon. Om fordonets radioutrustning upphor att fungera under
fard far taget utan inskrankning framforas till slutstation.

22, Tag for personbefordran far nar det tas i drift inte vara lingre dn de
plattformar som ska trafikeras.

23. Andra fordon dn normaltagsfordon som kortsluter sparledningen med
sakerhet ska vara forsedda med sarskild markning om detta, se figur Ki.

Figur K1

Betydelse: Fordon som med sidkerhet
kortsluter sparledningen.

Villkor for fordons framforande

24.Innan nytt eller viasentligt ombyggt fordon tas i drift ska det besiktigas och
godkannas av TF. Andra fordon an arbetsredskap ska godkannas aven av
Transportstyrelsen.

Arbetsfordon och spargdende arbetsredskap ska vara forsedda med TF
besiktningsdekal eller medfora besiktningsprotokoll.
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§ 32. Tag

1. Tag ska framforas av godkiand forare. Undantag harifran medges vid utbildning
eller lotsning, nar annan behorig forare/lots medfoljer och ansvarar for
sdkerheten samt 6vervakar den som mandévrerar taget. Den som Overvakar
korningen anses i dessa fall som forare. Sidan korning ar tillaten endast om
vederborande uppnatt en alder av 18 ar.

Tag ska framforas fran ledarhytten. Kan detta inte uppfyllas, ska en
signalgivare bemanna forsta fordonets framre dnde i rorelseriktningen.
Kommunikation mellan forare och signalgivare ska siakerstillas. Om kontakten
forsvinner annat dn kortvarigt ska rorelsen omgaende stanna.

2, Foraren ar alltid ansvarig for tagets sakra framforande.

3. Ratt att fardas i hytt varifran taget manovreras har for fullgorande av sin
tjanst personal med behorighetskort. Behorigheten ska styrkas med
behérighetskort utfirdat av TF SAK eller trafikentreprenoren och vid behov
legitimation/tjanstekort.

Tillfalligt medgivande att fardas i forarhytt pa tig utfirdas av TF SAK eller av
utsedd chef hos trafikentreprenor. I bradskande fall far sddant medgivande
lamnas av TL. Om TL ger medgivande ska detta, inklusive orsaken,
journalforas.

I arbetstags forarhytt far personal medfélja om annat utrymme saknas.

I korhytt far inte fler personer vistas dn vad som kan medges med héansyn till
utrymmet.

Vid fard hos forare eller signalgivare far denne inte storas av ovidkommande
samtal eller dylikt eller alaggas uppgifter som kan stora koncentrationen..

4. Vid personalbyte ska den tilltridande foraren hos den avgaende forvissa sig
om huruvida nagra sarskilda forhéallanden foreligger som kan ha betydelse for
tagets sakra framforande. Den tilltradande ska ocksa forvissa sig om tagets
langd och nummer.

Den avgdende personalen ska utan anmaning lamna information enligt ovan
samt i forekommande fall erhallna order.

Annan avlosning an enligt tjanstgoringslista ska omgaende meddelas till
trafikentreprenorens arbetsledning.

Normaltag

5. Normaltag framfores enligt tidtabell, med startpunkt och slutpunkt vid
trafikplatser (normalt stationer). Om normaltag har slutpunkt vid en hallplats
erfordras ett nytt kortillstind innan ny fard far paborjas, se § 15.

6. Normaltdg som ar upplatet for trafikanter ska, forutom féraren, normalt vara
bemannat med konduktor. I trafikentreprenorens anvisningar ska det anges i
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vilka fall tg inte behover bemannas med konduktor och vilka forutsattningar
som darvid ska vara uppfyllda.

Normaltags ankomst till trafikplats

Nar normaltdg ankommer till trafikplats dér det ska gora uppehall ska taget
stannas vid aktuellt hallmarke enligt § 24 moment 9. Ar anledningen till
uppehéllet annat an trafikutbyte far taget foras langst till infartstagvagens
slutpunkt.

. Trafikantdorrarna far inte friges eller 6ppnas forran taget stannat. Dorrarna

far bara friges (6ppnas) pa den sida och pa de vagnar som befinner sig vid
plattform. Om ett tagsatt har storre langd an vad som ryms vid plattform far
de vagnar som inte nar plattformen inte vara upplatna for trafikanter.
Trafikantdorrarna pa dessa vagnar ska hallas stingda.

Om trafikantdorrarna oppnats eller frigetts utanfor plattform ska dorrarna
genast stangas och foraren forvissa sig om att ingen kommit till skada innan
tagsdttet flyttas.TL ska skyndsamt underrdttas om det intrdffade.

. Om foraren finner att uppehall inte ar nodvandigt far taget fortsatta utan att

stanna. Forhallandet att ingen trafikant 6nskar stiga av méaste vara kant.
Foraren maste noggrant kontrollera att pastigande inte finns.

Atgiirder fére normaltiags avgiang fran trafikplats

Innan avgangsproceduren inleds ska foraren

— pa station: kontrollera att nirmaste huvudsignal visar "kor” eller erhalla
tillstdnd att passera signalen.

— erhalla kortillstdnd enligt § 15, om sadant kravs

Om trafikantdorrar pd normaltag som ar upplatet for trafikanter behéver
stangas trots att ovanstaende villkor inte ar uppfyllda, t ex vid kyla, ska de
darefter friges och héllas frigivna tills ovanstdende villkor for avgang uppfyllts.

Avgangsproceduren genomfors enligt trafikentreprendrens anvisningar for
aktuell fordonstyp och bemanning. Dessa ska innefatta:

— ansvarsfordelning mellan férare och konduktor(er) i tdig med konduktor(er),
— atgarder fore, under och efter dorrstangning, samt

— metod for efterkontroll enligt moment 11 och vem som ansvarar for
kontrollen.

Efterkontroll

Sedan dorrarna stangts och indikering for stingda dorrar erhallits ska det
kontrolleras av forare eller konduktor

— att inget fastnat mellan dérrarna, samt
— att dorrstangningen inte fororsakat nagon sarskild reaktion pa plattformen.

Efterkontrollen far ske utan tekniska hjalpmedel om hela taget kan
overblickas via backspegel, trafikspegel eller fran en plats pa plattformen.
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Om tekniska hjdlpmedel anviinds ska dessa vara godkidnda av TF SAK.

Innan taget sitts i rorelse ska foraren pa nytt kontrollera signalbilderna i alla
signaler som géller for taget.

Taget far sattas igang tidigast vid avgangstiden, med de undantag som framgar
av § 18.
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§ 33. Atgiirder under ging

1. Foraren ska under gang ge akt pa savil tag som bana, yttre och inre
indikeringar och signaler och anpassa korningen efter radande forhallanden
samt vad trafiksdkerheten kraver. Foraren far ej d4gna sig at ovidkommande
verksamhet som kan avleda uppmarksamheten.

Forare bor om majligt ge akt pa andra tag och omedelbart meddela iakttagna
oregelmaissigheter till TL eller personal pa det andra taget.

Upptécker annan personal felaktighet pa tag eller bana, ska detta anmalas till
TL eller foraren.

2. Korning ska alltid ske sa att onodiga ryck undviks.

3. Sarskild hansyn ska tas till forhallanden som kan paverka bromsforméagan, t
ex lovhalka.

Finns snébroms/putsbroms pa fordon ska denna anvandas da det finns risk
for att snoanhopning eller isbildning pa bromsutrustningen forsamrar
bromsverkan.

Finns risk for slirning eller fastbromsning av hjul, ska foraren anpassa
korningen efter detta och styra padrag och bromsning efter forhéallandena.

Anpassning av hastigheten ska vid korning utan full ATC ocksé ske om daliga
siktforhallanden (t ex vid tit dimma, snorok o d) medfor att foraren inte kan
uppfatta signalbilder och -marken i tid.

4. Om kontaktledningen blir spanningslos ska hastigheten genast minskas till 40
km/tim, halv siktfart. Foraren ska halla skarpt uppmarksamhet framét och
bakat samt pa kontaktledningen.

Under gang ska foraren ge akt pa stromavtagarens sitt att arbeta, bade i kurva
och pa rakstrackor. Om kontaktledningen svianger kraftigt i sidled maste
stromavtagarna kontrolleras.

Kommentar: Spdnningslés kontaktledning kan bero pa att TL
rdddningsfrankopplat ledningen for att stoppa tdg pa grund av fara.

Om skada befaras pa kontaktledning eller stromavtagare ska taget stannas
omedelbart. I annat fall stannas taget pa lamplig plats, om mojligt vid
plattform. Om det ar mgjligt ska foraren undvika att stanna taget dar sikten ar
skymd eller sa att plankorsning eller annan tagvag sparras. Foraren ska
snarast ta kontakt med TL. Har spanningen inte aterkommit inom 2 minuter
ska TL kontaktas och stromavtagaren fallas ned. Stromavtagarna ska fillas
ned om TL begir det. Ar kontaktledningen fortfarande spanningslos da
stromavtagarna ater falls upp, maste dessa ater fallas ned inom en minut.
Tiden mellan varje ny uppfillning méaste darefter vara minst 1 minut.

Om en kraftig gnista kan iakttagas mellan stromavtagare och kontaktledning
nar stromavtagaren falls upp, ar fordonet sannolikt behaftat med elektriskt fel.
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Stromavtagaren maste da genast fallas ned och fér inte fallas upp igen.

Nar spanningen aterkommer far rorelsen fortsitta om inte hinder foreligger
eller TL meddelat annat.

Start efter spdnningsloshet bor ske med reducerat padrag for att undvika att
kontaktledningsnditet overbelastas med ny spdnningsloshet som foljd.

Om kontaktledningsspanningen sjunker markant ska tagets effektuttag
begransas. Vid overgang till ny matningsstriacka efter sidant spanningsfall bor
fartpadraget laggas i lage "0”.

. Om fel som kan ha betydelse for tagets sakra framfoérande upptacks ska taget
stannas. Kan felet inte avhjilpas ska TL underrattas och taget tas ur trafik vid
forsta lampliga trafikplats, om inte annat forfaringssatt anges i Tri.

. Om Kklarsignalindikeringen (dorrar stangda”) bortfaller under géng ska
foraren stanna taget. Kan klarsignal inte erhallas far taget fortsatta om
konduktor (foraren om konduktor saknas) kontrollerat att samtliga dorrar pa
tagets bada sidor ar stingda. Da klarsignal ar ur funktion anviands
handsignalen “klart” for att underratta foraren om att samtliga dorrar ar
stingda. Fordonsbyte ska ske snarast mojligt.

Om en dorr i tag stdngs av eller forbikopplas av annan personal dn foraren ska
foraren underrattas om forhallandet innan taget startas. Om ett dorrpar inte
kan stingas och ldsas ska bevakning av dorrparet anordnas.

. Om en kraftig hjulplatta eller annat fel pa hjul, lager eller hjulupphangning
upptacks pa fordon i rorelse ska TL genast underrattas.

Om hjulplatta eller hjulringsbeldggning uppstatt ska TL underrattas. Om
hjulplattan bedoms vara stor (storre 4n 40 mm) giller, om temperaturen
understiger -10 °C, sth 10 km/tim. Vid hogre temperatur ska
hastighetsomradet 15—45 km/tim undvikas.

Ar hjulplattan mycket stor, storre in 60 mm, far fordonet framféras med hogst
10 km/tim till ndrmaste plats dar det kan stéllas upp. TL ska ombesorja att
sparet avsynas.

Ar hjulringsbeldaggningen hogst 1 mm géller regler for 40—60 mm hjulplattor.
Ar beldggningen storre an 1 mm tillampas regler for hjulplattor storre an 60
mm.

. Om tyfonen slutar fungera far taget fortsatta med sth 3o0.
Korning med signalgivare

. Om signalutrustning (t ex internt hogtalarsystem) ska anviandas for
signalering mellan forare och signalgivare maste dess funktion kontrolleras.
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Plankorsning/plattformsovergang

10.Nir en rorelse nalkas plankorsning ska V-forsignal eller V-signal vixla sken till
“passera” senast da orienteringsmairket for plankorsningen uppnatts. Sker inte
detta ska taget om mojligt stannas fore plankorsningen. "Tag kommer” ska ges
upprepade ganger.

11. Om forare upptacker att plattformsbommar eller ljud- och ljusanlidggning vid
plattformsovergang inte fungerar ska signalen “tdg kommer” ges och rorelsen
om mojligt stoppas.

12.Om rorelsen stannat framfor plankorsning/plattformsovergang ska denna
passeras enligt § 56 moment 9 i tillampliga delar.

Om inget intraffar far rorelsen fortsatta. TL ska omedelbart underrattas.

13. Arbetstdg ska kunna stanna framfor plankorsning oavsett om denna sparrar
vagtrafiken eller €j. Ser foraren att vagtrafiken ar sparrad eller att V-signal
visar “passera”, far rorelsen fortsiatta sedan foraren konstaterat att inget
hinder finns. Ar vigtrafiken inte spirrad, ska vakt bevaka plankorsningen
medan arbetstaget passerar denna.

Om arbetstag i sin helhet bestar av fordon som med sidkerhet kortsluter
sparledningen far plankorsning passeras utan att taget stannas om V-signal
visar “passera”, under forutsiattning att tiget framfores fran ledarhytten.

14.0m ATC, sedan fordon tagits i trafik, maste slas av av annat skal an aktivering
1 ATC-arbetsomréde ska detta anmalas till TL.

Om fordon aktiveras inom ATC arbetsomrade pa annan plats dn framfér =~ RB
ATC uppstartspunktmarke (se § 24 mom 28) ska ATC stiangas av. I sa fall ska
fordonet stoppas framfor marke "ATC arbetsomrade slutar” (se § 24 mom 27)
och ATC slas till.
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1.

Om fordon som inte med sidkerhet kortsluter sparledningen ingar i tag ska
detta alltid framforas som arbetstag. Inget hindrar att 4ven fordon som
kortsluter sparledningen framfores som arbetstag om detta anses lampligt.
Trafikanter far inte medfolja arbetstag. Sth for arbetstag ar 50.

. Arbetstag framfors fran en angiven startpunkt till en angiven slutpunkt. Inom

stallverksomrade avgransas strackan for arbetstaget med huvudsignaler.
Fard med arbetstag beviljas pa S3.

Begiran om fard

. Infor fard med arbetstag begar foraren medgivande for fairden hos TL. Denna

begaran ska omfatta

uppgift om stracka och syfte,
- Dberaknad tidsatgang,
— forarens namn,

- uppgift om huruvida samtliga fordon i tagsattet har K-markning eller
inte.

Sparledning ska senast inom tva minuter kortslutas savida inte alla fordon i
taget med sakerhet kortsluter sparledningen eller S-disp foreligger.

Starttillstand for farden far inte lamnas forran foregdende rorelse lamnat
forsta blockstrackan pa den stracka arbetstaget ska ga ut pa.

Skydd av arbetstag

Arbetstag som medfor fordon som inte med sakerhet kortsluter sparledningen
maste skyddas enligt foljande:

Dar sa ar maojligt ska arbetstaget framforas pa en last tagvag. For att avgora
tagets position far TL endast godta muntligt besked fran foraren.

Nar arbetstag stannat och forvantas sta stilla i mer an tva minuter ska foraren
ombesorja att sparledningen kortsluts med kontaktdon.

Inom station

Automatisk tagvagslaggning och magasinering ska vara urkopplad pa den
station dar arbetstiget befinner sig, tills arbetstdget med sdkerhet lamnat
stationen.

Vid fard inom station far tagvag eller viaxlingsvag inte laggas mot den striacka
dar arbetstéaget finns eller ska framforas forran TL genom samtal med foraren
forvissat sig om att arbetstéget i sin helhet passerat med- eller motriktad
signalinrattning som skyddar den tagviag eller vaxlingsvag TL avser att lagga.

Tri Jvg 79



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR SL:S JARNVAGAR

§ 34. Fard med arbetstdg

Om samtliga fordon i arbetstdget med sikerhet kortsluter sparledningen och
foraren underrattat TL om detta far tdgviagar laggas pa normalt sitt for
arbetstaget och automatik och magasinering anviandas utan restriktioner.

Pa linjen

Vid fard pa linjen ska linjestrackan vara sparrad.

Roslagsbanan: Sparrning av linjestrackan ska goras vid den station som  RB
taget utgar fran, omedelbart efter att utfartstagvag lagts for rorelsen. Om
arbetstaget utgar fran plats pa linjen ska sparrningen ske vid den station som
blockriktningen ar vand ut fran.

Saltsjobanan: Sparrning ska goras vid bada dndarna av den linjestracka SB
som taget ska fardas pa. Utfartstagvig ska inte ldggas for arbetstéaget.

Om samtliga fordon i arbetstdget med sikerhet kortsluter sparledningen och
foraren underrattat TL om detta erfordras ingen sparrning. Om taget senare
ska atervianda till den station fran vilken det gick ut pa linjestrackan, och
darvid behover passera nagon blocksignal, ska dock sparrning ske.

. Innan TL lamnar tillstand att paborja fard med arbetstag ska TL kontrollera
att foraren fatt beviljad S3, samt om sparrning kravs enligt moment 5:

— att linjestrackan sparrats,

— pa RB: att utfartssignal och eventuell blocksignal (huvudsignal RB
inom stéllverksomrade) som géller for arbetstaget visar “kor”.

— pa SB: att forutsittningar for att ge tillstdnd att passera utfarts- SB
signal och eventuell blocksignal i “stopp” enligt § 13 ar uppfyllda.

Om TL avser att ge arbetstaget starttillstdnd for mer an en linjestracka i taget
ska mom 5 tillampas for hela den stricka som starttillstindet ska galla for.

Starttillstand

. Nar villkoren for arbetstags fard ar uppfyllda enligt moment 6 lamnar TL
starttillstand for rorelsen enligt foljande exempel: ”Starttillstand for arbetstag
9876 Henriksdal-Nacka”. Forst sedan starttillstand for fard lamnats far
foraren avlagsna eventuella kontaktdon.

For arbetstag som medfor fordon som inte med sdkerhet kortsluter
sparledningen giller foljande:

Omedelbart sedan arbetstag passerat stationsgrans pa vag ut fran station RB
ska foraren anmala detta till TL. TL ska kontrollera att utfartstagvagen lost ut
och att utfartssignal och eventuell blocksignal stillts till “stopp”. Vid behov ska
nodutlosning ske.

Tillstand att passera utfartssignal och eventuell blocksignal i “stopp” SB
lamnas i anslutning till att starttillstdnd meddelas.
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Arbetstag nar slutpunkten

8. Nair arbetstaget natt sin slutpunkt ska foraren genast manuellt kortsluta den

sparledning taget befinner sig pa. Nar detta utforts underrattas TL om
forhallandet.

Kortslutningen av sparledningen far inte havas forran ny fard med arbetstag
beviljats, fordonssittet undanviaxlats till sidospar eller — om arbetstaget bestar
av tvavagsfordon — detta forts ur siakerhetszonen.

Om arbetstaget i sin helhet bestar av fordon som med siakerhet kortsluter
sparledningen beh6ver manuell kortslutning med kontaktdon enligt detta
moment inte ske.

Sparrning av linjestracka far inte havas forran arbetstaget i sin helhet lamnat
linjestrackan.

Uppsikt

9. Om arbetstag framfors med fordon framfor den hytt varifran taget
manovreras, och forhallandena gor det omojligt for signalgivare att medfolja
pa den forsta vagnen i rorelseriktningen, far signalgivare i stillet aka hos
foraren under forutsattning att foraren och signalgivaren i samrad bedémer
det mojligt att halla fullt tillfredsstallande uppsikt framat och &t bada sidorna.

Foljande ska minst uppfyllas:

— hogst tva vagnar om totalt 40 m langd eller, om alla vagnar ar 6ppna
och olastade, hogst fem vagnar om totalt 75 meters langd far skjutas,

— sth 20.

Signalgivare kravs ej om foraren fran sin plats kan se sparet 25 meter bortom
framsta fordonet.

Tvaviagsfordon

10.0m fordon, som kan framforas alternativt som vig- eller sparfordon, ska foras
pa sparet for att utgora arbetstag for vidare fard fran aktuell stracka ska
foljande regler tillampas:

— Foraren begir A-skydd och detta anordnas enligt reglerna i § 42.

— TLuppmanar foraren att kortsluta aktuell sparledning och eventuellt
intilliggande tagspar med kontaktdon.

— Sedan TL bekréftat att ratt sparledning kortslutits, lamnar TL tillstand
att pafora fordonet pa aktuellt spar.

— Da foraren meddelat TL att fordonet star pa spar far TL lamna
starttillstand for arbetstag. Nar detta starttillstand lamnats avslutas A-
skyddet.
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— Kontaktdonen tas bort.

Nar tvavagsfordon som utgjort arbetstag ska avlagsnas fran sparet galler
omvant:

— Forare kortsluter sparledningen, anmaler att arbetstaget natt
malpunkten och begar A-skydd pa den stracka som fordonet befinner
sig pa (samt pa eventuellt intilliggande tagspar).

— Nar starttillstdnd for A-skydd lamnats fors fordonet av sparet och ur
siakerhetszonen.

— Kortslutningen av sparledningen havs och foéraren anmaler att A-
skyddet ar avslutat.

Transporter inom A-skydds- och S-dispstriacka

11. Spargaende transporter som framfors inom A-skydd eller S-disp ska i
tillampliga delar uppfylla krav for arbetstag i § 31.
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§ 35. Rorelse mot viss fardriktning
Nar tag anses backa

1. Ett normaltag anses backa om taget tillfalligt gar i motsatt riktning mot den
som tdt anger.

2. Arbetstag anses backa om taget tillfalligt gar i motsatt riktning mot den som
angivits pa S3.

Backning utan tillstand fran TL
3. Palinjestracka far tag backa hogst 100 m utan tillstand fran TL.

Pa station far tdg inte backa utan tillstand fran TL. Ett normaltég vars framre
ande passerat plattform far dock backa hogst 20 m utan tillstand fran TL.

4. Tag far aldrig backa forbi med- eller motriktad huvud- eller dvargsignal som
helt passerats eller forbi tand stopplykta for backningsriktningen, savida inte
TL lamnat tillstand till detta.

Tillstand for backning

5. Tillstand for backning far ges forst sedan TL kontrollerat att inga kinda hinder
finns.

Om normaltag behover backas mer dn 100 m pa linjestracka, respektive 20
meter pa station, ska TL ge tillstand for backning forst nar foraren meddelat
att forutsattningarna enligt mom 8 ar uppfyllda.

6. Om tdg maste backa forbi sddan signalinrattning som avses i moment 4 ska TL
lamna medgivande till detta. TL ska forvissa sig om att ingen annan rorelse
kan komma in pa den stracka taget ska backa in pa. Om det ar mojligt ska TL
lagga tagvag eller vaxlingsvag for backningen. Om detta inte ar mojligt, ska
atgirder enligt § 13 vidtas for den stracka dar taget ska backa.

7. TL far inte lamna medgivande att backa in pa linje-/signalstracka dar annat
tag befinner sig eller dar A-skydd pagar.

Uppsikt och hastighet vid backning

8. Om normaltag maste backas over plankorsning som helt passerats eller backas
langre dn 100 m (20 m pa station) ska antingen foraren mandovrera rorelsen
fran ledarhytten i rorelseriktningen eller signalgivare 6vervaka rorelsen.

Sth vid backning av normaltag ar 20 km/tim med halv siktfart om foraren
befinner sig i ledarhytten i rorelseriktningen, annars 10 km/tim.

Om normaltag inte mandvreras fran ledarhytten i rorelseriktningen ska “tag
kommer” ges omedelbart fore backning samt upprepade ganger under
backningsrorelsen.
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9. Vid backning med arbetstag ska signalgivare overvaka rorelsen om foraren

inte framfor rorelsen fran ledarhytten. Signalgivaren ska ocksa bevaka
eventuell plankorsning.

Sth vid backning av arbetstag ar 20 km/tim med halv siktfart.
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§ 36. Uppstillning av fordon

1.

Med uppstillning avses alla situationer nar fordon, tillfalligt eller for langre tid,
lamnas utan bevakning av forare eller annan tagpersonal som vid behov
omedelbart kan forhindra att fordon kommer i rorelse.

Vid sddan uppstallning ska kornyckel medforas och dorrar och fonster till
forarhytter stingas och lasas.

. Utan tillstdnd fran TL far fordon stallas upp

— inom depdomrade,
— pasidospar.

. Om uppstallningstiden overstiger 15 minuter ska foraren av fordon som

saknar inverterad parkeringsbroms
— palutande spar ansitta samtliga parkeringbromsar i taget,

— 1annat fall ansatta parkeringsbromsen pa var tredje vagn, i forsta hand
pa motorvagnar.

. Fordon med uppfilld stromavtagare far inte lamnas utan bevakning i mer an

15 minuter (inom depdomrade 30 min). Denna begransning galler inte for
fordon med stromavtagarovervakning.

Ska fordon stillas upp pa tagspar pa station ska vaxlingsledaren (féraren om
sarskild vaxlingsledare saknas)
— vid ¢j planenlig uppstallning inhdmta TL medgivande till uppstillning,
— tillse att samtliga fordon star hinderfritt fran angransande spar,

— tillse att varje fordonsgrupp ar handbromsad, parkeringsbromsad eller
forstangd med bromsskor.

— iforekommande fall kontrollera att den inverterade bromsen inte ar
urkopplad.

. Vaxlingsledaren ska kontrollera att bromsblocken med kraft ligger an mot

hjulens lopytor.

Om arbetsfordon stills upp pa tagspar mer dn 2 minuter ska sparledningen
kortslutas. Inom S-disp och A-skydd tillampas inte momentet.

. Om fordon maste lamnas kvar pa linjestracka far detta ske efter medgivande

av TL. TL ska sparra linjestrackan. Innan medgivande lamnats far fard med
ovriga fordon inte fortsiatta. Foraren ska ombesorja att fordon som ska lamnas
kvar lases och fastbromsas. Kan sa inte ske, far fordonen inte lamnas, utan
hjalpfordon ska begiras.

Kvarlamnade fordon ska om mojligt bevakas.

Fordon med inverterad parkeringsbroms behover bara fastbromsas om denna
kopplats ur.
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§ 37. Sparfordons hastighet

1. Den hastighet sparfordon far framforas med beror pa
— banstriackans sth,
— fordonens sth,
— bromsformaga,
— signalbild,
— eventuella tillfalliga hastighetsnedsattningar,
— tagets sammansittning,
— ATC-besked,
— regler enligt moment 7.

Se aven § 33 moment 3.
2. Sth for respektive banstracka bestams av CBEST.

Gallande sth ska vara utmarkt med hastighetsmarken enligt § 24 moment 6.
Lagre hastighet genom vixlar i avvikande lage kan signaleras med
huvudsignalbesked och/eller ATC-besked.

3. Nar ett tag passerat en hastighetsbegransad stracka far hastigheten hojas forst
sedan det sista fordonet passerat det hojande hastighetsmarket.

Tillfalliga hastighetsnedsittningar

4. Om en banstriackas hastighet tillfalligt ska begransas, ska drift- och
underhéllsentreprenor underratta TL och i samrad med TL ombesorja
skyltning. Se exempel i moment 8.

Orienterings- och hastighetsmarken ska siattas upp pa 6émse sidor om den
berorda strackan enligt § 24 moment 2 och 6.

ATC-utrustning for tillfallig hastighetsnedsattning anordnas av drift- och
underhallsentreprenor enligt anvisningar for respektive ATC-system.

Sa lange hastighetsnedsittningen betraktas som tillfallig ska forare ges order
S1 avd 3. Se § 12 moment 4.

5. Om hastighetsnedsattning behovs trots att marken inte hunnit sittas pa plats,
maste hastighetsnedsattningens borjan och slut positionsbestimmas i order
genom att tpl, huvudsignal eller plankorsning som finns i linjebeskrivningen
anges. Km-tal far inte uppges.

Om hastighetsnedsattning i undantagsfall ar signalerad med signalméarken
men inte ATC-6vervakad, ska avsaknaden av ATC-6vervakning tydligt framga
av order till forare.

6. Nar tillfallig hastighetsnedsattning upphor att galla ska drift- och
underhallsentreprenoren underratta TL och hastighetsmarken och
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orienteringsmarken tas ned. Ordergivningen ska darefter upphora.

Om begransningen ska permanentas sker detta genom att den infors i
linjebeskrivningen. Darefter upphor ordergivningen och orienteringsmérken
borttages.

Storsta tillatna hastighet

. Foljande begransningar av hastigheten galler om lagre hastighet inte anges
genom hastighetsméarke, annan signal eller omstandighet:

50 km/tim
— Nar tag framfors utan verksam ATC.

— Nar foraren inte sjalv kan manovrera bromsen pa forsta och sista
vagnen i taget.

— For arbetstag.
40 km/tim
— Nar sakerhetsgrepp inte fungerar, enligt § 31 moment 4.

— Vid passerande av plankorsning dar vagvakt bevakar och foraren ser att
denne sparrar vagtrafiken.

40 km/tim med halv siktfart

— Efter medgivande om att passera huvudsignal i stoppstillning da lagre
sth inte giller enligt annan regel.

— Nar kontaktledningen blir spanningslos.
30 km/tim (Med forsiktighet)
— Nar order givits om “sarskild forsiktighet”.
— Nar tag framfors fran annan hytt an ledarhytt.
— Nar fungerande tyfon saknas pé ledarvagn.

— Vid korning med normaltiag med felaktigt frontlyse under
otillfredsstillande siktforhallanden.

30 km/tim (Med forsiktighet) med halv siktfart
— Da sparfordon framf6rs inom spardisposition eller A-skydd.
— Nar hjalptag framfors pa hjalpstracka.
— Vid vaxling.

— Nar normaltag har startpunkt pa linjen; till nasta huvudsignal.
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20 km/tim (Med stor forsiktighet)

— Efter medgivande om att passera huvudsignal i stoppstillning da vaxlar
finns pa signalstrackan. Langst till stationsgransen eller tills ATC
medger hogre hastighet.

20 km/tim (Med stor forsiktighet) med halv siktfart
— Vid rorelse med spargiaende arbetsredskap
— Vid backning av tag.

10 km/tim (Med mycket stor forsiktighet)
— Vid vissa hjulfel enligt § 33 moment 7.

— Vid backning av normaltag nar foraren inte ar framst i
rorelseriktningen.

— Vid skadat spar enligt § 52 moment 6.
5 km/tim

— Vid vaxling nar nagon del av vaxlingssattet befinner sig i en byggnad, se
§ 38 mom 6.

8. Exempel pa hur tillfallig hastighetsnedsattning skyltas, se foljande sidor.
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§ 38. Vixling

1. Utover bestimmelserna i denna paragraf finns bestimmelser och anvisningar
aven i banboken.

2. P& fordon med forarhytt i fordonens andar betraktas den ande dar foraren
befinner sig som framande. Om foraren befinner sig i annan forarhytt an
andhytt betraktas det héll som denna forarhytt ar riktad at som fordonssittets
framande.

P& enhyttslok utmarks bakidnden med rott sken.

Nar signalgivaren vill att en rorelse ska ske med framanden forst i
fardriktningen visas signalen "framat”. Ska rorelsen ske i motsatt riktning
visas "back”.

<

F
Framat
—_—

F = Férarhytt dér férare befinner sig.

“Framat” ar at det hall vilket forarhytten, som foraren dr placerad i, dr vind
at.

3. All vixling leds av en vaxlingsledare. Om det finns mer an en vaxlingsutbildad
person narvarande och det inte framgar av i forvag utfardade instruktioner
vem som ar vaxlingsledare, ska dessa samrada om vem som utses till
vaxlingsledare.

Om inte annan vaxlingsutbildad personal finns pa plats ar foraren
vaxlingsledare. I sddant fall ska vaxlingsrorelsen hela tiden manovreras fran
ledarhytt.

4. Vaxlingsledare ansvarar for
— att tillstand inhamtas for vaxling pa tagspar och anslutande spar,

— att inhdmta medgivande att passera signal i "stopp” om inte
dvargsignalbesked medger rorelsen,

— inhadmtning av medgivande till vaxling utanfor stationsgrans,
— medgivande ska vidarebefordras till forare och signalgivare,

— att fordon som lamnas uppstillda star innanfor hinderpale, om mojligt
sammankopplade i grupper och, nir sa kravs, fastbromsade,

— att arbetsfordon som uppstills pa tagspar ar skyddade enligt § 36,
— anmadlan att vaxlingen ar avslutad eller tillfalligt avbruten,
— samrad med tsm for A-skydd, nir vaxling méste ske inom ett A-skydd.

— att atgarder enligt denna paragraf vidtas.
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Signalgivare ansvarar for att rorelse kan sattas i gang utan risk, liksom att
rorelsen kan stannas i tid.

. Vid vaxling ska atminstone dragfordonet kunna bromsas av foraren.

. Uppsikt ska hallas i rorelseriktningen. Sth vid vaxling ar 30 km/tim, halv
siktfart.

Uppsikten hélls i forsta hand av den som ar signalgivare vid igdngsattningen.
Om signalgivaren inte sjilv kan hélla uppsikt i rorelseriktningen ska denne se
till att ndgon annan beordras att gora detta. Foraren svarar sjilv, utan
uppmaning, for uppsikt framat nar dragfordonet/korhytten gar framst i
rorelseriktningen.

Uppsikten ska héllas frén véaxlingssattets framre dnde eller frdn forarhytt pa
enhyttslok. Ar detta inte mojligt ska

- trafikbitrade medf6lja for att hjalpa den som haller uppsikt i
rorelseriktningen, s att uppsikt hélls pa bagge sidor om vaxlingssattet.
Bada personerna ska vara sa placerade att inbordes kontakt kan hallas.
Kontakt ska finnas hela tiden. Foraren ska stanna rorelsen genast om
kontakten forloras.

Eller

— Uppsikt héllas fran plats framfor vaxlingssattet. Platsen ska viljas sa att
omradet framfor vaxlingssittet kan 6verblickas under hela rorelsen och
att signalbilder samt vaxlars och sparsparrars lagen kan iakttagas.

Om foraren annat an helt kortvarigt forlorar kontakten med signalgivaren ska
rorelsen upphora. Om radiobaserad talforbindelse anvands anses kontakt
finnas sa lange foraren hor tal.

Den som haller uppsikt under vaxling ska ge signaler i sa god tid att rorelsens
hastighet kan nedbringas pa ett betryggande sitt och stannas vid avsedd plats.

Vid vaxling med eller mot vagn med trafikanter ska ”sakta” alltid ges i god tid
fore “stopp”.

Nair vaxlingssatt fors genom portoppning méaste signalgivaren alltid vara s
placerad att personer som befinner sig i portens narhet kan varnas for
rorelsen. Befinner sig foraren framst i rorelseriktningen, skall denna iakttaga
skarpt uppmarksamhet da portarna passeras.

Nar nagon del av vaxlingssattet befinner sig i en byggnad ar sth 5 km/tim, om
inte annat anges i lokala bestammelser.

. Vaxel i tagspar, eller skyddsvixel och sparsparr pa spar som ansluter till
tagspar, far inte laggas om utan att TL har givit vaxlingsledaren medgivande
till vaxling pa tagsparet eller att TL givit ett sarskilt medgivande till
omlaggning. Pa plats dar vaxling medgivits ska TL samrada med
vaxlingsledaren innan TL lagger om vaxeln.
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Kontroll maste ske av att den ena vaxeltungan sluter vial mot den ena rilen och
den andra tungan ar pa tillrackligt avstand fran den andra rilen. Vaxel far inte
laggas om under fordon.

Vixel far inte koras upp. Undantag framgar av banboken.

Vid vaxling in pa plankorsning eller plattformsovergang ska denna om mojligt
sparras av vagskyddsanlaggning eller varningsanlaggning.

Om sddana skyddsanordningar saknas eller inte kan sittas i funktion for
vaxlingen ska korsningen bevakas. Om bevakning inte kan anordnas och
rorelsen manovreras fran ledarhytt far rorelsen foras 6ver korsningen sedan
foraren forst stannat denna fore korsningen och dar kunnat konstatera att
fortsatt fard kan ske utan risk.

Den som vid vixling svarar for uppsikten framéat ansvarar ocksa for att
vaxlingsrorelsen inte fors in pa plankorsning eller plattformsovergang utan att
ovanstaende regler foljs.

Vid véxling pa tagspar pa station ska TL vidta nagon av foljande atgarder:
- lagga vaxlingsvag,

- overenskomma med vaxlingsledaren inom vilket omrade vaxling ska
ske och lokalfrige omradet eller vidta andra atgiarder som forhindrar att
omradet paverkas av vaxelomlaggning eller tagvagslaggning.

Om vaxlingsvag inte kan laggas, och omradet inte heller kan lokalfriges, far TL
endast lamna tillstand for vaxling samtidigt med tagrorelse pa stationen om
skyddsvixel eller sparsparr hindrar vaxlingsrorelsen att komma in i tagvagen.

Innan vaxling pa tdgspar pa station far paborjas ska vaxlingsledaren inhamta
tillstand till detta fran TL. Tillstindet kan lamnas muntligt eller genom
dvargsignalbeskedet "rorelse tillaten”.

For tags overgang till vaxling ska bestimmelser i banboken tillampas, dar
sddana finns.

Vaxling far ske utan tillstand av TL inom depaomrade samt pa sddant sidospar
dar vaxlingsrorelsen genom sparsparr eller vixel i skyddande lage forhindras
att komma in pa tagspar.

Om vaxlingsrorelse maste foras utanfor stationsgransen ska vaxlingsledaren
inhamta sarskilt medgivande till detta fran TL i varje enskilt fall. Innan TL
lamnar sadant tillstand ska TL forvissa sig om att vaxling kan ske utan risk.
Linjestrackan ska sparras eller tagvag stillas enligt moment 14.

Om sa bedoms lampligt far vaxling fran ett tagspar till ett annat ske genom att
TL stéller berord utfartssignal och eventuell blocksignal vid stationsgransen i
”kor”. Nar vaxlingssattet i sin helhet passerat stationsgransen ska TL stilla
infartssignalen i “kor” for vaxlingssattets rorelse till det spar som avses.
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38. Vixlin

15. Om huvudsignal méste passeras i stopp vid vaxling ska vaxlingsledaren
inhamta tillstdnd fran TL, om inte dvargsignalbeskedet "rorelse tillaten”
samtidigt visas. Tillstand att passera en eller flera huvudsignaler far lamnas till
vaxlingsledaren i samband med att medgivande till vaxling lamnas.

16.Nar vaxling avslutats pa omrade dar vaxlingsledaren begart lokalfrigivning ska
denne genast anmala detta till TL.

17. Om sa erfordras for att forhindra fastfrysning far dorrar stangas och tagsatt
forflyttas hogst en meter utan sarskilt tillstand.

18. Tillstand for vaxling kravs inte nar fordon endast ska avkopplas pa station.
Innan avkopplingen utfors ska foraren bekrifta att denne ar beredd pa
atgarden genom att ge signalen “klart” till den personal som svarar for
avkopplingen. Bekriftelsen far ges muntligt.

Vid tillkoppling ansvarar den som utfor kopplingen att denna ar korrekt
utford.
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§ 41. Arbete i eller i1 nédrhet av spar (sdkerhetszonen)

4. Spararbete m m

§ 41. Arbete i eller i narhet av spar (sikerhetszonen)
Tillampning

1. Reglerna giller for arbete i sdkerhetszonen eller dar det finns risk for att
personal eller utrustning tillfalligt kommer in i sdkerhetszonen.

Skydds- och sikerhetsplanering (SoS-plan) och riskbedomning

2. Varje arbete ska skydds- och sidkerhetsplaneras (SoS-planeras) enligt TF
bestammelser. SoS-planeraren ska gora en riskbedomning och SoS-planering
av arbetet med hansyn till plats, trafikering, arbetsmetod, elsakerhet m m.

Beroende av arbetets art ska SoS-planeraren vilja skyddsform. Kan arbetet
inte genomforas pa sidkert siatt under pagaende trafik ska sparet stangas av.

Riskbedomning och SoS-planering ska dokumenteras och arkiveras av SoS-
planeraren i minst 1 ar.

Tillsyningsman (Tsm)

3. For varje arbete i sakerhetszonen som kraver nagon form av skydd ska en Tsm
utses (dock ej vid P-skydd).

— Tsm skall bedoma om arbetet gar att genomfora enligt SoS-planen.

— Tsm ansvarar for att skyddsatgiarder ar upprattade enligt SoS-plan och
Tri.

— Tsm ansvarar ocksa for samordning av arbete och fordonsrorelser pa
arbetsplatsen.

— Tsm ska kunna overblicka hela arbetsplatsens utbredning.

Tsm far dven utfora andra arbetsuppgifter an att utova tillsyn pa arbetsplatsen
om sa ar mojligt med hansyn till sakerheten.

Den som anlander till arbetsplatsen ska anmala sig hos Tsm.
Tsm ska narvara pa arbetsplatsen under hela den tid arbete pagar.
Om arbetet avbryts far Tsm lamna arbetsplatsen efter samrad med TL.

Vid aterkomst till arbetsplatsen ska Tsm forsiakra sig om att samtliga
skyddsanordningar ar intakta.

Tsm utrustning
4. Tsm ska till arbetsplatsen medfora:
— SoS-plan samt kommunikationsradio eller telefon,

— hindermairken, nir sddana kravs,

Tri Jvg 95



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR SL:S JARNVAGAR
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— kontaktdon nar sddana ska finnas.
Arbetsplatsens utbredning
. En arbetsplats far som mest vara 400 m lang.
Maskiner utanfor sikerhetszonen

. Ett arbete ska alltid planeras sa att kran, maskin, vagfordon eller dylikt inte
med nagon del kommer in i sdkerhetszonen. Rundsvingande kran ska sparras.
Tsm ska kontrollera att maskinforare ar val fortrogen med de sakerhetsregler
som giller for arbetet. Om maskin eller fordon tillfalligt ska foras in i
sdakerhetszonen maste sparet stangas av.

Elsikerhetsplanering

. Arbete nira drivstromsanlaggningens spanningsforande delar maste aven
elsakerhetsplaneras enligt TF elsikerhetsbestaimmelser.

Anmalan till spararbetsplaneringen

. Trafikpaverkande arbete i eller nira spar ska i god tid anmalas till
infrastrukturférvaltaren enligt dennes regler.

Arbeten som anmals till infrastrukturforvaltaren sammanstalls i en
spararbetsplanering som darefter anmals till trafikentreprenor enligt narmare
bestaimmelser for detta. Varje arbete forses darvid med ett s k ID-nummer.

Skyddsformer for arbeten med avstingt spar

. Om ett arbete kraver att sparet stings av for trafik ska A-, B- eller C- skydd
begaras.

Vid A-skydd, B-skydd eller C-skydd pa station avgransas A/B/C-
skyddsomradet av signaler. Signal som utgor granspunkt ska vara
huvudsignal, dvargsignal eller stopplykta med signalbeteckning. Granspunkt
kan dven utgoras av stoppbock, sparsparr eller — i undantagsfall — annan fast
punkt som latt kan identifieras av bade Tsm och TL och som pa ett sakert sitt
kan skvddas.

A-skydd, B-skydd eller C-skydd pa linjen ska omfatta hela linjestrackan.
Darutover far hogst en angransande station eller en del av denna ingd i samma
anordning. Vid arbeten med spargaende maskin (typ stoppning eller
kontaktledningsarbete) far dock ett A-skydd omfatta flera linjestrackor
inklusive stationer.

A-skydd pa linjen far ske som A-skydd efter tdg, om TL bedomer att detta kan
ske utan risk for forviaxling mellan olika tag.

Vid B- eller C-skydd far sparet inte goras ofarbart.
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Schematisk oversikt A- och B-skydd

10.Se nedanstaende figur.

\l; Granspunkter ﬁ
!-. I Arbetsplats !-. L
CH | max 400 m )| @

Arbetsbeldggning

[ Y

Spiérrad striacka

A
N

Granspunkter \l’

Arbetsplats Arbetsplats I'.
max 400 m max 400 m ._I

|, Arbetsbelédggning
™

\)
A

Al B Arbetsbeldggning
7,1 ™ 71

Spaérrad stracka

7N
N

Forklaring: Arbetsplatsen, som far vara upp till 400 m lang, ska omges av
arbetsbeldggning med kontaktdon. Den ska befinna sig innanfor A- eller B-
skyddsomradets granspunkter, och granspunkterna ska befinna sig inom den
sparrade strackan.

Geografiskt kan de tre omradena sammanfalla.
A-skydd
11. A-skydd (Avstiangt spar)

Skyddet bestar av sparrning, kortslutning med kontaktdon samt
hindermirken, se § 42 moment 5.

B-skydd
12. B-skydd (Avstangt spar dar arbetet kan avbrytas for att slappa fram rorelse)
Skyddsatgarder enligt vad som beskrivs for A-skydd ovan.

Vid B-skydd ska arbetet tillfalligt kunna avbrytas pa 5 min under trafiktid och
pa 15 min pa trafikfri tid for att sldappa fram rorelse.

Sparet far inte goras ofarbart.
C-skydd
13. C-skydd (Avstangt spar for kortvarig verksamhet).

Skyddet bestar av sparrning. Kontaktdon ska finnas hos Tsm och anbringas
vid behov.
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§ 41. Arbete i eller i1 nédrhet av spar (sdkerhetszonen)

Denna skyddsform anvands vid kranlyft 6ver spar eller vid sprangning nara
spar.

Kommentar: C-skydd dr inte avsett for fall ddr personal arbetar i
sdkerhetszonen. Vid sprdangning kan risker dven uppsta for personal som av
annat skdl ska betrdda sparomradet. TL bor darfor upplysa personal som
bedoms kunna befinna sig ndra sprdangplatsen om planerad sprdngning.

Bestdmmelser gdllande kranlyft och sprdangning se dven TF bestdmmelser.
Akut arbete

Akuta arbeten begérs hos TL. For arbeten som ar trafikpaverkande (A- och B-
skydd) ska forst ID-nummer inhamtas fran BDL.

Med akuta arbeten avses sadana arbeten som inte kan ansta for att sparet ska
kunna trafikeras.

Avlyst spar

Sparinnehavaren kan vid langvarig avstangning avlysa sparet for trafik.
Strackan ska avgransas med fysiska hinder i form av godkanda slipershinder
med hindermiarken samt i 6vrigt skyddas med samma atgiarder som for A-
skydd (se TF bestammelser). Annan form av fysiskt hinder far anvandas efter
godkinnande av TF SAK.

Da inga spargaende rorelser eller arbeten utfors pa sparet behéver Tsm inte
finnas pa plats.

TL ska dokumentera kontaktuppgifter till person som ar utsedd som ansvarig
under tiden som sparet ar avlyst.

Antal arbeten pa en linjestricka

Pa varje linjestracka far hogst tva arbetsplatser som kraver avstangt spar
forekomma om inte S-disp tillampas.

Om tva arbeten och/eller flera farder med arbetsfordon eller spargdende
arbetsredskap ska forekomma pa samma stracka, ska TL uppmana Tsm/forare
for respektive arbete/fiard att samrada. Forst sedan samrad skett far
starttillstand lamnas.

En Tsm kan dven ansvara for en arbetsplats pa intilliggande spar under
forutsattning att Tsm kan 6verblicka samtliga arbetsplatser.

S-disp

Om det vid planeringen visar sig att det sammanlagda antalet arbeten
foranleder det ska spardisposition anordnas. Se § 43.
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Skyddsformer vid trafikerat spar
Skyddsformer vid trafikerat spar ar T-skydd och P-skydd.
T-skydd

18.0m SoS-planering visar att arbete kan bedrivas sikert under pagaende trafik
(vilket innebar att sdker utrymning ska vara genomford minst 10 sekunder
innan tdg ankommer arbetsplatsen) far arbetet utforas utan att sparet stangs
av. Skyddet bestar av en eller flera tdgvarnare.

P-skydd

19. P-skydd anvands vid manuellt arbete i sdkerhetszonen pa plattform eller
plattformstak. Tsm behovs €j. Tagvarnare ska alltid finnas. Antalet tdgvarnare
bedoms efter behov av SoS-planeraren.

Arbete inom depaomrade
20.For bestimmelser om arbete inom depaomrade se § 05 moment 6.
Frankoppling av kontaktledning

21. Stracka med frankopplad och arbetsjordad kontaktledning ska inga i den
sparrade strackan. Placering av hindermarken ska ske sa att overbryggning via
vagnars stromavtagare inte sker (i 6vrigt kring frankopplad kontaktledning se

§ 44).

Mekanisk lasning av vixlar

22, Vid behov kan viaxlar som leder in till arbetsplats och/eller spanningslos
stracka lasas mekaniskt i ett avvisande lage med tunglas.

Arbete utan sirskild skyddsatgird

23. Arbete pa sparomrade, som i sin helhet bedrivs utanfor siakerhetszonen och
dir materiel som hanteras inte vid nagot tillfalle kommer innanfor dess grans,
far ske utan skyddsatgard om SoS-planeraren bedomer att detta ar majligt.

Innan arbete enligt detta moment far paborjas ska anméilan om arbetet goras
till TL, som journalfor arbetet. TL journalfor arbetets art, plats eller stracka,
berort spar samt namn pa SoS-planerare. Efter avslutat arbete ska avanmalan
goras till TL.
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§ 42. Atgiirder fore, under och efter arbete i spar
Start av arbete med skyddsatgirder

1. Innan ett arbete i eller i narhet av spar paborjas ska Tsm kontrollera att
planerade skyddsatgarder ar tillrackliga samt underratta TL om var arbete ska
ske och hur lang tid arbetet berdaknas paga.

Start av skyddsform med trafikerat spar
2. Tsm ska, innan arbete paborjas, kontrollera foljande faktorer:
— Sth pa platsen,
— trafikforhallanden,
— sikt och véderlek,
— arbetsstillning,
— buller fran maskin eller omgivning,
— arbetsstyrkans spridning,
— den tid utrymning av arbetsplatsen kraver,
— var skyddsutrymme ar beléget,
— den koncentration arbetet kraver.
Personal pa platsen
3. Tsm ska ockséa ha:

— informerat personalen om under vilka forutsattningar arbetet ska
bedrivas,

— kontrollerat att all personal bar varselkladsel,

— informerat personal som arbetar eller framfor spargaende fordon om
forutsattningarna for arbetet, rorelser och skyddsform enligt SoS-
planering,

— utfort provutrymning, om arbetet ska bedrivas pa trafikerat spar.
Atgiirder vid avstingt spar: A- och B-skydd
TL atgarder

4. TL ska, forutom vid akut arbete, kontrollera att arbetet ar beviljat i
spararbetsplaneringen med hjilp av det ID-nummer som Tsm uppger.

TL ska se till att strackan sparras mellan de signaler som angivits som
granspunkter samt, dar sa ar maojligt, vid de vaxlar som pa annan plats leder in
till strackan.
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§ 42. Atgirder fore, under och efter arbete i spar

Tsm atgarder

5. Tsm ska, efter TL:s uppmaning enligt mom 6, kortsluta sparledning pa bada
sidorna om arbetsplatsen.

Tsm ska, nar starttillstand erhallits, satta upp ett hindermarke vid varje mojlig
infart till arbetsplatsen.

Dar det ar mojligt ska hindermarke placeras pa minst 50 meters avstand fore
sjalva arbetsplatsen. Kortare avstand kan forekomma i viaxel som leder fran
trafikerat spar in mot arbetsplatsen i dess dandar eller fran sidan.

Ytterligare hindermarken kan behova placeras vid sektionsgranser for att
forhindra overbryggning, se § 44.

Om Tsm ar behorig signaltekniker pa berord signalanlaggning far kortslutning
av sparledning enligt detta moment ersittas av motsvarande teknisk atgérd i
signalanlaggningen.

Kommentar: Beldggning enligt detta moment kan paverka vdgskydds-
anldggning. Kan vdgskyddsanldggning inte nédlyftas fran TLC eller
frankopplas genom lokal atgdrd ska vagskyddet tas ur bruk enligt § 56.

Starttillstand for A-, B- och C-skydd

6. Begiran om starttillstdnd gors hos TL. Innan starttillstand begirs ska Tsm ha
utfort tillampliga atgiarder enligt moment 1-5.

Vid kontakt med TL ska Tsm uppge:
— eget namn och fodelsedatum,
— radio- eller mobiltelefonnummer,
— den spiarrade strickan enligt SoS-plan, anges med granspunkter,
— den tid sparet behover vara avstiangt.
Innan TL far lamna starttillstdnd ska denne:
— forvissa sig om att den stracka som berors ar fri fran tag,
— setill att berord stracka sparras,

— vid A- och B-skydd uppmana Tsm att kortsluta sparledning med
kontaktdon samt kontrollera att ratt stracka blivit belagd.

TL ska dokumentera lamnade starttillstdnd.

Tsm ska:
— anteckna tid for starttillstind och TL namn i arbetsbok,

— ombesorja att hindermarken sitts upp enligt moment 5.
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6a. Sarskilda regler for A-skydd efter tag
Forutom de normala reglerna for A-skydd giller foljande vid A-skydd efter tag.

Om TL medger att A-skydd efter tag far 4ga rum skall Tsm kortsluta sparet
med dubbla kontaktdon sa snart taget passerat arbetsplatsen och darefter ater
kontakta TL.

TL skall da
— pa grafisk tidtabell kontrollera att Tsm rapporterat om ratt tag,
— sparra berord stracka,

— genom samtal med Tsm forvissa sig om att denne kortslutit
sparledningen,

— lamna starttillstdnd till Tsm om att A-skydd efter tag far borja.

I samband med att taget fortsatter bor TL vara sarskilt uppmarksam pa att
sparledningen forblir kortsluten.

Samtalsexempel da A- eller B-skydd ska starta

. Foljande exempel giller starttillstand for ett B-skydd pa station inom
stallverksomrade. Vid anordning pa annan typ av stracka benidmns spar och
granspunkter enligt reglerna for den aktuella strackan.

Tsm | TLC fran Tsm Lars Andersson, Universitetet. Jag begar B-skydd pa
uppsparet mellan signalerna 532 och 533, kom.

TL | Uppfattat! Du begir B-skydd vid Universitetet, pa uppspéaret mellan
signalerna 532 och 533. Aterkommer!

TL kontrollerar att strackan ar fri fran tag och spdarrar strdackan
TL | Tsm Andersson, det ar klart att anbringa kontaktdon.

Tsm | Uppfattat, vanta!

Tsm | TLC fran Tsm Andersson, jag har anbringat kontaktdonen.

TL | Uppfattat, jag aterkommer.

TL kontrollerar att kortslutningen upptrdder pa forvdantad plats.

TL | Tsm Andersson, sparledning 543 indikeras kortsluten nu. Du har
starttillstand for B-skydd pa stationen Universitetet, pa uppsparet
mellan signalerna 532 och 533, kl. 01.25, kom.

Tsm | Jag har starttillstand for B-skydd pa stationen Universitetet, pa
uppsparet mellan signalerna 532 och 533, kl. 01.25, Andersson, kom.

TL | Ratt uppfattat, Jonsson. Klart, slut.

Exemplet gdaller i tillimpliga delar dven vid C-skydd.
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A-, B-

§ 42. Atgirder fore, under och efter arbete i spar

eller C-skydd avslutas

8. Innan A-, B- eller C-skydd anmals som avslutat ska:

Tsm:

TL:

sikerstilla att allt arbete avslutats och maskiner och annan utrustning
forts ur sakerhetszonen,

kontrollera hinderfrihet,

kontrollera att foreskrivna besiktningar och andra atgarder efter arbete
ar avslutade,

darefter ombesorja att kontaktdon och hindermarken tas bort,

meddela TL om eventuell anordnad hastighetsnedsattning eller annan
kvarvarande restriktion, samt

darefter anmala till TL att skyddet ar avslutat och anteckna tiden for
detta i sin arbetsbok.

far darefter hava sparrningen,

ska dokumentera tiden dé arbetet avslutades.

Kommentar: Anmdlan om avslutat arbete ska ske i omedelbar anslutning till
att arbetet avslutats.

Samtalsexempel avslut av A-, B- eller C-skydd

. Foljande exempel avser ett avslutat B-skydd pa station inom stéllverksomrade.

Vid anordning pa annan typ av stracka bendmns spar och granspunkter enligt
reglerna for den aktuella strackan.

Tsm | TLC fran Tsm Lars Andersson, Universitetet, kom.

TL | Tsm Andersson, kom.

Tsm | B-skyddet mellan signalerna 532 och 533 ar avslutat, kom.

TL | B-skyddet mellan signalerna 532 och 533 ar avslutat, Martinsson,
kom.

Tsm | Ritt uppfattat, Andersson. Ser det normalt ut pa sparplanen, kom?
Dar sa dr mojligt kontrollerar TL att inga indikeringar som kan
innebdra trafikhinder upptrdder. Om sadana indikeringar finns
eller om det inte gar att kontrollera, vidtas lampliga atgdrder.

TL | Inget att anmairka, klart slut.
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Spargaende fordon pa striacka med A-skydd

10.Nir spargaende fordon ska foras in pa stracka med A-skydd ska:

11.

forare kontakta TL,
TL uppmana forare att kontakta Tsm for samrad,

Tsm, efter samrad med forare, lamna medgivande till TL att fordon far
foras in pa stracka med A-skydd,

TL lamna medgivande till forare.

Forare ska kontakta TL innan strackan med A-skydd far lamnas.

Tsm

P4 st
med

bestimmer det antal spargaende fordon som far foras in pa strackan.

rackan med A-skydd ansvarar Tsm for samordning av arbete och rorelser
spargaende fordon.

Rorelser med spargaende fordon pa stracka med A-skydd sker enligt Tsm:s
anvisning. Darvid ansvarar Tsm for sdkerheten vid rorelse med spargaende
fordon som manovreras av person som inte ar behorig forare pa banan.

Kommentar: Med detta menas bl a att Tsm svarar for att fordonet inte
passerar vdaxel i fel ldge, A-skyddets grdanspunkt eller annan punkt som inte
far passeras.

Signalinrattningar inom A-skyddet far passeras utan sarskilt tillstand.
Signalinrattning som utgor A-skyddets granspunkt far endast passeras efter att
foraren erhallit medgivande till detta av TL.

Sth for sparfordon ar 30 km/tim, halv siktfart och for spargaende
arbetsredskap 20 km/tim, halv siktfart.

Samrad vid samtidiga arbeten i spar

Ska mer an ett arbete ske pa stracka som sparrats ska samrad mellan de olika

Tsm

ske.

Ska spargaende fordon foras in pa stracka som sparrats for arbete, ska samrad
ske mellan forare och Tsm.

Samradet ska omfatta uppgifter om:

var arbete och i forekommande fall fordon befinner sig,
arbetets art, start- och sluttid,
strackan ar spanningslos,

det foreligger risk for 6verbryggning med fordon som har
stromavtagare,

forhallanden som minskar banans farbarhet,
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— andra faktorer som enligt Tsm eller forarens bedomning ar av betydelse
for trafiksakerheten.

Alla som deltar i ett samrad ska dokumentera samradets innehall pa av
respektive verksamhetsutovare foreskrivet satt.

Kommentar: Samrad enligt ovan ska ske direkt innan starttillstand lamnas. TL
ska forvissa sig om att samrad mellan Tsm skett om flera Tsm finns pa
strackan.

Atgirder vid arbete under pagiende trafik

Arbete inom sidkerhetszonen, som kan utforas under pagaende trafik, ska
skyddas med tagvarnare (T-skydd).

Tsm ska utfora dtgarder enligt moment 1-3 innan starttillstand begars.

Nar starttillstand erhéllits ska Tsm i forekommande fall ombesorja att tillfallig
hastighetsbegransning skyltas enligt regleri § 37.

Tagvarningstjanst

Tagvarningstjanst ska utforas av godkand tagvarnare. For tjanstgoring kravs
godkand examinering enligt kunskapsfordringar i bilaga 4.

For ledsagning i depa se § 04 moment 3.
Tagvarnares utrustning
Tagvarnare ska alltid medfora:
— visselpipa,
— signalflagga (vid tjanstgoring i dagsljus och pa val upplyst plattform),
— handsignallampa,
— signalhorn vid behov,
— kommunikationsradio eller mobiltelefon.

Lampan behover dock inte medforas om det ar uppenbart att tjanstgoringen,
inklusive eventuell avlosares tjanstgoring, kommer att utforas i dagsljus och
klart vader.

10-sekundersregeln

Tagvarnaren ska varna personalen for annalkande tag i sa god tid att siker
utrymning av sparet ar genomford minst 10 sekunder innan taget kommer till
arbetsplatsen.

Flera tagvarnare

I de fall da flera tdgvarnare anvands for samma korriktning ska dessa kunna se
varandra.
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Beridkning av tid for utrymning av spar

Vid uppskattning av erforderlig siktstracka for utrymning av spar ska forst en
bedomning goras av den tid det tar for all personal att sdkert utrymma sparet
tillsammans med eventuella redskap. Till denna tid 14ggs 10 sekunder.

Nedanstdende tabell anger behovlig siktstracka for nagra vanliga fall.

Sth Utrymningstid + 10 s sidkerhetsmarginal

km/tim | 5+10s 10+10 s 15+10 s 20+10 S
20 83 m 111 m 139 m 167 m
30 125 m 167 m 208 m 250 m
40 167 m 222m 278 m 333 m
50 208 m 278 m 347 m 417 m
60 250 m 333 m 417 m 500 m
70 202 m 380m 486 m 583 m
80 333 m 444 m 556 m 667 m
100 417 m 556 m 694 m 833 m
120 500 m 667 m 833 m 1000 m

Kommentar: I TF:s bestammelser finns ndrmare rad och anvisningar om
berdkning av tid for utrymning och erforderlig siktstrdcka.

Stoppsignal till tag
Stoppsignal till tag far av tagvarnare endast ges vid fara eller nodsituation.

Kommentar: Ges stoppsignal till tag ska tillbudsrapport lamnas till berord
arbetsledning och vidarebefordras av arbetsledningen till berord
sdkerhetsavdelning eller motsvarande.

Varningssignalen ”Utrym spar”

Varningssignalen "Utrym sparet” (en lang signal) ges med visselpipa eller
signalhorn for att varna personalen som arbetar i eller invid spar for
annalkande tag.

Kommentar: Uppdraget som tagvarnare fordrar standig uppmdrksambhet.
Rastavlosning kan darfor behova ordnas efter viss tids tjdanstgoring, se TF
bestdmmelser. Hansyn ska tas till vaderlek och andra omstdandigheter.

Vid arbete pa arbetsplats med hog bullerniva far order om utrymning i stéllet
ges genom beroring.
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Inte utfora annat arbete

Tagvarnare far inte utfora annat arbete eller 4gna sig at ndgot som kan avleda
uppmarksamheten och far inte utan tillstand av Tsm avlagsna sig under tiden
for uppdraget. Tagvarnare bor vid signalgivning sta fullt synlig for annalkande
tag.

Vid dndrade forutsiattningar

Vid forandrade forutsattningar som innebar att upprattad SoS-planering maste
uppdateras, t ex genom forsamrade siktforhallanden pa grund av dimma,
snoyra, kraftigt regn eller tit rok, ska tagvarnaren lata utrymma spéaret och
kontakta Tsm.

Arbete pa plattform och plattformstak

14. Allt arbete pa plattform och plattformstak ska anmalas till TL och journalforas
av denne. Vid arbete i sakerhetszonen pa plattform eller plattformstak ska
arbetet skyddas med P-skydd. Tagvarnare ska finnas. Antalet tdgvarnare
bestams enligt SoS-planerarens bedomning. Tsm behovs inte. Om Tsm saknas
ska tdgvarnaren utfora uppgifterna enligt moment 1-3.

Arbete pa plattform under hogtrafik ska sa langt mojligt undvikas eller
begransas.

SoS-planering ska goras om:

— arbete ska bedrivas i eller riskerar att komma in i sdkerhetszonen (en
meter fran plattformskanten),

— stillningar, stegar, slangar, materiel m m som kan utgora fara for
person- eller trafiksikerhet anvands.

Om rorliga maskiner (stid/snorojningsmaskiner) anvands ska dessa bevakas
av en maskinbevakare som har till uppgift att se till att foraren av maskinen
uppmairksammar att taig kommer och att maskinen star stilla nir tdg anldnder
till plattformen. Om rorliga maskiner maste anvandas inom en meter fran
plattformskant ska minst B-skydd tillampas.

Kommentar: I TF:s bestimmelser finns ndrmare anvisningar om
anvdndning av rorliga maskiner pa plattform.
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§ 43. Spardisposition (S-disp)
Nar S-disp tilléimpas

1. Spardisposition ska tillampas vid de tillfallen nar fler an tva arbeten och/eller
tillhorande fordonsrorelser ska bedrivas pa eller firdas 6ver samma stracka. S-
disp kan aven tillampas vid provkorning av sparanlaggning, men da far inga
andra arbeten forekomma pa strackan.

Ansvar for aktivitet inne pa S-disp

2. S-disp innebar att det beroérda omradet helt upplats for arbete. Vid S-disp
ansvarar en Htsm for samordningen mellan de olika anordningarna. Htsm tar
over TL:s ansvar och atgarder enligt Tri pa strackan och skoter ensam
kontakterna med TL.

Planering av S-disp

3. S-disp skai god tid anmalas till sparinnehavaren enligt dennes regler och
anges i den spararbetsplanering som darefter anmals till trafikentreprenor
enligt narmare bestammelser for detta.

S-disp ska normalt omfatta en viss banstracka med stationsgranser som
avgransning. Om S-dispen omfattar en del av en station ska den avgransas av
sadana granspunkter som anges i § 41 moment 9.

Om S-disp omfattar hela banan ska det anges i vilken utstrackning
depaomraden ingar i S-dispen.

S3-blankett

4. Beviljad S-disp framgar av spararbetsplanering. S3 avd. 5 upprattas av TL och
delges Htsm.

Start av S-disp
5. Rutiner for samrad vid start av spardisposition:
— Htsm begir S-disp pa angiven stricka,

— TL meddelar Htsm om pagaende aktiviteter (sparbetradanden, T-
skydd, samt i undantagsfall om annat arbete eller fordon finns pa
strackan),

— TL meddelar Tsm och forare pa eventuella pagaende arbeten och farder
pa strackan att S-disp kommer att paborjas,

— TL ombesorjer att strackan sparras,

— Vid S-disp pa del av bana ska TL uppmana Htsm att ombesorja att
sparledning kortsluts vid S-dispstrackans granspunkter samt
kontrollera att ratt stracka har blivit belagd,

— TL meddelar darefter Htsm starttillstand for S-disp och S3 utvixlas.
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Htsm atgarder vid S-disp
6. Htsm ska efter att ha fatt starttillstand for S-disp:

— lamna starttillstand till Tsm som ar ansvariga for anordningar inom S-
disp,

— journalfora paborjade och avslutade anordningar,

— lamna nodvandiga anvisningar och order for att samordna de olika
anordningarna,

— ombesorja att hindermarken satts upp vid S-dispstrackans
granspunkter.

7. Om S-disp ska anordnas pa endast del av bana ska strackan skyddas pa
samma sitt som vid anordnande av A- eller B-skydd enligt § 42 moment 4-5
vid granspunkterna.

Rorelser in till S-disp

8. Under den tid S-disp pagar far TL inte ge tillstand till ndgon rorelse in pa S-
dispstrickan, savida inte Htsm lamnat medgivande i varje enskilt fall.

Signaler i stopp

9. Huvudsignaler, dvargsignaler och stopplyktor i "stopp” pa S-dispstrackan far
passeras utan medgivande i den omfattning som anges pa S3. Om signal som
inte finns uppriaknad pa S3 maste passeras i "stopp” ska tillstand till detta
lamnas av

— Htsm om signalen finns inom S-dispstrackan,
— TL om signalen gransar till eller fran S-dispstrackan.
Viaxelomlaggning pa S-disp
10.0m vaxlar ingar i S-dispstrackan ska dessa om majligt lokalfriges.
Arbete i siikkerhetszonen pa S-dispstricka
A-skydd inom S-disp

11.Arbete dar utrymning inte kan ske sa att sparet ar fritt minst 10 sekunder
innan fordon ankommer ska bedrivas som A-skydd inom S-disp och skyddas
med hindermarken pa 6mse sidor om arbetsplatsen.

Om sparet ar forsett med sparledning ska Tsm dven kortsluta sparledningen
med kontaktdon pa varje sida om arbetsplatsen.

Om Htsm tjanstgor pa plats dar stallverksindikeringar kan iakttas ska Htsm,
innan starttillstand lamnas, kontrollera att Tsm kortslutit angiven sparledning.

Sakerhetssamtal fors i tillampliga delar enligt samtalsexempel till § 42 mom 7-
9.
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T-skydd inom S-disp

12. Arbeten som uppfyller kravet pa utrymning minst 10 sekunder innan tag

anliander far skyddas med tagvarnare.

Starttillstand for anordningar inom S-disp.

13. Innan arbete far paborjas ska Tsm av Htsm ha fatt starttillstand for arbetet.

Starttillstand for A-skydd inom S-disp ska i tillampliga delar utvaxlas enligt §
42 moment 6-7 samt antecknas av Tsm i arbetsbok.

Samrad vid fordonsrorelse inom S-disp

14. Fard med spargaende fordon under S-disp far 4ga rum i den omfattning Htsm

15.

16.

beslutar. Htsm meddelar starttillstand for sddan fard. Ska flera spargaende
fordon g ut pa samma stracka eller om arbete som skyddas med
hindermarken finns pa strackan ska Htsm forvissa sig om att respektive forare
och Tsm haft samrad innan starttillstdnd for fard lamnas.

Starttillstand for spargaende fordon ska innehalla uppgift om vilken stracka
fordonet ska fardas pa.

Sth f6r sparfordon ar 30 km/tim, halv siktfart och for spargaende
arbetsredskap 20 km/tim, halv siktfart. Vid vaxel far hastigheten inte vara
hogre dn att rorelsen kan stannas fore viaxeln.

Nir fordonet natt fardens slutpunkt ska detta anmalas till Htsm. Nar transport
nalkas plankorsning med vigskyddsanldggning far hastigheten inte vara storre
an att rorelsen kan stannas om vagskyddsanlaggningen inte sparrar vagen.
Nar transport fors over vagen ska viagen vara sparrad eller bevakad.

For fard ut fran S-dispstrackan ska medgivande ges av TL.
Fram- och atergaende rorelse

Ett spargdende fordon pa S-dispstrackan far rora sig fram och ater mellan tva
angivna punkter pa strackan utan att ndgot nytt starttillstand erfordras om
Htsm medger detta da starttillstindet lamnas. Detta medgivande ska
antecknas.

Arbete inne pa S-dispstriackan avslutas

Nar arbetet avslutas ska Tsm kontrollera hinderfrihet och att strackan ar
farbar samt darefter ombesorja att hindermarkena tas bort och anmala till
Htsm att arbetet ar avslutat.

Htsm ska journalféra anmalan om avslutat arbete pa S3.

Tri Jvg 110



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR SL:S JARNVAGAR

§ 43. Spardisposition (S-disp)

Atgiirder niir S-disp avslutas
17. Alla arbeten pa S-dispstriacka ska normalt avslutas innan S-disp avslutas.
1. Htsm kontrollerar att samtliga arbeten ar avslutade
2. Htsm ombesorjer att S-dispmarken/hindermarken tas ned
3. Htsm lamnar 6ver striackan till TL och S3 utvixlas
4.TL far darefter hava sparrningen av strackan.

I de fall arbeten inte avslutas innan S-disp upphor meddelas TL om dessa.
Darefter ska foljande utféras innan S-disp far avslutas enligt ovan:

— Htsm meddelar Tsm och forare pa anordningar som inte ar avslutade
om att S-disp kommer att avslutas,

— Tsm kontaktar TL och begar A- eller B-skydd enligt § 42 varefter sddant
skydd anordnas, obs att arbetsbeldggning med kontaktdon som regel
kravs,

— Htsm kontrollerar hos TL att alla kvarvarande arbeten som ska skyddas
med A- eller B-skydd ar skyddade med sadan skyddsatgard.
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§ 44. Frankoppling av kontaktledning

1. Vid arbete pa eller i farlig narhet av kontaktledningsanlaggning ska
elsikerhetsatgarder vidtas enligt TF:s bestimmelser.

Till- eller frankoppling samt arbetsjordning av kontaktledning ska utforas
under ledning av auktoriserad elsidkerhetsledare. Narmare bestimmelser om
erforderliga skyddsavstand och skyddsatgarder m m anges i TF
elsdkerhetsbestimmelser.

Frankoppling av kontaktledning ska inga i den spararbetsplanering som avses i
§ 41 mom 8.

Innan frankoppling sker skall TL sparra berord striacka eller berort spar samt
underritta forare pa strackan om att stromavtagare skall hallas nedfallda.

2. Nar TL utfort sina aligganden enligt moment 1, meddelas elsakerhetsledare
starttillstand for frankopplingen.

Arbete i sikerhetszonen pa den stracka dar kontaktledningen frankopplats ska
ske i form av A- eller B-skydd.

Om elsakerhetsledare for arbetet bedomer att risk for s k 6verbryggning
foreligger ska ytterligare hindermarken uppsattas och sparrning utforas for att
skydda sektionsgranserna.

Fordon som inte drivs med spanning fran kontaktledningen far sandas ut pa
stracka med frankopplad kontaktledning efter samrad mellan TL och Tsm. Se
aven §42 moment 10.

3. Innan spanningen i kontaktledningen ater far inkopplas ska elsakerhetsledare
hos TL (Htsm vid S-disp) kontrollera att respektive Tsm for aktuella arbeten pa
strackan anmalt att dessa ar avslutade.

Sedan spanningen ater inkopplats ska elsikerhetsledare omgaende meddela
TL detta.

4. Da kontaktledning pa grund av olycka, tillbud, brand eller liknande omedelbart
maste frankopplas ska detta ske genom raddningsfrankoppling. Narmare
bestimmelser om raddningsfrankoppling anges i TF elsikerhetsbestammelser.
TL ska omedelbart kontaktas om frankopplingen inte har skett fran TLC.

Nar TL fatt begiran om raddningsfrankoppling ska detta omgéende utforas
och aktuell banstracka sparras om detta ar mojligt.

5. Kontaktledning far inte betraktas som ofarlig forran den jordats.

6. Aterinkoppling av spinningen i kontaktledningsanl:iggningen efter riddnings-
frankoppling utfores av eldriftledare efter begiran av TL.
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§ 45. Provning av ny eller viasentligt dindrad
sparanliaggning

Provkorningsinstruktion

1. En provkorningsinstruktion ska upprattas och delges personal som deltar i
provningen.

Provkorningsinstruktionen ska upprattas enligt TF bestammelser.
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Denna sida ar avsiktligt tom.
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5. Olycka, tillbud eller storning
§ 51. Atgiirder vid olycka/tillbud

1. Om olycka intréffat ska forare
— omedelbart underratta TL,

— snarast kortsluta sparledningen pa intilliggande och vid behov pa eget
spar,

— om sa erfordras fialla ned stromavtagaren.

Kommentar: Pa fordon som dr forsett med blinkande frontljus ska detta
tandas.

Ar foraren oférmdogen att sjilv ombesorja dtgirderna ovan, ska annan personal
ombord, eller annan personal som skyndsamt kallas till platsen, utfora dessa
aligganden.

Tillbud ska anmaélas enligt trafikentreprenorens bestimmelser.

2, TL ska sparra strackan, inklusive eventuellt intilliggande spar, enligt § 16 samt
tillkalla de resurser som anges i larmlista.

Larmlista ska finnas tillganglig pa TLC.

3. Fordon eller anlaggning pa olycksplatsen far inte rubbas innan bevissakring
skett. Detta giller inte om fordon eller annan egendom maste flyttas for att
radda liv, slacka brand, stoppa miljofarligt utslapp eller om det i 6vrigt finns
synnerliga skil for detta. Tillstdnd for rojning ska lamnas av sdkerhetsutredare,
i forekommande fall efter medgivande av behorig myndighet. Detta giller 4ven
vid tillbud till allvarlig olycka.

Som synnerliga skdl rdknas inte att spar- eller vdgtrafik tillfdlligt hindras.

4. Vid storre handelser kan infrastrukturférvaltaren utse en reparations- och
iterstillningsansvarig (RAA). RAA ansvarar da for skyddet av olycksplatsen
och samordnar samtliga atgarder pa denna. Efter det att sikerhetsutredaren
limnat rojningsmedgivande ansvarar RAA for att olycksplatsen Aterstills.

Trafikutovare kan vid storre trafikhdndelse utse en sarskilt ansvarig chef for att
pa en Overgripande niva leda trafikentreprenorens aktiviteter i samband med
handelsen.

5. Person i sdkerhetstjanst, som varit inblandad i eller bevittnat allvarlig olycka
eller allvarligt tillbud, ska tas ur sikerhetstjanst. Aven 6vrig personal som
bevittnat eller varit inblandad i allvarlig olycka eller allvarligt tillbud ska tas ur
tjanst.

Atergang till sikerhetstjinst ska ske enligt verksamhetsutovarens faststillda
rutiner, se aven bilaga 1.
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6. Vid olycka eller tillbud av mindre allvarlig karaktar ska berord personal tas ur
tjanst om de bedoms eller forklarar sig tillfalligt of6rmogna att fortsatta

tjansten. Personal som tagits ur tjanst ska snarast hanvisas till berord
arbetsledning.

Bestimmelser om bedomning av inblandad personals lamplighet for
siakerhetstjanst finns i bilaga 1.
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§ 52. Atgiirder vid fara. Spar ofarbart
1. Den som uppticker fel pa spar eller kontaktledningen ska genast
— ge stoppsignal till tdg som nalkas samt
— underritta TL.
— om kontaktdon och sparledning finns; kortsluta sparledningen,
— om hindermirken finns; siatta upp dessa, om majligt pa 300 m avstand.

Kommentar: Pa fordon som dr forsett med blinkande frontljus ska detta
tdndas.

2. TL ska genast
— anropa och stoppa berorda tag,
— sparra strackan,
— om sa erfordras, raddningsfrankoppla kontaktledningen,
— tillkalla ansvarig entreprenor till platsen.

3. Efter besiktning ska drift- och underhallsentreprenor meddela TL om huruvida
banan ar farbar med eller utan begransad hastighet. Maste hastigheten
begransas ska TL underrittas om vilken hastighet som ska gélla. Ansvarig
entreprenor ombesorjer att hastighetsméarken och orienteringsmarken snarast
uppsattes.

4. Upptacks sadant fel, pa eget eller annat tdg, som kan ha betydelse for
trafiksakerheten, ska TL omedelbart underrittas.

5. Averkan pa fordon, signalinrittning eller annan utrustning ska rapporteras till
TL. Allvarlig &verkan - sabotage - ska dessutom rapporteras skriftligt.

6. Om det felaktiga stillet ar kiant, och tdgpersonalen bedomer att det ar mojligt
att passera den plats dar spar eller kontaktledning ar skadad, far TL medge att
detta sker innan drift- och underhéllsentreprenor besiktigat sparet. Passerande
av det skadade spar- eller kontaktledningsavsnittet ska ske med mycket stor
forsiktighet, 10 km/tim. Forare ska orderges enligt S1 avd 3.

Efter bedomning av personal pa plats kan TL hdja nedsattningen till hogst 30
km/tim. Begransningsstriackan ska anges enligt § 37 moment 5.
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§ 53. Begaran om hjalptag

1.

Har tag blivit stillastdende p.g.a. maskinskada eller missode, ska foraren genast
kontakta TL.

. Om forare finner att rorelsen p g a det som intriffat inte kan fortsitta ska

hjalptag begaras hos TL. Som granspunkter for den stracka dar det
hjalpbehovande taget finns (hjalpstracka) far anges tpl, huvudsignal eller
plankorsning som anges i linjebeskrivningen. Om det kravs att vagleda
samhallets raddningstjanst eller bilburen hjalp far foraren till TL uppge
olycksplatsen exakta lage.

. Hjalptag anordnas enligt S2 avd 10 fran stationen narmast foére den uppgivna

granspunkten for hjalpstrackan. Om hjalpfordonen redan finns pa
linjestrackan far hjalptadg anordnas fran den huvudsignal som ar beldgen
narmast fore den uppgivna hjalpstrackan.

. Medgivande att utga med hjalpfordon far lamnas forst sedan TL forvissat sig

om att det hjalpbehovande taget stér stilla och dess forare informerats om
forbud mot att forflytta fordonen.

Medgivande till forare av hjalptag lamnas enligt f6ljande exempel: "Tag 123 ska
ga som hjalptag pa strackan A - D. Hjalpbehovande tag finns mellan B och C”.

. Huvudsignaler i stoppstillning far endast passeras efter medgivande. Samma

hastighetsregler som normalt giller for tag galler harvid ockséa for hjalptag.

Fran och med den angivna granspunkten for hjilpstrackan far hastigheten vara
hogst 30 km/tim, halv siktfart.

. Sedan hjalptaget kopplats samman med det hjalpbehévande taget, far

fordonen undanforas forst sedan TL lamnat medgivande till detta. Om
bromsen efter sammankopplingen fungerar normalt och rorelsen kan
manovreras fran ledarhytt far fairden med hjalptag avslutas.

Om fordonssittet kan mandvreras fran ledarhytt men fordonssattet ska
undanforas i motsatt riktning mot den riktning det hjalpbehovande taget
ursprungligen hade ska reglerna for tdg som utgar fran plats pa linjen
tillampas; se § 15.

. Kan bromssystemet inte manovreras fran ledarhytt, eller maste bromsen

stangas av i borjan eller slutet av tagsattet, ska fairden med hjalptag fortsatta
till nasta station. Sth ar 30 km/tim, halv siktfart, om inte tagets bromsférméga
foranleder lagre sth.

. Om behovet av hjalpfordon bortfaller far foraren aterkalla sin begaran. Kan TL

aterkalla hjalptaget innan detta paborjat sin fard far TL medge det tidigare
hjalpbehovande taget att fortsatta. Kan hjalptaget inte aterkallas, ska TL tydligt
framhalla for foraren att fordonen maste sta kvar tills hjalptaget anlant till
platsen.
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§ 54. Utrymning av tag

1.

Med utrymning av tag avses da trafikanter i ett tag p g a olycka, missode eller
annan orsak maste lamna taget pa annan plats an vid plattform pa trafikplats.

Om nedfallen kontaktledning finns pa platsen giller dock reglerna i mom 2-7
aven for utrymning vid plattform.

. Om behov av utrymning foreligger ska forare forst inhdmta TL medgivande till

utrymning.

. Om nedfallen kontaktledning finns pa platsen méaste denna goras ofarlig

genom jordning innan TL far lamna medgivande till utrymning.

. TL och foraren pa taget ska samrada om i vilken riktning utrymningen ska ske.

Om flera spar finns pa platsen ska TL sparra intilliggande spar pa berord
linjestracka (station).

. Nar foraren erhallit medgivande att utrymma taget ska sparledningen pa

intilliggande spar forst kortslutas med kontaktdon. Utrymningen ska darefter

overvakas av tagpersonalen, som ocksa ska instruera trafikanterna vart de ska
bege sig. Om konduktor finns pa taget ska denne om mojligt medfolja och leda
trafikanterna ratt.

Nodutrymning

. Da det bedoms som absolut nodvandigt far foraren initiera nodutrymning. Pa

dubbelsparstriacka ska foraren varna for tag pa intilliggande spar, som ocksa
omgaende ska kortslutas av foraren. TL ska snarast mojligt meddelas att
nodutrymning maste ske eller redan har paborjats. TL ska omedelbart
raddningsfrankoppla kontaktledningen och sparra berort sparavsnitt.

Tagpersonalen ska bitrdda vid nddutrymningen. Finns konduktor pa taget ska
denne leda trafikanterna fran platsen for missodet. TL ska snarast underrattas
om vilka atgarder som vidtagits.

Foraren far frildgga eller 6ppna dorrarna, om mojligt endast pa den sida av
taget som inte vetter mot intilliggande spar.

Kommentar: Pa fordon som dr forsett med blinkande frontljus ska detta
tdndas.

Atgirder under och efter utrymning/nédutrymning

Nar utrymning eller nodutrymning paborjats far tag eller annat sparfordon
under inga forhallanden flyttas eller framforas till eller fran platsen.

. Nar trafikanterna lamnat sparomradet far foraren hava kortslutningen och

meddela TL att utrymningen ar genomford. Forsta tag forbi platsen ska
orderges om sarskild forsiktighet. Sth 30.
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§ 55. Brand i tag

1. Om brand intraffar i tag under gang ska taget - om sa bedoms lampligt och
mojligt - framforas till nasta trafikplats. Hansyn maste dock tas till att eld kan
flamma upp om brandhirden tillfors syre, t ex vid forflyttning av fordon.

Kommentar: Vid bedomningen av om tdget kan fortsdtta till ndsta trafikplats
eller inte bor hansyn tas till mojligheten for rdddningstjdnsten att na taget.
Taget bor inte stannas pa en bro, i en tunnel eller bergsskdrning.

2. Foraren ska omedelbart meddela TL det intraffade. TL tillkallar vid behov
raddningstjansten. Taget ska utrymmas; forst den brinnande vagnen och
darefter hela taget. Sedan taget utrymts ska foraren

— avaktivera taget,
— taned stromavtagare,
— iforekommande fall handbromsa taget.

Om det bedoms som nédvandigt och mojligt ska vagnar som inte brinner
kopplas fran de ovriga fordonen.

Utrymning av brinnande vagn eller hela taget bor ske omedelbart om det inte
star helt klart att branden snabbt kan sldckas med tillgdangliga
brandsldckare.

Observera att manga brdnder sjdlvslocknar da stromavtagaren tas ned sa
att starkstromstillforseln till vagnen avbryts.
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§ 56. Viagskyddsanliaggning felaktig eller tagen ur bruk

1.

Nar vagskyddsanliaggning ar i olag ska korsningen vid passage med sparfordon
snarast bevakas av vagvakt. Bevakning ombesorjes av utsedd entreprenor.

Dar flera tagrorelser kan passera korsningen samtidigt, eller dir sa anges i
banboken, ska minst tva vagvakter finnas.

. Skylt med texten “signalen ur bruk” ska sittas upp péa varje kryssmarkesstolpe

sa lange vakt bevakar korsningen. Skylten far inte vara synlig om vakt inte
bevakar korsningen. Nar personal pa tag tillfalligt bevakar eget tags passage av
korsning behover skylt inte sattas upp.

. Om felet bestar i att vagtrafiken varnas trots att sparledningen inte kortslutits

av fordon far skylt inte uppsattas. Vakt ska kontinuerligt bevaka korsningen for
att vinka fram vagfordon nar dessa kan passera korsningen utan fara.

. Kan bevakning inte ordnas omedelbart far i siddant fall, efter samrad med TL,

varningssken slickas eller tickas 6ver. Overtickning under pagiende trafik far
dock bara vara en tillfallig atgard i avvaktan pa att vigvakt kommer till platsen.

Drift- och underhéllsentreprenor far besluta att overtackning enligt stycket
ovan kan ersatta bevakning av plankorsning vid avstangt spar. Pa striacka med
dubbelspar maste A- eller B-skydd dd omfatta bada sparen. Pa avlyst stracka
bor varningssken alltid tackas over.

. Vagvakt ska kontakta TL nar bevakning inleds och avslutas.

Viagvakt ska bara varselkladsel och varsko vagtrafikanterna pa foljande satt:
— Utstrackt arm med rod flagga eller lykta med rott sken = "stopp”.
— Vinkande i fardriktningen = ”jarnvagen ar fri - kor fram”.

Skyldighet att bara varselkladsel galler inte tdgpersonal vid bevakning av eget
tags passerande av plankorsning.

. TL ska underratta forare pa tdg om att vagskyddsanlaggning ar felaktig oavsett

om bevakning ordnats eller inte. Underrattelse ska lamnas pa S1 avd 2.

Underrittelse ska lamnas dven om felet enbart beror V-signal eller V-forsignal.

. Vagvakt maste vara beredd pa att tag kan vara forsenade eller ga fore tiden, att

extratidg kan anordnas eller att tag stills in.

Arbetet fordrar oavbruten uppmarksamhet och vagvakt far darfor inte utfora
nagot annat arbete an att bevaka korsningen.

. Véagvakt behovs inte om felet ar av sa ringa omfattning att anlaggningen dnda

kan anses vara tillracklig ur trafiksakerhetssynpunkt. Exempel pa ett sidant fel
kan t ex vara att enstaka lampa mot viagen slocknat.

Felet ska dock anmalas och atgardas snarast majligt.
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9. Om forare har fatt order (S1 avd 2) att en vagskyddsanlaggning ar felaktig, men
att bevakning ordnats, ska foraren kontrollera att vakt finns pa plats. Om
vagvakt stoppar vagtrafiken far rorelsen passera plankorsningen med hogst 40
km/tim.

Ser forare ingen vakt, eller har bevakning inte anordnats, ska rorelsen stanna
framfor plankorsningen. Rorelsen far fortsitta sedan foraren konstaterat att
inget hinder finns. "Tag kommer” ska ges innan framsta fordonet passerar
vagen.
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Bilagor

Bilaga 1. Personalbestimmelser

1.

Personalgrupper som utfor sikerhetstjanst

— trafikledare,

— yttre trafikledare,
— instruktor,

— forare,

— depaforare,

— konduktor,

— trafikbitrade,

— tillsyningsman,
— huvudtillsyningsman,
— tagvarnare,

— vagvakt,

— trafikbitrade,

— person som har till uppgift att bedoma trafiksiakerheten hos fordon eller i
spar- eller signalsiakerhetsanlaggningar,

— ovrig personal med arbetsuppgifter som direkt paverkar trafiksakerheten.

. Behorighetskrav for sikerhetstjinst

Sakerhetstjanst far endast utforas av den som med hansyn till yrkeskunnande,
halsotillstand och personliga egenskaper i 6vrigt kan anses lamplig for detta.

For att fa utfora sakerhetstjanst kravs att vederborande utbildats, examinerats
och givits behorighet enligt kunskapsfordringar for respektive
personalkategori, har genomgatt foreskriven fortbildning samt genomgatt
hélsoundersokning enligt Transportstyrelsens foreskrifter och TF
bestammelser.

Personal i siakerhetstjanst ar skyldig att till egen arbetsledning genast anmala
sddan omstandighet som kan paverka den egna formagan att utfora
siakerhetstjanst. Arbetsledare ska vidta nodviandiga atgarder och samrada med
sikerhetsutredare. Ansvarig chef ska vid behov samrida med FLAK om fortsatt
tjanstgoring i sdkerhetstjanst.

Minimialder for personal i sdkerhetstjanst ar 20 ar. For konduktor,
signalteknisk personal liksom for depaforare som genomgatt teknisk
utbildning vid gymnasieskola inriktad pa spartrafik eller har minst tre
manaders praktik som reparator och befunnits 1amplig av arbetsgivaren ar
minimidldern 18 ar.
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Forare ska vara utbildad pa fordonet i fraiga. Om den som framfor fordonet
saknar behorighet for aktuell fordonstyp ska person med sadan behorighet
medfolja. Om foraren saknar behorighet for aktuell bana ska lots medfolja.

Personal som varit frdnvarande fran sikerhetstjanst langre tid dn ett halvar ska
genomga individuellt anpassad repetitionsutbildning for sin befattning innan
aterintrade i tjanst medges.

Vid franvaro langre tid 4n ett ar ska ny fortbildning genomf6ras. Dessutom ska
hélsoundersokning och drogtest goras, se mom 5.

Verksamhetsutovare ska ha ett system for att sakerstilla att personal tjanstgor
i sddan omfattning att kompetensen uppratthalls.

Om inte verksamhetsutovare stiller hogre krav galler for att uppratthalla
kompetens som:

— trafikledare minst tre arbetspass om 3 timmar eller tva arbetspass om 5
timmar var sjatte manad i respektive tjanst,

— forare minst ett sammanhéangande arbetspass om minst 5 timmar var
sjatte manad eller ofta forekommande kortare korningar,

— Htsm, Tsm och tdgvarnare: minst ett tjanstgoringstillfalle var sjatte
manad i den hogsta behorighet som personen innehar.

Den som utfor arbetsuppgifter i sikerhetstjanst far inte bruka narkotika eller
vara beroende av eller missbruka alkohol. Personal i sikerhetstjanst som
patraffas paverkad ska omedelbart tas ur sikerhetstjanst.

Person, som pa grundad anledning kan misstankas missbruka alkohol eller
bruka narkotika eller annat berusningsmedel, far inte anvandas i
sidkerhetstjinst. Aterging i sikerhetstjinst far inte ske forrin utredning
klarlagt om missbruk eller beroende foreligger. FLAKs medgivande till
atergang ska inhamtas.

Lakemedel som péverkar reaktionsforméga eller vakenhet fir endast anviandas
efter medgivande av FLAK.

Det ar forbjudet att vara paverkad av alkohol och droger under tjanstgoring.
Misstianks person med sdkerhetstjanst vara paverkad av alkohol, narkotika,
annat berusningsmedel eller olampligt 1ikemedel, aligger det var och en att
anmala detta till narmaste arbetsledning eller TL. TL/arbetsledning ska
anmala detta till sikerhetsutredare.

Foreligger grundad anledning till misstanke om paverkan ska arbetsledningen
eller trafikledaren omedelbart ta personen ur sakerhetstjanst. Misstanks
alkoholpaverkan ska alkoholutandningsprov ofordrojligen tas.

I de fall detta ror person som framfor fordon ska provet tas av polis pa platsen.
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Behorighet for sakerhetstjanst ska kunna styrkas vid kontroll enligt
verksamhetsutovarens regler.

. Krav vid upphandling

Befattningshavare med ansvar for att beordra eller upphandla arbete inom
jarnvagens omrade, ska ha kinnedom om de regler och den speciella miljo som
rader inom jarnvagen.

. Halsokrav

Personal i sakerhetstjanst ska uppfylla de krav som anges i TF bestammelser.
Dessa bygger pa myndighetskraven i TSFS.

. Halsoundersokning och periodisk kontroll

Den som ska péborja eller utbildas for sakerhetstjinst ska halsoundersokas
genom FLAK forsorg och harvid forklarats medicinskt lamplig. Vid
hélsoundersokningen ska drogtest genomforas.

Halsokraven enligt TF bestimmelser giller 4ven personal med arbetsuppgifter
att bedoma fordon eller sparanlaggning med avseende pa dess
trafiksdkerhetsmassiga tillstand.

Vid utbildningens borjan far undersokningen inte vara dldre 4n 6 manader. Ny
halsoundersokning behover inte utféras om personen har en gillande
halsoundersokning for samma eller hogre hilsokategori.

Efter avbrott i sakerhetstjanst ett ar eller mer ska ny undersokning, inklusive
drogtest, goras.

Periodisk halsokontroll ska goras enligt Transportstyrelsens foreskrifter och TF
bestammelser:

— vart femte ar till och med dagen fore 41-arsdagen,
— vart tredje ar fran och med 41-arsdagen till och med 62-arsdagen,

— varje ar efter 62-arsdagen.

Nar 41-arsdagen respektive 62-arsdagen infaller mellan tva undersokningar
ska nasta undersokning goras senast fem respektive tre ar efter den
foregdende, men senast tre ar efter 41-arsdagen respektive senast ett ar efter
62-arsdagen.

TF ska utova tillsyn over verksamhetsutovares rutiner for kontroll av att
periodisk hilsokontroll genomfors.

Personal i sidkerhetstjinst, som tagits ur tjanst p.g.a. medicinska skal eller efter
olyckshandelse eller allvarligt tillbud i arbetet, ska undersokas genom FLAK
forsorg.
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Personal i sakerhetstjanst, som drabbats av eller sjukskrivits for symptom,
sjukdom eller funktionsnedsattning som kan tankas inverka pé sakerheten, ska
lakarundersokas. FLAK:s skriftliga medgivande till aterintrade i tjanst ska
inhamtas.

. Dispens fran hialsokrav

Dispens fran hilsokrav fir ges av FLAK efter bedomningen att
sjukdomstillstandet inte innebar nagon trafiksikerhetsrisk enligt
Transportstyrelsens foreskrifter.

. Fortbildning

Till fortbildning ska kallas sidan personal som anvands i sakerhetstjanst.
Syftet med fortbildning ar att kontrollera att personalen har de kunskaper som
behovs, att ge ett tillfalle till diskussion i sakerhetsfragor, att informera om
nyheter och férandringar samt att informera om intraffade handelser.

Ansvarig chef eller den som beordrar eller medger entreprenors arbete
ansvarar for att berord personal kallas till fortbildning inom foreskriven tid.

Vid fortbildning ska personalen provas i de bestimmelser i Tri som denna
examinerats i. Vid fortbildningen ska personalen ocksa informeras om
bestammelser m m rérande berusningsmedel, droger och otilldtna lakemedel.

Vid fortbildningen ska dven handhavande av t ex tekniska system och fordon
samt aktiviteter i spar repeteras.

Sakerhetschef eller motsvarande funktion i verksamhetsutovande bolag ska
overvaka att personal, som anvinds i sdkerhetstjanst, har tillracklig kinnedom
om gillande bestimmelser.

Mellan utbildning och fortbildning, liksom mellan varje fortbildningstillfalle,
ska det som langst forflyta 24 méanader. Verksamhetsutovarens sakerhetschef
kan i undantagsfall bevilja forlangning med hogst 2 manader.

Vid nyutgéava av Tri Jvg ska TF och berérda verksamhetsutovare bedoma hur
forandringar ska hanteras. Vid behov ska all personal som anvands i
sakerhetstjanst kompletteringsutbildas i de forandringar som gjorts.
Kunskapskontroll ska genomforas.

Godként resultat i kurs for viss behorighet anses motsvara fortbildning.
Personal som vid kunskapskontroll inte uppnatt faststialld kunskapsniva, eller
som inte genomgatt periodisk fortbildning inom foreskriven tid, far inte
anvandas i sakerhetstjanst forran ny fortbildning genomforts med godkant
resultat.

Det aligger all personal att halla kunskaperna i trafiksdkerhetsbestaimmelserna
aktuella.

Sarskild fortbildning ska anordnas om verksamhetsutdvare, TF SAK eller
sakerhetsutredare funnit anledning till detta.
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8. Lamplighet for siikerhetstjanst

Person som visat sig olamplig, t ex visat bristande sdkerhetsmedvetande, far
inte anvindas i sakerhetstjanst. Ansvar for att gora bedomningen av en
persons lamplighet for sdkerhetstjanst aligger ansvarig chef hos trafikutovare
eller TF:s trafikchef for verksamhet pa TF:s tillstand.

CSAK respektive TF:s trafikchef kan forbjuda verksamhetsutovare att i
siakerhetstjanst anvinda person som visat sig olamplig.

9. Utredning av hindelse

Person i sikerhetstjanst, som varit inblandad i olycka eller allvarligt tillbud,
ska tas ur sakerhetstjanst tills orsaken till handelsen utretts. Beslut om att
person ska tas ur sikerhetstjanst kan fattas av arbetsledning, TL, YTL,
sidkerhetsutredare, TF trafikchef och/eller TF SAK.

Beslut om drogtestning av inblandad personal fattas enligt TF bestimmelser. I
tveksamma fall ska samrad ske med sidkerhetsutredare.

10. Aterging i siikerhetstjinst

Innan person som tagits ur sdkerhetstjanst enligt moment 8 far aterga till
sadan ska detta tillstyrkas av ansvarig chef hos trafikutovare eller TF:s
trafikchef for verksamhet pa TF:s tillstdnd. Behovlig kompletteringsutbildning
och ny examinering ska dessutom genomforas.

Beslut om atergéang i sdkerhetstjanst efter utredning av handelse enligt
moment 9 fattas av trafikutovare respektive TF trafikchef i samrad med
siakerhetsutredare.

Beslut om atergadng i sikerhetstjanst for person som tagits ur sikerhetstjanst
enligt § 51 moment 5 fattas av trafikutovare respektive TF trafikchef efter
samrad med sdkerhetsutredare och/eller FLAK.

Verksamhetsutovaren kan efter sarskild bedomning besluta om en person som
tagits ur sakerhetstjanst kan behalla sparbehorighet.
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Bilaga 1a. Personalbestimmelser for sparbehorighet (ej
sikerhetstjianst)

11. Tillamplighet

Till denna kategori hor personal som av arbetarskyddsskil méaste ha kunskaper
och uppfylla hilsokrav som fordras for att vederborande inte ska komma till
skada inom jarnvagens spar- och depaomrade.

Sparbehorighet innebar att personal ar behorig att enskilt betrada
sparomradet, men aldrig att enskilt arbeta i sparet.

Kommentar: Arbete i spar krdver alltid planering och skyddsatgdrder enligt
Tri. Ndrmare anvisningar om betrddande av sparomrdde finns dven 1
sdrskilda bestammelser fran TF.

Sparbehorighet ar tillamplig &ven da anlitad entreprendrs eller verksamhets-
utovares personal ska forflytta sig mellan olika arbetsplatser.

Endast den som examinerats och godkints far tilldelas sparbehorighet.
Utbildningen kan ges av TF:s upphandlade utbildningsorganisation som en
gemensam utbildning for TF:s tunnelbana, sparvag och fristdende jairnvag
("kategori X9”) eller av trafikentreprenor som en specifik utbildning for de
banor som uppdraget omfattar (sparbehorighet for RB/SB bendmns da
“kategori 39”).

Minimialder for dessa behorigheter ar 18 ar.

For att uppratthalla behorighet kravs att tjanstgoring pa sparomradet sker med
mindre an ett ars mellanrum. Om inte sa skett ska personen genomga
fortbildning.

12. Lamplighet for sparbehorighet

Personal med sparbehorighet ar skyldig att till egen arbetsledning genast
anmala sddan omstandighet som kan paverka den egna formagan att utfora
arbetsuppgifter som kraver sparbehorighet. Arbetsledningen ska vidta
nodvandiga atgarder och vid behov samrdda med sidkerhetsutredare. Ansvarig
chef ska vid behov samrada med FLAK fore fortsatt tjanstgoring pa
sparomradet.

I fraga om lamplighetsbedomning, utredning av handelse och atergang till
sparbehorighet tillampas moment 8, 9 och 10 i bilaga 1 pa4 motsvarande sitt
som for personal med siakerhetstjanst.
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Bilaga 2. Monstersamling
1. S-blanketter

2.

I detta avsnitt specificeras vilka blanketter som ska anvandas och vad dessa ska
innehalla. Utformning av blanketter ska vara sadan att det tydligt framgar
vilken blankett det ar, vilket tillampningsomrade den galler for, utgivande
foretag samt tryckar och -méanad.

S-blanketter ar inblandade i avdelningar (avd). Pa blankett som upprattas for
visst andamal behover overflodiga avdelningar inte tas med (jfr § 12 mom 6).

S1.

a.

Sidkerhetsorder till tag

o __»

Hogst upp ska tydlig text "Sakerhetsorder till tag” samt ”S1” finnas.

b. Blankett som framstalls for att kunna fyllas i for hand far vara dubbelsidig.

Det ska da framga i sidhuvudet vilken sida som &r sida 1 och 2. Pa sddan
blankett far avd 1, 10, 11 och 12 finnas pa bada sidorna. De bendmns da 1A,
1B osv.

Avd 1. Datum, Tag

Avd 1 Datum: Tag:

O Alla jamna
O Alla udda

Avd 2. Vagskyddsanldaggning felaktig

Avd 2 Vagskyddsanlaggning felaktig

] Pa strackan _

[1 P& stationen [ spar

ar vagskyddsanlaggningen vid felaktig.

[1 Bevakning ar ordnad. Om forare ser att vakt sparrar vagen far
korsningen passeras med 40 km/h.
[1 Bevakning ar inte anordnad. Taget ska stanna fére vagkorsningen.
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e. Avd 3. Tillfallig hastighetsnedsattning

Avd 3 Tillfallig hastighetsnedsattning

] Pa strackan _

[1 P& stationen [ spar
mellan och
ska sth vara km/h pga

[1 Hastighetsnedsattningen ar ATC-utrustad. Observera att sth enligt
ovanstaende galler oavsett ATC-beskedet.
[1 Hastighetsnedsattningen ar inte ATC-utrustad.

f. Avd 6. Kant ATC-fel i banutrustningen

Pa Roslagsbanan:

Avd 6 Kant ATC-fel i banutrustningen:

] Baninfo-fel vid 0 ATC overvakar 20 km/h till nasta
huvudsignal

[0 ATC overvakar 40 km/h till nasta
huvudsignal

O Felet utléser nédbroms. Vid ”kor” i
signalen: Stanna vid signalen och goér
samma mandver som vid tillaten
stoppassage.

1 Annat fel:
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Pa Saltsjobanan:

Avd 6 Kant ATC-fel i banutrustningen:

] Balisfel vid 0 ATC overvakar 40 km/h till nasta
huvudsignal

[ Felet utloser nédbroms. Vid ”kor” i
signalen: Stanna vid balisen och gor
samma manover som vid tillaten
stoppassage.

[ Balisslingan felaktig vid Frislappningshastighet ca
km/h

1 Annat fel:

g. Avd 7. Hinder for tag

Avd 7 Hinder for tag

[1 Pa stationen ska sarskild forsiktighet iakttagas p g a

1 hinder i tagvagen.

1 hinder omedelbart bortom infartstadgvagens slutpunkt

d
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h. Avd 9. Andring av signalmedel

Avd 9 Andring av signalmedel

] Pa strackan _

[1 P& stationen L1 spar

har

L1 tagits i bruk

[ tagits ur bruk

U] flyttats till:

] andrats:

i. Avd 10. Annat besked/anmarkningar

Har kan behovliga upplysningar ges som fritext. Dar Tri anger en viss
formulering ska den anvandas.

Avd 10 Annat besked/anmarkningar

j.  Avd 11 (kvittering)

Avd 11 Ordern utfardad av

Ordern mottagen i tag av

O Se orderjournal

k. Avd 12 (delgivning via radio/telefon)

Avd 12 "Rétt uppfattat” kl TL

Forare
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3. S2. Extratag och instiillda tag. Extra uppehall

a.

b.

C.

Hogst upp ska tydlig text "Extratag och instillda tag. Extra uppehall” samt
”S2” finnas.

Blankett som framstalls for att kunna fyllas i for hand far vara dubbelsidig.
Det ska da framga i sidhuvudet vilken sida som &r sida 1 och 2. Pa sddan
blankett far avd 1, 11 och 12 finnas pa bada sidorna. De benamns da 1A, 1B
osv.

Avd 1. Datum

Avd 1 Datum: 20 - -

Anmirkning: Flera datum eller en period far anges.

d. Avd 2. Tillfallig tidtabell

Avd 2 Tillfallig tidtabell

Tag ska ga -

O Upplatet for trafikanter
0 Konduktér medféljer

Tpl Ank Avg Moten m m

I kolumnen "Tpl” anges alla trafikplatser dar ndgon uppgift ska finnas
enligt foljande anvisningar.

I kolumnen "Ank” anges ankomsttid vid tagets slutplats samt vid uppehall
som ar minst en minut, respektive uppehallstecken vid uppehall som ar
kortare dn en minut.

I kolumnen "Avg” anges avgangstid fran tagets utgangsplats samt alla
stationer langs tagets fardvag.

Tri Jvg 133



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR SL:S JARNVAGAR

Bilaga 2. Monstersamling

I kolumnen "Moten m m” anges vid behov information om sparval,
instruktioner for uppehall m m. Métande tag anges vid behov med "X” och
tdgnummer.

Anmairkning: Antalet rader kan anpassas efter antalet trafikplatser.

e. Avd 3 Forenklad tidtabell

Avd 3 Forenklad tidtabell

Tag ska ga -

Avgang fran ki

O Upplatet for trafikanter
O Konduktér medfoljer

Anmarkning: Denna avdelning anvands av TL da tag ska anordnas med
kort varsel pa grund av trafikstorning. Om taget ar upplatet for trafikanter
ska det gora uppehall vid samtliga trafikplatser med plattform, om inget
annat anges.

f. Avd 4-5 Extratag enligt tidtabellsboken

Avd 4 Extratag enligt tidtabellsboken

Tag ska ga -

Avd 5 Extratag enligt tidtabellsboken

Tag ska ga -

Anmarkning: Strackan behover inte fyllas i om taget framfors hela den
stracka som anges i tidtabellsboken.

g. Avd 7. Andring av uppehall

Avd 7 Andring av uppehall

O Tag ska gora uppehall vid

O Tag uppehall vid bortfaller.

Anmairkning: Uppehallstecken anges pa samma satt som i tidtabellsboken.
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h. Avd 8-9 Instillt tag

L.

j-

Avd 8 Instillt tag

Tag ska installas -

Avd 9 Instillt tag

Tag ska installas -

Avd 10. Hjalptag

Avd 10 Hjalptag

Tag ska ga som hjalptag pa strackan

Station eller blocksignal Station

Hjalpbehdvande tag finns pa strackan

Platser i linjebeskrivningen

Avd 11 (kvittering)

Avd 11 Ordern utfardad av

Ordern mottagen i tag av

O Se orderjournal

Anmirkning: Kryssrutan ”Se orderjournal” ar valfri.

k. Avd 12 (delgivning via radio/telefon)

Avd 12 "Rétt uppfattat” kl TL

Forare
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4. S3. Order om arbetstag/frankopplad
kontaktledning/spardisposition

a.

b.

Hogst upp ska tydlig text "Order om arbetstag/frankopplad
kontaktledning/spardisposition” samt ”S3” finnas.

Blankett som framstalls for att kunna fyllas i for hand far vara dubbelsidig.
Det ska da framga i sidhuvudet vilken sida som éar sida 1 och 2. Pa sddan
blankett far avd 1, 11, 12 och 13 finnas pa bada sidorna. De benamns da 1A,
1B osv.

Avd 1. Datum och tid

Avd 1

Datum och tid: 20 ki -20 K

Anmairkning: Flera perioder far anges.

Avd 2. Arbetstag

Avd 2 Arbetstag

Arbetstag pa strackan -

Trafikplatser
O Uppspar (RB)/Norra sparet (SB)
[0 Nedspar (RB)/Sodra sparet (SB)

from ki tomkl In till:

Gransstation dit arbetstag infors
(anges ej da tvavagsfordon fors
av sparet pa linjen)

[0 Samtliga fordon i taget kortsluter sparledningen

e. Avd 5. Frankoppling av kontaktledning

Avd 5 Frankoppling av kontaktledning

O Pa strackan _

Stationer
O Uppspar (RB)/Norra sparet (SB)
[0 Nedspar (RB)/Sodra sparet (SB)

O  Pa stationen spar

Elsakerhetsledare:

Namn Tel
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f. Avd 6. Spardisposition

Avd 6 Spardisposition
| Pa strackan _
Stationer
O Uppspar (RB)/Norra sparet (SB)
[0 Nedspar (RB)/Sodra sparet (SB)
O Med
granspunkter:
Granspunkter enligt Tri Jvg § 41
[ Pa hela Roslagsbanan
Ul Pa hela Saltsjébanan
Inklusive
Ul . . .
depaomraden:
Signaler som far
passeras utan tillstand
Huvudsignaler, dvargsignaler och stopplyktor
Htsm:
Namn

g. Avd 7. For Htsm anteckningar

Denna avdelning utformas enligt drift- och underhallsentreprenorens

anvisningar. Foljande uppgifter ska minst finnas med:
— Typ av anordning
— Stracka
— Starttillstdnd lamnat ki
— Tsm/forare
— Avslutad kl
h. Avd 11 (kvittering)

Avd 11 Ordern utfardad av

TL namn

Ordern mottagen av

Htsm/Tsm/férare
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i. Avd 12 (delgivning via radio/telefon)

Avd 12 "Ratt uppfattat” ki TL

Forare

j.  Avd 13. Anordningen avslutad

Avd 13 Anmalan om avslutad anordning

kl Anmalt av

Htsm/Tsm/férare

Anmalan mottagen av

TL/Htsm
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Bilaga 3. Anvisningar for trafikledningsdokumentation
och ordergivning

1. Anvisningar till 6verlimningsbok

a.

b.

Overldmningsbok ska foras pa TLC. I éverlimningsbok ska minst finnas
upplagg for innevarande trafikdygn. Trafikdygnet definieras i banboken.

Anteckningar ska goras med penna vars skrift inte kan raderas.
Anteckningar kan ocksa goras pa skrivmaskin eller i dator.

Andring ska goras med strykning, varvid signatur ska antecknas. Radering
far inte ske.

Anordning ska foras in omgdende om den ska gilla samma dygn. For
anordning som giller senare kan TOV foreskriva att en viss tjanstgoringstur
per dygn ansvarar for att anordningar fors in i upplagg for nasta dygn.

B-skydd och C-skydd behéver inte foras in forran TL far besked av Tsm om
att de kommer att aga rum.

Den TL som tjanstgor forst pa trafikdygnet ska, i forekommande fall,
kontrollera att alla anordningar som ar kianda for dygnet ar ratt inforda.
For anordningar som tillkommer under dygnet kontrollerar den TL, som
tjanstgor nar anordningen borjar gilla, att den ar ratt inford.

Sa langt det ar mojligt bor det undvikas att samma TL bade for in och
kontrollerar en anordning.

Den TL, som tjanstgor da anordning upphor att gilla, antecknar sin
signatur i avsedd kolumn sedan han kontrollerat att anordningen avslutats.

Det ska tydligt framga vilken uppgift som ska inforas i vilken kolumn.
I en kolumn infors anordningar enligt f6ljande:

— Dadgo giller

— Extratag

— Installt tag

— Arbetstag, A-, B-, C-skydd, sdisp, frankopplad kontaktledning

— Tillfallig hastighetsbegransning

— Fel pa vagskyddsanlaggning

— Fel pa huvudsignal

— Annan anordning som innebar att order ska ges till tag.

— Ien kolumn antecknas kompletterande uppgifter, t ex namn pa
Tsm/Htsm samt lamnade underrattelser till banpersonal.
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2. Anvisningar till anteckningar pa grafisk tidtabell
a. Allmiént

TL ska fora anteckningar om beviljade anordningar och trafikstérningar i
grafiskt tidtabellsblad. Grafisk tidtabell uppréttas dygnsvis av den
tjanstgoringstur som TOV faststillt. Da grafen upprittas ska alla kdnda
anordningar foras in.

Samtliga anordningar ska foras in i graf enligt foljande figurer. Anteckningar
ska goras med penna vars skrift inte kan raderas. (Anteckmngar om
anordningar som ar kidnda i forvag kan ocksa goras i dator.) Andring ska goras
med strykning, varvid signatur ska antecknas. Radering far inte ske.

Vid samtidiga anordningar far anteckningar enligt foljande figurer utféras med
olika farger, om det behovs for att tydligt kunna sarskilja narliggande
anordningar fran varandra.

Utover anteckningar enligt figurerna i detta moment far TL gora l6pande
anteckningar i den grafiska tidtabellen, sdsom utkast till flyttning av moten m
m, med valfri typ av penna samt vid behov radera sidana anteckningar sa
lange anteckningar enligt ovanstaende bestimmelser inte paverkas sa att
tydligheten satts ned.

b. Anordningar med avstingt spar

Anordning som innebar att sparet stings av markeras med gron ram inom den
eller de linjestrackor som omfattas av anordningen:

— A-skydd

—  B-skydd

— C-skydd

— S-disp

— Frankopplad kontaktledning (far antecknas som "E” i graf)

— Missode (olycka, tillbud m m; Tri § 51:2)

— Ofarbart spar m m (Tri § 52:2)

— P& SB: Arbetstag, som inte med sikerhet kortsluter sparledningen

Tsm/Htsm telefon- eller anropsnummer antecknas, om det avviker fran
informationen i 6verlamningsboken samt i 6vrigt vid behov.

B

A/N.N. 070-7867777

Figur b1

Tri Jvg 140



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR SL:S JARNVAGAR

Bilaga 3. Anvisningar for trafikledningsdokumentation och ordergivning

Flera anordningar far antecknas i samma ram endast om anordningarna vid
beviljandet ar identiska i sin utstrackning i bade tid och rum. Avslutad
anordning markeras i detta fall med en bock och texten ”Avslutad kl
hh.mm/N.N”:

B
A/N.N. 070-7867777
v" E/N.N. 070-7868999 Avslutad kI 03.40/N.N.
0 55
A
Figur b2

Da en anordning 4ven omfattar ndgon av strackans gransstationer, markeras
detta enligt foljande:

S/N.N. 070-7867777/8999
E/N.N.

Figur b3

Anordning enligt ovan helt inom en stations granser markeras med gron linje
ovanfor stationslinjen. Det eller de tagspar som anvands anges om
anordningen inte omfattar hela stationen:

00 A sp 1/N.N.070-7861234/8987 55

Al

Figur bg

D4 anordning eller oregelmassighet som inforts i graf har anmalts avslutad (vid
flera anordningar som omfattas av samma ram: da samtliga anordningar ar
avslutade), markeras detta genom att sluttiden antecknas och ringas in:

B

S/N.N. 070-7867777/8999
E/N.N.
A/N.N.

0 Gs)

Figur bs
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c. Arbetstag

Arbetstag markeras med grona streck som i mojligaste mén illustrerar hur
taget ror sig. Om arbetstdg borjar pa linjen ska det anda markeras pa hela
linjestrackan.

Anmarkning: P4 SB markeras arbetstdg som inte kortsluter sparledningen
enligt figurerna under b) ovan.

Arbetstag 5504

spar X N.N.
40

Figur c1
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d. Normaltags gang
Extratadg som inte finns i tidtabellsboken markeras med ett rott streck:

B"

Figur d1

Extratdg som finns i tidtabellsboken markeras genom att den tryckta streckade
linjen i grafen fylls i med rott:

B

N
N

A

Figur d2

Installt tag markeras genom att taget streckas over med rott:

B

A

Figur d3

Forsening markeras i behovlig utstrackning genom att planerad tid stryks och
verklig tid anges. Vid storre forsening, som medfor att tdgens ordningsfoljd
andras, streckas planerat taglage 6ver med rott och verkligt taglage markeras
med ett rott streck:

B

Figur d4
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e. Passage av signaler i stopp m m

Medgivande att passera infarts- eller utfartssignal i "stopp” markeras med ett
horisontellt streck (pa station med bade yttre och inre infarts- respektive
utfartssignal ska signalbeteckning anges):

B

Y

A

Figur e1

Medgivande att passera annan huvudsignal i "stopp” markeras genom ett
horisontellt rott streck samt signalbeteckning:

B

&
256
A

Figur e2

Da forare pa tdg som tidigare passerat blocksignal (i vissa fall utfartssignal) i
stopp gjort in-anmdlan, markeras detta genom att tagets ankomsttid ringas in
med rott. Om ankomsttiden ej ar fortryckt eller om taget ankommer pa annan
tid an den angivna, antecknas faktisk ankomsttid och ringas in:

B

20

r

&7

Figur e3
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Da forare pa tag som tidigare passerat huvudsignal inom stallverksomrade
(eller i vissa fall annan huvudsignal) i “stopp” gjort passageanmdlan, markeras
detta genom att beteckningen for den signal dar foraren gjort passageanmalan
anges och inringas med rott:

B

412
A

Figur e4

Exempel pa hur anteckningar gors vid passageanmalan da tillstdnd lamnats att
passera ytterligare en huvudsignal i stopp:

B

Figur e5

f. Vixling utanfor stationsgrins

Vixling utanfor stationsgriansen markeras med vaglinje intill aktuell station pa
grafen:

B

Figur f1
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3. Anvisningar for Vko/Dgo

Giltighetstiden (datum och f6r vko veckonr) anges 6verst pa varje sida. Om, i
samband med helg, trafikering en viss dag ska ske enligt tidtabell for annan
dag, ska detta papekas i vko/dgo.

Vko/dgo indelas i tva huvudavdelningar, en for varje korriktning. Inom varje
huvudavdelning gors uppdelning pa olika bandelar och for varje bandel anges
tpl och striackor i geografisk ordning.

Order som beror gransstation mellan bandelar, som har varsin tabell i
vko/dgo, ska anges i bada tabellerna. Order som endast beror spar som saknar
forbindelse med en viss bandel behover dock inte anges i tabellen for den
bandelen.

P& dubbelspér ska order anges for tdg i bada riktningarna, oavsett vilket spar
ordern giller for. Om order som giller pa dubbelspar bara géller for tag i ena
riktningen, behover den bara anges for tag i riktningen.

Varje order ska atskiljas av en linje. Maste en order skrivas pa tva sidor, ska pa
béada sidorna anges “forts”. Pa den andra sidan ska darvid rubriken for striacka
eller tpl upprepas.

Finns inga order for viss stracka anges "intet”.

Kolumn 1: Har anges den trafikplats dar ordern géller eller de trafikplatser som
omger strackan dar ordern galler.

Kolumn 2: Hir anges t ex “alla tig” eller upprakning av tdgen i nummerfoljd.
For dubbelspariga strackor galler ocksa: Avses bada sparen, anges t ex "alla
tag” eller 7619”. Avses ett av sparen, anges t ex “alla tag pa uppspar” eller “619
pa norra sparet”.

Kolumn 3 och 4: Har anges start- och slutdatum. Om ordern bérjar gélla fore
den vecka/dag som vko/dgo avser sitts en hogerpil i kolumn 3. Om order ska
gilla efter den vecka/dag som vko/dgo avser, sitts en hogerpil i kolumn 4.

Kolumn 5: Formulering enligt S1 och S2 ska anvandas i storsta majliga
utstrackning. Granspunkter anges enligt respektive bestaimmelse i Tri.

Order som ges p g a att uppgift i linjebeskrivningen &r felaktig, ska inledas med
”Andring av linjebeskrivningen”.

Dgo kan ges ut for att ersiatta vko under valfri dag i en viss vecka. Detta ska

”»

anges overst pa sidan 1 enligt foljande: "Ersatter vko for vecka ....”.

Dgo trycks pa gront papper.
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Bilaga 4. Kunskapsfordringar for personal
1. Allmant

De kunskapskrav som anges i denna bilaga avser kunskap i Tri Jvg. Utover
dessa kunskapskrav finns aven krav pa annan utbildning for respektive
befattning. Bland annat kravs utbildning i elsakerhetsbestammelser samt for
forare fordonsutbildning pa respektive fordonstyp.

Personalens kompetensnivaer indelas i forteckningen i foljande kategorier:

30. Trafikledare

31. Forare pa normaltag

32. Arbetstagsforare

33. Depaforare

34. Huvudtillsyningsman

35. Tillsyningsman

36. Tagvarnare, vagvakt, maskinbevakare
37. Trafikbitrade

38. Konduktor

39. (X9) Sparbehorighet

2. Kunskapskrav

Kunskapskraven kan av trafikentreprenor eller av TF i utbildningsplanen
anpassas till den bana respektive person ska tjanstgora vid.

3. Sparbehorighet, kategori 39 (X9)

Personal som utan tdgvarnare ska betrida spar ska genomga utbildning i
sparbehorighet. Denna utbildning kan anpassas efter den uppgift den
utbildade ska ha. Kursen syftar till att pavisa de faror som finns pé ett
jarnvagsspar samt till att ge en god kinnedom om siakerhetszoner,
skyddsutrymme, skyddsnischer, trafikledningens organisation. Genomgangen
kurs ska dokumenteras med ett skriftligt prov. Personal ska ha kunskap i
tillampliga delar i f6ljande bestammelser:

Anvisningar, §8§ 1-5; § 11:1, § 12:1-2, § 19:3, § 24:7, 18, 22, § 25:1-5, 12, § 26:1-3,
5, 8 31:8-13, § 51:1, 5, 6, § 52:1, 4, 5 samt kinna till § 55, Bilaga 1 a och Bilaga 4.

Obs: Sparbehorighet dr inte tillrdcklig for att arbeta i spar, utan det krdavs
ocksa skyddsatgdarder enligt SoS-planering, se kapitel 4.

Utbildningen kan ges av TF:s upphandlade utbildningsorganisation som en
gemensam utbildning for TF:s tunnelbana, sparvag och fristdende jarnvag
("kategori X9”) eller av trafikentreprenor som en specifik utbildning for de
banor som uppdraget omfattar (sparbehorighet for RB/SB benamns da
“kategori 39”).
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4. Tabell for kunskapskrav

Kategori | 31 32 33 34 35 36 37 38
Paragraf
1 X X X X X X X X
2 X X X X X X X X
3 X X X X X X X X
4 X X X X X X X X
5 X X X X X X X X
11 1-3 1-3 1 X 1 1 1 1
12 X X 1-3,12 | X 1-5 1-5 X 1,2,8
11
13 X X 1,5 X X
14 X X X X
15 X X X
16 X X X X
17 X X X 1 1
18 X X X X
19 X X 1-4 X 3 3 1-3 1-3
21 X X X X X 6,7 X 6,7
22 X X 1,2,4, | X X 4
6
23 X X 2,3,5 | X X 8
24 X X 1,6-8, | X 1-8, 7,17, | X 7,18,
11-26 11-18, | 18, 22, 29
21-26 | 25
25 X X X X 1-12 1-5,12 | X 1-5, 8,
12
26 X X X X 1-3,5, [1-3,5 | X 1-3,5
6
31 X X 1,3,8- | X 8-13 8-13 6-16 8-13
13,19
1-22:K
32 X 1-4 1-4 X 3-11
33 X X X X 5,6
34 X X
35 X X X 1-3 1-3 X
36 X X 1-6 X X
37 X X X 1-6, 8 X
38 X X 1-8, X 7 X
11, 12,
15, 16
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Kategori | 31 32 33 34 35 36 37 38
Paragraf
41 X X X 1-7,

18, 19
42 X X X 1-3,

12-14
43 X X X 13,

12, 13
44 X X X
45 X X
51 X X X X X X X X
52 X X 1,4,5 |X 1,35 [L4,5 |1,4,5 |1,4,5
53 X X X
54 X X X X
55 X X X X K K X X
56 X X X 1-8 1-8 X
Bilaga1 | K K K K K K K
Bilaga2 | 1-3 X X 1,4 1-3 1-3
Bilaga3 |3 3 X 3 3
Bilagag4 | K K K K K K K K
Bilaga6 | X a) X a) X a) K X a)
Bilaga X Xb) Xb) K
8/9

X= kunskapsfordringarna omfattar hela paragrafen.
K= personalen ska ha kinnedom om paragrafen eller bilagan.

a) Galler personal som framfor eller bromsprovar fordon med konventionell
tryckluftbroms.

b) Giller personal som framfor ATC-utrustade fordon.
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5. Lots
Lots pa normaltéag ska ha behorighet enligt kategori 31.
Lots pa arbetstag ska ha behorighet enligt kategori 32.
6. Maskinforare

Den som framfor spargaende arbetsredskap utan att ha egen forarbehorighet
enligt Tri ska vara examinerad som lagst enligt kategori X9 samt ha genomgatt
TF utbildning for maskinoperator spargaende arbetsredskap (MOPS).

Kommentar: Sadan maskinforare mdste évervakas av Tsm eller lots enligt
reglerna for respektive anordning.

7. Vaxlingsledare

Viaxlingsledare ska ha behorighet enligt kategori 31, 32 eller 37. Inom
depdomrade och pa angivna spar i anslutning till depdomrade kan
vaxlingsledare dven ha behorighet enligt kategori 33.

8. Signalgivare

Signalgivare ska ha behorighet enligt kategori 30, 31, 32, 34, 35 eller 37. Inom
depaomrade och pa angivna spar i anslutning till depdomrade kan signalgivare
aven ha behorighet enligt kategori 33.

9. Sirskilda kunskapskrav
Trafikledare ska ha godkanda kunskaper i samtliga bestammelser.

Yttre trafikledare ska ha godkanda kunskaper i samtliga bestimmelser for de
arbetsuppgifter som kan forekomma i befattningen.

Instruktor ska ha ingdende kunskaper for den kategori som utbildning ska
bedrivas i, samt god kdannedom om 6vriga bestimmelser.

SoS-planerare ska ha behorighet enligt kategori 30, 32, 34 eller 35 samt den
kunskap och erfarenhet om arbetsmetoder och lokala forhallanden som kravs
for att kunna utfora riskbedomning for hur arbetet ska kunna genomféras pa
ett sakert satt.

10. Person i chefsbefattning

Chef/arbetsledare ska ha de kunskaper i Tri och andra regelverk som
chefsansvaret kraver.
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Bilaga 6. Bromsbestiammelser
Denna bilaga tillimpas for fordon med konventionell tryckluftbroms.

1. Begrepp och forklaringar
I denna bilaga anvands foljande begrepp i angiven betydelse.
Bromsprovare = Den som ansvarar for kontroll av tdgs bromssystem.

Bromstal = Tal uttryckt i procent som anger hur stor del av fordonssattet som
ar bromsat.

Bromsvikt = Tal uttryckt i ton som anger ett eller flera fordons relativa
bromsverkan.

Direktbroms = Bromsanordning som verkar direkt pa dragfordon.

Dynamisk vikt = Vikt, som vid berakning av tagvikt ska anviandas for vissa
fordon dar hansyn tagits till roterande massor pa fordonet.

Eftermatning = Funktion hos tdgbromsventil som innebar att luft matas in
for att kompensera lackage, for att darigenom mojliggora att begart
huvudledningstryck kan uppratthallas.

Forradsluftbehallare (hjalpluftbehallare) = Behallare som ar
inkopplade i fordons bromssystem. Forradsluftbehallaren laddas med luft fran
huvudledningen och/eller matarledningen och forser bromscylindern med luft
vid tillsattning av bromsen.

Handbroms = Mekaniskt handmandévrerad broms som ska vara dtkomlig och
mojlig att anvianda nar ett fordon &r i rorelse.

Huvudluftbehallare = Tryckluftsbehéllare pa dragfordon som anviands som
tryckluftsmagasin for bromsens laddning och manovrering.

Huvudledning = En rorledning for tryckluft som gar genom fordonssittet,
avsedd som laddnings- och styrledning for tdgbromsen. I huvudledningen
ingar slangkopplingar och kopplingsventiler.

Kopplingsventil = Anordning for att 6ppna eller stanga huvud- eller matar-
ledning. Vid avstangning avluftas luftslangarna sa att avkoppling kan ske.

Kvarlimnande av fordon = Nir foraren p.g.a. oférutsedd hiandelse méaste
lamna fordon pa tagspar eller pa linjen.

Laddning = Uppladdning av tagbromssystemet med tryckluft till 500 kPa
(5,0 bar).

Lossningsventil = Anordning for lossning av broms pa fordon. Tva typer
finns:

— lossningsventilens handtag maste hallas utdraget tills bromsen lossat
helt,

Tri Jvg 151



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR SL:S JARNVAGAR

Bilaga 6. Bromsbestimmelser

— endast en kort dragning i handtaget kravs och kontroll av att
luftutstromning hors, for att bromsen ska lossa helt.

Péa lok finns i forarhytten en lossningsventil som sitter bromscylindern i
forbindelse med fria luften nar ventilen 6ppnas.

Nodbromsventil = Handmanovrerad ventil som anviands i nodfall for att
satta huvudledningen i forbindelse med fria luften. Ventilen kan aven vara
elektriskt eller pneumatiskt mandvrerbar och satter da huvudledningen i
forbindelse med fria luften nar el- eller luftmatningen bryts.

Parkeringsbroms = Broms avsedd att hélla fordon stillastdende utan
energitillforsel, se aven § o1.

Provbromsning = Kontroll av att retardationen vid bromsning kanns rimlig.

Tagbroms = Bromssystem som paverkar hela fordonssittet och normalt
manovreras med en tdgbromsventil, men som dven kan tillsattas med
nodbroms eller signal- och bromsapparat.

Tagbromsventil = Den mandveranordning som foraren anviander for att
ladda och manévrera tigbromssystemet.

Tagvikt = Ett i ton uttryckt tal som anger sammanlagd vikt av fordon och last.

Tathetsprov, huvudledning = Forarens kontroll av att huvudledningen har
tillfredsstéllande tathet och att bromssystemet ar fardigladdat.

Uppstillning av fordon = Planenlig eller beordrad uppstallning av fordon
pa trafikplats.

. Bromsens allmanna uppbyggnad
a. Allmint

Bromssystemet ar i allmanhet uppbyggt av en tryckluftdel och en mekanisk
del. Fordons bromssystem forses med tryckluft fran dragfordon via en
tagbromsventil. I vissa fall styrs tagbromsventilens funktion pa elektrisk vag.

De mekaniska delarna styrs och regleras av tryckluftdelen. Den mekaniska
bromsverkan erhélls genom friktion mellan bromsblock och hjulring och/eller
genom friktion mellan bromsbelagg och bromsskiva.

Vid elbroms arbetar traktionsmotorerna som generatorer, dvs strommen
genom motorerna alstrar ett bromsande moment, som ger bromsverkan pa
drivhjulen.

b. Tryckluftsbromsen

Varje fordon har en huvudledning. Denna kopplas samman med andra fordons
huvudledning och gar genom hela fordonsséttet. Thopkopplingen sker via
kopplingsventiler, slangar med kopplingsnavar eller genom automatkoppel.
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For att mojliggora riskfri isairkoppling har varje kopplingsventil en kanal, som
tommer tryckluften ur slangarna nir ventilen stangs.

Vissa fordon har tva genomgaende tryckluftsledningar, huvudledning och
matarledning.

Kopplingsventilerna och kopplingsnavarna for huvudledning ar rodmarkta pa
fordon dar bade huvudledning och matarledningen ar placerade pa
buffertbalken. Matarledningskranar ar gulméalade och kopplingsnavarna
spegelvanda for att forhindra ihopkoppling med huvudledningen.
Matarledningens kopplingsnavar ar dessutom kryssmarkta.

Vid bromsning sanks huvudledningstrycket, varvid fordonets styrventil
paverkas; denna styr luft fran fordonets forradsluftbehallare till
bromscylindern (bromscylindrarna) i forhallande till trycksankningen.

Vid lossning av bromsen hojs huvudledningstrycket. Styrventilen styr darvid
luft fran huvudledningen till forradsluftbehéllaren och fran bromscylindern till
fria luften i forhallande till tryckh6jningen.

Vissa fordon har styrventiler som ar sa konstruerade att forradsluftbehéllaren
inte laddas sa lange bromsen ar tillsatt, s k enkel styrventil. Darmed ar det
mojligt att forbruka sd mycket luft under bromsning att bromsen utmattas och
bromsverkan uteblir. For fordon med enkel styrventil innebar aven en liten
hojning av huvudledningstrycket att bromsen lossar helt.

Bromsrorelsen 6verfor bromskraften fran bromscylindern till bromsblock
(bromsbelagg).

Fordon kan vara utrustade med blockbroms, skivbroms eller en kombination
av dessa. Bromsblocken kan vara av gjutjarn, fiber eller sintermaterial.

Handbroms

[’%{E Bromsbalans
e /

7 Bromscylinder

Bromshéngc

BLOCKBROMS, principskiss Bromsblock
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3. Bromsens funktion
a. Hand- och parkeringsbromsar

Hand och parkeringsbromsar pa vagnar manovreras mekaniskt. P4 lok
forekommer dven andra manovreringssystem. Handbroms ar dtkomlig fran
plattform eller motsvarande och kan anviandas som parkeringsbroms eller for
att bromsa vid t ex rangering. Parkeringsbromsar ar oftast placerade langs
vagnsida och pa lok i maskinrum. Pa vissa vagnar finns bromsviktsmarkning
for hand- och parkeringsbromsen.

b. Anviindning

Innan handbroms/parkeringsbroms anvands, ska fordonets tryckluftsbroms
vara loss. Den som bemannar handbromsen ser till att den fungerar, genom att
i god tid borja dra till den, sa att den sedan kan tillsattas med endast ett par
varv for att snabbt fa bromsverkan. Nar bromsen lossas, skruva sa langt som
mojligt mot losslaget.

c. Inverterad parkeringsbroms

I den inverterad parkeringsbromsen erhalls bromskraften av en fjader.
Lossning sker med hjilp av tryckluft, som motverkar fjaderkraften.

Den inverterade parkeringsbromsen kan inta tre lagen:
— Parkeringsbroms Till
— Parkeringsbroms Fran
— Parkeringsbroms Urkopplad

Manovreringen av parkeringsbroms Till och parkeringsbroms Fran gors
normalt pa elpneumatisk vig med en stromstillare. Hur parkeringsbroms
manovreras liksom hur urkoppling av parkeringsbroms sker, se respektive
fordonsbeskrivning.

OBS! Om parkeringsbromsen kopplas ur kan den inte tillsattas med mindre
an att det finns tryckluft. Indikering parkeringsbroms till kan kvarsta da den ar
urkopplad.

d. Elbroms
Motstandsbroms

Vid bromsning kopplas traktionsmotorerna ur fran drivstromkretsen och
kopplas in i bromsmotstandskretsen. Fordonssattets rorelseenergi omvandlas
da till virme i bromsmotstdnden, som kyls av fartvinden eller genom flaktar.

Atermatande broms

Vid atermatande broms omvandlas den av traktionsmotorerna genererade
strommen till en spanning som ar nagot hogre an kontaktledningsspanningen.
P& sa satt kan bromsenergin matas ut pa kontaktledningen. For att fa
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bromsverkan nar atermatande elbroms anvands, méaste den alstrade strommen
kunna forbrukas.

e. Tryckluftbromsens funktion
Laddning

Huvudledningstrycket hgjs genom att tryckluft fran huvudbehallaren slapps in
i huvudledningen 6ver tagbromsventilen. Harvid 6ppnar styrventilen en
forbindelse mellan huvudledning och forradsluftbehallaren samt mellan
huvudledning och styrkammare. Finns matarledning laddas
forradsluftbehallaren dven fran denna. Samtidigt forbinds bromscylindern
med fria luften. 500 kPa (5,0 bar) ar normalt tryck for laddat bromssystem.

Tdathet

Bromssystemet maste vara tétt for att bromsens funktion ska sikerstillas. Ett
visst lackage kan tillatas, dock inte mer 4n 50 kPa (0,5 bar) tryckforlust under
en minut. Vid tathetsprovet kontrolleras tatheten hos hela bromssystemet
utom bromscylindern.

Bromsning

Huvudledningstrycket sanks genom att huvudledningen satts i forbindelse med
fria luften 6ver tagbromsventilen, nodbromsventil eller kopplingsventil.
Styrventilen stanger forbindelsen mellan bromscylinder och fria luften och
forbinder forradsluftbehallare och bromscylinder, varvid bromsen gar till.

Bromscylindertrycket ar proportionellt mot den trycksankning som har gjorts.
Maximalt bromscylindertryck erhélls i regel vid en trycksankning med omkring
1,5 bar. Ytterligare trycksiankning i huvudledningen ger inte nagon ytterligare
bromsverkan.

Vid upprepade bromsningar med fordon med enkel styrventil, dar
forradsluftbehallaren inte hunnit laddas upp till fullt tryck mellan
bromsningarna, kan bromsverkan forsvagas eller utebli.

Lossning

Huvudledningstrycket hgjs till 500 kPa (5,0 bar) genom att tryckluft fran
huvudbehallaren slapps in i huvudledningen 6ver tdgbromsventilen. Harvid
Oppnar styrventilen en férbindelse mellan huvudledningen och vagnens
forradsluftbehallare, som da fylls. Samtidigt forbinds bromscylindern med fria
luften, varigenom bromsen lossar.

P& fordon med enkel styrventil lossar bromsen omedelbart vid en hgjning av
huvudledningstrycket. Pa fordon med modernare styrventiler, t ex KE, sker
lossningen med en viss fordrojning. Denna beror bland annat pa att
forradsluftbehallaren borjar laddas upp innan bromscylindern avluftas, for att
skydda mot risken att bromsa slut pa luften i forradsluftbehallaren.
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4. Utrustning pa fordon

Pa vagnar finns/forekommer 1 allmdnhet foljande utrustning:

Huvudledning/matarledning med kopplingsventiler och
slangkopplingar

Styrventil

Forradsluftbehéallare

Bromscylinder

Utvagningsventiler/
lastbromsventiler

Lossningsventiler

Avstingningsanordningar

Omstallningsanordningar for bromsgrupp och lastutbromsning
Handbroms eller parkeringsbroms

Kopplingsventiler

Kopplingsventil for matarledning gulmalad, kryssmarkt och
spegelvand for att undvika felaktig ihopkoppling.

Kopplingsventil for huvudledning (R6dmalad)

Pa de flesta dragfordon finns dessutom:

Kompressor
Huvudbehallare
Tagbromsventiler for tigbromsens manovrering

Direktbromsventiler for manovrering av enbart dragfordonets broms
alternativt manipulatorer for mandvrering av elpneumatisk lokbroms

Fastbromsningsskydd
Parkeringsbroms, mekanisk eller elektriskt manovrerad.

Omstiillningsanordningar
Lastbromsautomat

Lastbromsautomaten reglerar steglost bromsvikten upp till angivet maxvarde,
alternativt enligt en tabell som framgar av markning pa vagnen.

Omstallningshandtag TOM-LAST (manuell lastvdxel)

TOM - LAST-handtaget, som ar vinkelformat, kan stallas i lage TOM eller
LAST. Med handtaget mandvreras en lastvaxel. Den lagre bromsvikten (Tom)
fas nar handtaget ligger at vinster da man star vind mot vagnen.
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Bromsvikten hos fordon med omstallningshandtag avlases pa
omstallningshandtagets skylt, alternativt pa langbalken.

TOM — LAST-handtaget ska ligga i lage TOM:
— Nar bruttovikten utan avrundning inte uppgar till omstallningsvikten.

— Péafordon utan bromsviktmarkning nar fordonet ar olastat eller lastens
vikt understiger 5 ton.

— P& fordon som utlamnas for lossning.
Vid tveksamhet anviands lage TOM.
TOM — LAST handtaget ska ligga i 14ge last:
— T alla ovriga fall an ovan.
Automatisk lastvdxel

Mairkningen anger bruttovikt, vid vilken lastvaxeln automatiskt stalls om.
Vagnens bromsvikt for respektive bromslage framgar da av markning pa
vagnen.

Omstdllningshandtag G-P-R (kulformat)

G-P-(R)-handtaget, som ar kulformat, kan stillas i lage G eller P, pa vissa
fordon aven i lage R, darvid dndras bromsens tillsattnings- och lossningstid
samt bromsvikt.

Egenskaper bromsldgen G, P och R

Med hénsyn till olika verkningssatt och bromsegenskaper skiljer man pa tre
olika bromslagen: G, P och R.

— G Léangsam tillsdttning och lossning, normalt bromscylindertryck
— P Snabb tillsattning och lossning, normalt bromscylindertryck

— R Snabb tillsattning och lossning, forhojt bromscylindertryck i
hastigheter 6ver 40 km/tim.

Siakerhetskrav

Att genom funktionskontroll sidkerstilla att tdg har fungerande bromsar ar helt
grundlaggande for trafiksakerheten och kraver omsorg. Den som ansvarar for
sadan funktionskontroll benamns "bromsprovare”. Bromsprovare kan vara en
sarskilt utsedd person eller forare av tag.

Storningar som uppstar i samband med bromsprov med hansyn till
siakerhetskrav, anmails omgaende till TLC.
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5. Kontroll av bromsutrustning

Foraren och bromsprovaren ska i tillampliga delar kontrollera att

bromsblocken ar i brukbart skick. Detta innebdr bl a att blocken inte far
ha genomgaende sprickor eller vara utanpaliggande.

tjockleken pa gjutjarnsblock inte pa nagot stille understiger 12 mm péa
blockets utsida.

bromsen ar inkopplad. Patraffas vagn med avstingd broms ska denna
kopplas in och provas. Anmdrkning: Vagn som inte uppfyller
ovanstaende krav far tillfilligtvis framforas med bromsen avstdingd
om ovriga krav uppfylls betrdffande tagets bromsformdga, broms pa
forsta och sista fordon m m.

omstallningshandtagen intar ratta lagen.

en slangkopplingsforbindelse for huvudledningen ar kopplad mellan
fordonen och att tillhorande kopplingsventiler ar helt 6ppna. Finns
matarledning ska aven denna inkopplas.

slangar som inte ar kopplade ovillkorligen ar upphéngda i sina héallare
och tillhorande kopplingsventiler ar helt stangda.

parkerings- eller handbromsen ar helt lossad.

Skivbromsbelidgg ska kontrolleras inom systemet for underhall av fordonet.

6. Bromsprov

Foraren ansvarar for att bromsprov ar utfort eller utfors:

vid klargoring,
vid byte av forarplats,
nar fordonssattet varit uppstallt mer dn en timme,

nar huvudledningen varit bruten.

Bromsprov utfors enligt féljande (normalt med hjalp av sarskild
bromsprovare):

efter uppladdning av huvudledningen ska ledningens tathet
kontrolleras genom att forarbromsventilens handtag stélls i mittlage
(eller eftermatningen blockeras pa fordon med reglage for detta), varvid
kontroll gors av att trycket i huvudledningen inte sjunker med mer an
50 kPa (0,5 bar) pa en minut,

efter tathetsprovet aterstélls huvudledningstrycket till 500 kPa (5,0
bar), varvid kontroll gors av att bromsarna ar lossade.

sedan bromsarna lossats ska de ater ansittas genom att trycket i
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huvudledningen sianks med 50-60 kPa (0,5-0,6 bar), varvid kontroll
gors av att bromsblocken med kraft ligger an mot hjulens 16pytor pa
samtliga fordon.

— bromsarna lossas darefter ater. Kontroll gors av att samliga bromsar
lossat.

— foraren underrittas om att bromsen fungerar normalt med signalen
“klart”.

Efter rundgéng” eller nar fordonssittet varit uppstillt mindre dn en timme,
far bromsprovet goras genom att kontroll sker av att bromsen gar till och lossar
pa sista vagnen (“genomslagsprov”).

Huvudledningstrycket hojs darefter till 500 kPa (5,0 bar), varefter kontroll
gors av att bromsarna ar lossade.

. Provning av handbroms (parkeringsbroms)

Innan handbroms eller parkeringsbroms anvinds ska fordonets bromssystem
vara tomt pa luft. Sedan handbroms (parkeringsbroms) ansatts ska kontroll
ske av att bromsblocken med kraft ligger an mot hjulen.

. Brytning av slangkoppling

For att undvika personskada ska alltid bada kopplingsventilerna stangas sa att
saker avluftning sker innan isarkoppling gors. Slangar ska alltid hangas upp i
sina hallare for att undvika att fraimmande foremal nar bromssystemet.

. Slangbrott

Intraffar slangbrott ska forarbromsventilen laggas i driftbromslage
(fullbromslage) dessutom, nar fordon inte ar utrustade med parkeringsbroms
av "inverterad typ”, ska erforderligt antal manuella parkeringsbromsar
ansattas for att sakerstilla att fordonssittet inte kommer i rullning. Efter
sammankoppling av slangkopplingarna eller byte av slang, ska nytt bromsprov
utforas innan taget far fortsatta.

10. Avstingning av broms

a. Tomning av bromssystem typ KE

Avstingningshandtaget 1aggs i lage ”S”, varvid styrventil, forradsventil,
forradsluftbehallare och bromscylinder toms pa luft.

b. Tomning av bromssystem typ Knorr, Westinghouse och New
York

Nar lossningsventil dr ansluten till forradsluftbehdllaren
1. huvudledningen laddas,

2. bromsen stings av,
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3. lossningsventilen 6ppnas.

Om bromsen inte lossar trots att den ar stingd och tomd inkopplas den under
ett kort 6gonblick, varvid styrventilen gar 6ver i losslage. Bromsen stings och
lossningsventilen 6ppnas.

Nar lossningsventilen dr ansluten till bromscylindern (t ex pa lok med enkel
styrventil)

1. huvudledningen t6ms,
2. lossningsventilen 6ppnas,
3. bromsen stiangs.
c. Tomning av 6vriga bromssystem

Nar broms stiangts av ska fordonets bromssystem tommas helt med
lossningsventilen.

11. Vikt- och bromsuppgifter

Vid ihopkoppling av fordon med olika bromssystem far endast de fordon som
kan bromsas direkt av foraren tas med da bromsvikten berdknas. Uppgifter om
bromsvikt och tagvikt for vanligtvis forekommande dragfordon (pa respektive
bana) finns i banboken.

12. Faststillande av sth med avseende pa bromstal (bromskraft)

Tillgdngligt bromstal ar en viktig faktor som ska beaktas vid faststillande av
sth for tag.

Bromstalstabell for respektive bana finns i banboken. I bromstalstabellen
anges vilken sth som géller for tdg med olika bromstal.

Vid berakning av bromstal ska den bromsvikt som finns angiven pa de fordon
som ingar i tag och som bromsas av foraren ldggas samman. Summan
divideras med den sammanlagda tagvikten inklusive last. Om lastens vikt ar
okand ska en uppskattning goras. En sddan uppskattning ska alltid goras at det
“sdakra” héllet, d.v.s. att lastens vikt vid osdkerhet berdknas for hog. Den kvot
som erhalles, avrundad nedat till narmaste heltal, utgor bromstalet.

Bromsvikten

Tagvikten »100 = bromstalet

Formel for bromstal

Exempel: Ett tagsatts sammanlagda bromsvikt ar 45 ton, tagvikten ar 89 ton.
Bromstalet blir da 45/89 + 100 = 50,56... = 50.
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13. Faststillande av sth om uppgift om bromsvikt saknas

Saknas uppgift om vikt eller bromsvikt pa ett fordon i arbetstag ska tagvikten
uppskattas och sth faststillas enligt tabellen nedan:

Obromsad tagvikt i procent av den Sth
totala tagvikten

Upp till 25 % obromsad vikt 40
25-50 % obromsad vikt 30
51-70 % obromsad vikt 20

Mer an 70% obromsad vikt

Fér ej framforas, se dock nedan.

Om broms stangs av och gransen 70 % obromsad vikt dirmed Overskrides, ska
arbetstdg med storsta forsiktighet, dock med hogst 20 km/tim, framforas till
narmaste station. Om sa kravs ska ett erforderligt antal handbromsar
bemannas, for att ge rorelsen en normal bromsstracka.
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Denna sida ar avsiktligt tom.
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Bilaga 8. Tillimpningsregler for ATC pa RB
1. Begrepp och forklaringar

ATC = Signalsakerhetssystem som forhindrar att tag framfors med hogre
hastighet an tillatet eller forbi signal i stoppstéllning.

ATC-arbetsomrade = Omrade dar ATC banutrustning ar ur bruk och dar
fordons-ATC darfor maste vara i tillstdnd “passiv” pa fordon som framfors med
tillslagen ATC.

ATC-besked = Information i forarpanelen om gillande och kommande
takhastighet.

ATC-fel = Fel pa ATC-utrustning som leder till ATC-felslarm.

ATC-nodbrytare = Plomberingsbar omkopplare med lagena "ATC fran” och
"ATC till”.

ATC-panel = Se forarpanel.

ATC franslagen = Nar ATC-nodbrytaren ligger i lage "ATC fran”, fordons-
ATC ar avstangd.

ATC tillslagen = Nar ATC-nodbrytaren ligger i lage "ATC till”, fordons-ATC
ar verksam.

Balis = Enhet i sparet som sinder information om bl a tillditna hastigheter och
signalbesked till fordons-ATC.

Balisgrupp = Punkt i banan, bestdende av 1-4 baliser, for 6verforing av data
till fordons-ATC.

Baninformationsfel (Baninfo-fel) = Fel i 6verforingen av information fran
den del av ATC-systemet som dr monterad i banan.

Driftléige = Den niva med vilken ATC 6vervakar fordonsrorelse. Fordons-ATC

kan befinna sig i driftlage "Vila”, ”Startforlopp”, "Manuell fram/back”, "Vaxling
fram/back”, ”Full ATC” och "Passiv”.

Forarpanel = Panel i ATC-utrustat fordons forarhytt dar ATC indikeringar
visas och manoverutrustning for ATC-utrustningen finns.

Systemfel = Fel i fordons-ATC av sadan art att ATC-6vervakad korning ej kan
fortsatta.

Takhastighet = Den hastighet som ATC indikerar som den f6r stunden
hogsta tillatna hastigheten. ATC ingriper med broms nér takhastigheten
overskrids med minst 5 km/tim.

Uppstart av ATC = Nar fordons-ATC gors verksam genom att fram-
backomkopplare laggs i fram- eller backlage samtidigt som ATC-nodbrytare
ligger i lage "ATC till”. Under ATC-uppstart genomgar ATC driftlage
startforlopp.
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2. Anvindning av ATC
a) Tag och vaxling ska framforas med ATC tillslagen. Undantag fran denna
grundregel far goras
— ndr tag framfors fran annan forarhytt an ledarhytt,

— nar uppstart av ATC behover ske pa linjen, varvid punkt 2 b ska
tillampas,

— vid systemfel pa ATC-utrustning i fordon, varvid punkt 2 ¢ ska
tillampas,
— med fordon som inte utrustats med ATC exempelvis arbetsfordon.
b) Om ATC maste startas upp nar tag befinner sig pa linjen ska detta normalt
goras vid en huvudsignal for tagets korriktning. Taget far framféras med

franslagen ATC fram till narmaste huvudsignal utan sarskilt tillstand.
Foraren ska informera TL om att taget framfors med franslagen ATC.

¢) Om uppstart av ATC misslyckas pa grund av systemfel far taget fortsitta
med ATC franslagen efter samrad med TL.

Fordon med ATC systemfel far framforas som viaxling med ATC franslagen.

d) Fordon med franslagen ATC far framforas ldngst till Stockholms 6stra
alternativt fran Stockholms 0Ostra till Morbydepan eller Vallentunadepan.

e) Sth for tdg som saknar ATC och for tdg med franslagen ATC ar 50 km/tim,
savida inte lagre sth giller enligt ndgon annan regel.

f) ATC har foljande driftlagen:

Vila. Driftlage dar utrustningen ar helt passiv. Ingen 6vervakning,
balislasning eller indikering sker.

Vixling fram/back. Driftlage som ar avsett att anvandas under vaxling.
Foraren maste sjalv kontrollera att den takhastighet som visas i
forarpanelen motsvaras av den som galler for den aktuella
fordonsrorelsen. Foraren ska framfora rorelsen enligt Tri regler for
vaxling.

Manuell fram/back. Driftlage under tagkorning dar fordons-ATC
saknar information. Far 4ven anviandas vid korning inom depaomrade.
Foraren maste sjalv kontrollera

— att tillstand for rorelsen finns,

— att den takhastighet som visas i forarpanelen motsvaras av den
som galler for den aktuella rorelsen,

— att sparet fram till nasta huvudsignal ar hinderfritt,

— att eventuella vaxlar under och framfor taget ligger i kontroll i ratt
lage.
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Full ATC. Driftlage under tagkorning. ATC har information om
— gallande hastighet pa sparet,
— att spéret ar fritt fran andra fordon fram till nasta huvudsignal,
— att vaxlar under och framfor taget ligger i kontroll i ratt 1age.

Passiv. Ett driftlage hos fordons-ATC som ar oberoende av de olika
driftlagena. Driftlage Passiv anvands inom ATC-arbetsomrade.

Inom ATC-arbetsomrade far uppstart av ATC endast ske framfor marke
”ATC uppstartspunkt” och "ATC-arbetsomrade slutar”. Maste fordon
aktiveras pa annan plats inom ATC-arbetsomrade sa att uppstart av ATC
intraffar ska fordonet koras vidare med ATC franslagen till forsta marke
”ATC uppstartspunkt” eller ATC-arbetsomrade slutar”. Dar ska foraren
stanna och sla till ATC.

Fordons-ATC forsatts i driftlage "Passiv” nar fordon kor in i ATC-
arbetsomréade eller passerar uppstartspunkt.

. Bromsprov

a)

I samband med uppstart av ATC ska ATC bromsprov utforas. Sddant
bromsprov ska ocksa utforas snarast nar texten "Bromsprov ej utfort” visas
i forarpanelen. Om texten kvarstar kommer ATC vid korning att ingripa
med nodbroms i stillet for driftbroms.

. Baninfo-fel

a)

b)

c)

d)

Baninfo-fel finns i tva nivaer, niva 1 och niva 2. Felniva 1 uppstar om ingen
vasentlig information for den egna rorelsen forlorats. Vid felniva 2
overvakar ATC sth 40 km/tim om den aktuella striackan saknar vaxlar,
annars 20 km/tim. Om fordons-ATC inte kan utesluta att signal i “stopp”
passerats gar fordons-ATC till tillstand ”Stopppassage” och nodbroms
erhélls.

Vid larm om baninfo-fel ska felniva, felkod och felets position omedelbart
rapporteras till TL.

TL som far rapport om baninfo-fel ska ombesorja att forare pa tag som ska
framga over den felaktiga balisen ges order (S1 avd 6). Platsen for felet ska
anges sa noggrant som mdajligt: km-tal, signalbeteckning, typ av marke etc.

Om fordons-ATC ingriper som vid stoppassage far taget fortsiatta farden
forst sedan tillstand inhamtats fran TL enligt § 13 moment 5. Tills néasta
balis passerats dar ATC kan inhamta ny information giller samma regler
som da huvudsignal passerats i stoppstillning.

Om ett signalbesked frén en signalinrattning inte stimmer 6verens med
ATC-informationen i forarpanelen galler:

1) Om forare iakttar ett signalbesked i signalinrattning som inte
stammer overens med informationen i ATC-panelen ska foraren
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— om det géller signalbeskedet "stopp”: Stanna taget, om mojligt
framfor signalinrattningen och informera TL.

— om det galler ett forsignalbesked: Tillampa ATC-beskedet och
informera TL snarast.

2) Nar forare fatt order om att besked fran signalinrattning inte
staimmer 6verens med ATC-information ska foraren framfora taget mot
aktuell signalinrattning med nedsatt hastighet enligt order fran TL och
folja de anvisningar som ges. Order ges enligt exemplet till S1 avd 6,
”Kant ATC-fel i banutrustningen”.
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ATC kommer av engelskans “Automatic Train Control”. Systemets utrustning
pa bana och fordon overfor pa ett sakert siatt information fran signaler och
marken langs banan till taget och presenterar informationen for foraren. ATC
ingriper och bromsar automatiskt eller stoppar fordonet om ATC-beskedet inte
efterlevs.

ATC-systemet ar ett s.k. punktformigt system som 6verfor information via
baliser som finns utplacerade pa bestamda platser langs banan. For att
underlatta korningen finns ocksa i ménga fall balisslingor med syfte att
overfora ett hojande besked pa ett effektivt satt och hindra onodig bromsning.

ATC ar till for att bibehélla en hog siakerhet pa banan. Systemet griper in om
foraren inte gor det som forvantas, t ex inte bromsar for en stoppsignal eller
hastighetsbegransning.

1. Begreppsforklaringar

Antenn = ATC-systemets fordonsantenn, anvands for att 1asa av de baliser
som passeras. Den aktiverade antennen sitter pa vanstra sidan av fraimsta
fordonets framre boggi i firdriktningen.

ATC = Automatic Train Control. Svensk benamning pa ett automatiskt system
for overvakning av tagets rorelser.

ATC-besked = Information i forarpanelen om gillande och kommande
takhastighet.

ATC-ingrepp = Drift- eller nodbroms som ar initierad av ATC.

ATC-fel = Driftstorning som innebar att fordonets ATC-utrustning blir helt
eller delvis obrukbar.

ATC-nodbrytare = Plomberad omkopplare som kan anviandas for att stinga
av ATC.

ATC-panel = Indikerings- och manoverpanel for ATC-utrustningen vid
forarplats.

ATC-utrustning = Gemensam benamning pa spar- respektive
fordonsutrustning som ingar i ATC-systemet.

Balis = Anordning i sparet som overfor ATC-information till tag.

Balisfel = Informations- eller overforingsfel som leder till felindikering och
larm.

Balisslinga = Anordning, som p4 vissa platser ar ansluten till signal, for att
ATC-information ska na taget innan balisen uppnés. En balisslinga kan vara
upp till 400 m lang.

Bromskurva = Bromskurvan beraknas av ATC och visas for foraren med
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hastighetsmatarens roda visare.

Centralenhet = Fordonsutrustning som utvarderar ATC-informationen for
foraren.

Dold évervakning = ATC-6vervakning av viss sth/bromskurva utan att
denna visas for foraren.

Frislappningshastighet = Den hastighet dar ATC-6vervakningen slutar nar
taget narmar sig en stoppsignal. Frislappningshastigheten visas med
hastighetsmatarens roda visare.

Lankning = Information i balis om avstandet till nasta balis for att upptacka
eventuellt bortfall av balis.

Malhastighet = Den hastighet som taget ska bromsas ned till vid
hastighetsbegransning.

Malpunkt = Den punkt dir taget senast ska ha kommit ned till
malhastigheten.

Skyddsstracka = Den sidkra strackan som finns mellan signal i ”Stopp” och
farlig punkt bortom signalen (vaxel, fientlig tagvag eller dylikt).

Takhastighet = Den hogsta tilldtna hastigheten beroende pa spar eller
fordon.

Overhastigheter = De hastighetsnivier, 6ver takhastigheten, som utloser
larm och ATC-broms.

. Sparutrustning

Till sparutrustningen raknas baliser, balisslingor, kodare och den befintliga
signalanlaggningen.

Baliser finns i flera utforanden med avseende pa vad som behover 6verforas till
tagen. Exempel pa sddan information som kan overforas ar gallande hastighet
(sth), avstand till banstracka med lagre hastighet och
hastighetsbegransningens langd, lutningsforhallanden samt avstéand till nasta
balis.

I de fall signalbesked ska @ndras kravs det att informationen kan férandras. En
sadan balis ar darfor forsedd med en styrkabel som ar ansluten till en kodare.
Kodaren omvandlar visad signalbild till ett kodat besked som 6verfors till
fordonets antenn.

Baliserna har ingen egen stromforsorjning. Baliserna forsorjs induktivt nar ett
fordons aktiverade antenn passerar 6ver balisen. Overforingen av information
sker med en serie s.k. telegram. Telegrammen kontrolleras flera ganger genom
en sarskild kontrollfunktion innan informationen presenteras for foraren.

Tri Jvg 168



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR SL:S JARNVAGAR

Bilaga 9. Tillimpningsregler for ATC pa SB

3. Fordonsutrustning

Till fordonsutrustning riknas antenn, hastighetsgivare, hastighetsmatare,
ATC-panel, tagdataterminal, akustisk varningstuta, nodbrytare samt
centralenhet.

Centralenheten bestar av tva parallellt arbetande huvuddatorer samt tva
redundanta (extra) datorer. Dessa ar hela tiden beredda att 6verta
overvakningen om det uppstar driftstorning i ndgon av huvuddatorerna.

Centralenheten samlar in all information som behovs for korningen, t ex tagets
hastighet fran hastighetsgivaren, balisinformation fran antennen och forarens
atgiarder pa ATC-panelen.

Centralenheten utviarderar den inkommande informationen som sedan
presenteras for foraren pa hastighetsmitaren och ATC-panelen i den ordning
och omfattning som ar aktuell. Sa lange foraren gor vad som forviantas ska ATC
inte namnvart inverka pa korningen.

Vact

l Vper

Figur 1. Hastighetsmdtare
Ro6d nél = Borhastighet (Vper, Permitted speed)
Gul nél =Arhastighet (Vact , Actual speed)
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SIEMENS

(5) 4-siffrig
numerisk display

(6)
Ljudlarmanordning

Forklaring:
IP = Belyst tryckknapp (1 ) (2) (3) (4)

IL = Belyst indikeringslampa gu' bla vit réd
IP P IL IP

Figur 2. Manoverenhet (ATC-panel)
Hantering av ATC-nédbrytare

ATC-nodbrytare ska vara tillslagen och plomberad. Undantag medges vid fel pa
fordonets ATC-utrustning samt vid korning frdn annan hytt an ledarhytt. ATC
far i sadant fall stingas av efter tillstand av TL. Avstangning av ATC inom
depaomrade far aven medges av depaarbetsledare.

Nar ATC ar avstangt 6vervakas varken signal- eller hastighetsbesked. Foraren
ska framfora fordonssattet med skiarpt uppmarksamhet pa bana, signaler och
gillande hastighetsbegransning.

. Korning med ATC, grunder
a) Uppstart

Nir en forarhytt aktiveras ska foraren kontrollera att ATC ar inkopplad och
fungerar, samt att ratt taglangd ar inmatad i ATC.

ATC-utrustningen ska normalt alltid vara inkopplad. Kontrollen omfattar
darfor normalt bara att den vita lampan ”Drift” lyser nar forarhytten ar
aktiverad.

Om ”Drift” inte lyser ska kontroll ske av att nodbrytaren (N6dbrytare ATP) star
i normalldge i bada hytterna. Tands inte "Drift”-lampan ska TL meddelas.

Nar ett tag tas i trafik samt vid byte av korande, kommer ATC inte att visa
nagon hastighet forran taget passerar en signalbalis. Fram till denna punkt kan
taget normalt koras med ATC i uppstartslige vilket bl a innebar att hastigheten
begransas till 30 km/tim.
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b) ATC-0vervakning

Sa snart en signalbalis patraffats kommer hastighetsmatarens roda visare att
stilla sig vid den hastighet som ATC tillater pa aktuell stracka. Om en lagre
hastighet ska gilla langre fram visas denna hastighet i sifferindikatorn pa ATC-
panelen.

Nar taget overskrider det borviarde (den hogsta tillatna hastigheten) som géller
for tillfallet med 2 km/h ger ATC en tonvarning, och vid 5 km/h driftbroms.

Om taget uppnar en hastighet som overstiger borvardet med 8 km/tim
initierar ATC n6dbroms.

ATC-ingrepp enligt ovan upphor nar hastigheten har sankts till 4 km/h under
ingreppshastigheten.

¢) Bromskurvor, frislappningshastighet, forsignalering

Exemplet i figur 3 visar hur ATC beraknar bromskurvan da en signal visar
”Stopp”. Overvakningen upphor vid den s.k. *frislippningshastigheten”.
Frislappningshastigheten ar beroende av den skyddsstracka som finns bortom
signalen; ju kortare skyddsstriacka desto lagre frislappningshastighet.

v (km/h)
A

Nédbroms: Bérvarde+8 km/h
Driftbroms: Bérviarde+5 km/h
Varning: Borviarde+2 km/h

70 oo ==-11-32 /

60

50 Borvardeshastighet

Ovillkorlig

40 nodbroms

30

20 Skyddsstracka

10

% Farlig punkt
e > s (m)

=) » @ Balis

Signalbox med kodare
Figur 3: ATC-ingrepp vid 6verhastigheter

P& manga platser finns en balisslinga som kontinuerligt 6verfor den signalbild
som signalen visar. Detta ar nodvandigt for att undvika onodiga bromsningar
nar signalen andrat signalbild till “kor”.
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d) Utflyttad slutpunkt

ATC
BALIS

S-mdrke Fritextmdrke "ATC Balis”

Liangs Saltsjobanan star ofta en huvudsignal placerad i omedelbar narhet
(mindre an ca 15 m) till en plattformsande. Huvudregeln ar da att taget ska
stannas senast vid plattformsanden om huvudsignalen visar Stopp. Inget S-
marke eller ATC balis-marke markerar da tagvagens slutpunkt.

Star huvudsignalen inte néra en plattformsande finns det tva fall:

a) Ar skyddsstrickan kort bakom huvudsignalen méste tigvigens
slutpunkt flyttas ut (vid Stopp i signal). Utflyttad slutpunkt markeras
med ett S-marke om det ar en infartstagvag, respektive med ATC Balis-
marke i 6vriga fall. Taget ska da stannas fore S-mairket eller ATC Balis-
market. I vissa fall saknas skyddstracka helt varfor S-marke eller ATC
Balis-marke star relativt langt fran signalen. Bromskurvan slutar vid
resp. marke.

b) Ar skyddsstrickan tillrickligt 18ng bortom signalen behévs inget S-
marke eller ATC Balis-mérke. Taget ska da stannas fore stoppsignalen.

e) Tagutan ATC

Sth for tdg som saknar ATC och for tdg med franslagen ATC ar 50 km/tim.
. Korning i speciella situationer

a) Uppstart

Nir ett tags ATC-utrustning startats, t ex vid utfart fran depa eller vid
vandning, overvakas den hastighet som normalt galler vid vaxling, d v s sth 30
km/tim. Den gula "Fri’-lampan blinkar. D& en signalbalis patraffas byts
driftlaget automatiskt till Full 6vervakning och borvardesvisaren visar tillaten
korhastighet och den gula "Fri”-lampan slocknar.

Om téget passerar en signal i ’kor” utan att den gula "Fri”’-lampan slocknar ska
taget stannas och TL kontaktas.

b) Tillstand att passera stoppsignal

Om en forare far tillstdnd att passera en huvudsignal i "stopp” ska taget forst
stannas framfor berord signal (hogst 100 m fore ATC-balisen). Foraren trycker
direfter in knapparna "Fri” (gul) och "Ater” (r6d) samtidigt. Den gula lampan
tdnds med fast sken som indikering pa att ATC nu tillater att stoppsignalen
passeras utan att nodbromsning sker.

Efter att signalen passerats blinkar den gula "Fri”-lampan for att indikera att
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korningen ska ske "med varsamhet”. Sifferindikatorn sliacks och den roda
visaren stills pa 0. ATC overvakar hastigheten dolt till sth 40 km/tim.
Observera att Tri kan foreskriva en lagre hastighet i vissa fall.

Om aven nasta huvudsignal visar “stopp” ska forfarandet upprepas vid denna
signal.

ATC atergar till normallige nar taget passerar forsta signal som visar “kor”.
c¢) Passage av huvuddviirgsignal under vixling

Om en huvuddvargsignal visar “Stopp for tdg, rorelse tilldten for vaxling”, kan
vaxlingen passera signalen utan att nédbroms utloses. Efter passage av
signalen fortsatter den gula lampan att blinka for att indikera att korning ska
ske “med varsamhet”.

d) Ofrivillig korning mot stoppsignal

Om taget passerar en huvudsignal som visar "stopp” nodbromsas taget av ATC
och den roda indikeringslampan ”Ater” lyser. Om detta sker ska foraren
inhamta tillstdnd fran TL innan rorelsen far fortsitta.

For fortsatt korning efter ATC-nodbroms maste bromsordern aterstallas
(lossas) genom att knappen ”Ater” (r6d) trycks in. Trycket i
nodbromsledningen kan nu laddas upp.

Den gula indikeringslampan ”Fri” borjar blinka som indikering pa att
korningen sker "med varsamhet” fram till nasta huvudsignal. Dold 6vervakning
av sth 40 km/tim sker.

ATC atergar till normallige nar taget passerar forsta signalbalis som ger
beskedet "kor”.

e) ATC beordrar nodbroms av okind anledning

Om ATC beordrar nodbroms av okidnd anledning ska foraren inhamta tillstand
fran TL innan rorelsen far fortsitta.

f) Tillfillig hastighetsnedsittning

Exemplet i figur 4 visar kérning mot, pa och efter en hastighetsbegransad
stracka. Informationen om tillfallig hastighetsbegransning kan lamnas dels i
fast placerad balis, dels i tillfalligt utplacerad balis. Normalt limnar samma
balis besked om saval start- som slutpunkt for hastighetsbegransningen.

Tillfallig hastighetsnedsattning ska om mojligt ATC-utrustas. Vid tillfallig
hastighetsnedsittning till 30 km/tim eller lagre anordnas normalt ATC-
nedsattning till 30 km/tim. Foraren ska alltid tillampa den hastighet som
framgar av signalmérken och order, aven om ATC anger en hogre hastighet.

Om en tillfallig nedsattningsbalis ar utplacerad géller hastighetsinformationen
fran denna i stillet for fran strackans fasta baliser, vilket styrs av ATC.
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Tillfdllig nedsdttning fran 70 till 30 km/tim,
i X meter med tdgldngdsférdréjning,
dér X=100m, 200m el 500m
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Figur 4: Tillfdllig hastighetsnedsdttning fran 7o till 30 km/tim
g) Vixling

Vid vaxling ska ATC normalt vara inkopplad. Om ATC behover stingas av
galler reglerna under "Hantering av ATC nodbrytare”.

h) Backning

Med inkopplad ATC kan tdg backas hogst 100 m med sth 10 km/tim. Om ATC
maste stingas av pga backning langre stracka kravs tillstand av TL.

Om tég rullar mot installd korriktning utloser ATC nodbroms efter nagra
meter. Om detta sker ska foraren inhamta tillstdnd fran TL innan rorelsen far
fortsatta.

i) Vagskydd

Vagskyddsanlaggningar, som inte kontrolleras i huvudsignal, 6vervakas i de
flesta fallen av ATC-systemet via en balis i anslutning till V-férsignalen. Om
vagen inte ar sparrad ger ATC en hastighetsnedséattning till 40 km/tim i s& god
tid att tget kan stannas fore korsningen. Foraren ska tillampa
bestimmelserna i Tri for felaktig vagskyddsanlaggning med respektive utan
bevakning.

Jj) Tva grona och en gul

Infartssignalerna i Saltsjobaden och Igelboda kan visa "Kor 40, hinder i
tagvagen”. Efter passage av balisen blinkar den gula "Fri”-lampan for att
indikera att korning ska ske "med varsamhet”.

En dold bromskurva 6vervakas med frislippningshastighet 10 km/tim.
Observera att ingen ytterligare balis finns fore hindret; foraren ansvarar for att
rorelsen kan stannas i tid.
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6. Fel i ATC-systemet
a) Felkoder

Vid fel i sparutrustningen, i 6verforingen mellan spar och fordon, eller internt i
fordonet indikeras detta for foraren genom en felkod, som visas i
sifferindikatorn i form av "Exxx”. xxx utgor sjilva felkoden. Foraren ska
anteckna visad felkod, och TL ska omgdende underrattas vid all felindikering i
ATC-utrustningen.

Efter fel visas gul blink (Fri). Sth 40 km/tim 6vervakas fran en punkt 35 m
bortom felaktigt stélle. Indikeringen kvarstar tills balis med korrekt besked
passerats. Om felindikeringen kvarstar dven efter passerande av nésta balis
tyder detta pa fel i vagnsutrustningen.

TL ska omgaende underrittas vid felindikering i ATC-utrustningen.

Om kvarstaende fel i banutrustningen konstateras efter att flera tag passerat,
ges order till forare pa S1 avd 6.

b) Fordon
ATC driftlampa lyser ej.

Om ATC vita driftlampa inte tands (lyser) nar forarhytt har aktiverats ska
foraren kontrollera att ATC inte ar avstiangd med nodbrytaren. Om ATC ar
inkopplad och driftlampan dnda inte lyser ska foraren snarast anmala felet till
TL.

Nodbroms gar ej att hdava.

Om en nodbromsning utlost av ATC inte gar att hava trots tryckning pa den
réda knappen (Ater) behéver ATC stiingas av enligt reglerna under Hantering
av ATC nodbrytare”. Om inte heller denna mané6ver far nodbromsordern att
slappa behover felet hanteras som ett fel pa sjalva fordonet.

Signalbild overensstdmmer inte med ATC-besked

Om foraren upptacker att det visade ATC-beskedet inte stammer 6verens med
signalbilden maéste taget, vid signalbild "stopp”, omedelbart stannas och
foraren kontakta TL for vidare instruktioner. Se daven 5 a).

Allvarligt fel pa ATC

Om ATC behover stiangas av giller reglerna under "Hantering av ATC
nodbrytare”.

7. Test- och hjalpfunktioner

Vid all start av ATC sker en testning av ATC. Nar testet ar klart och utan
anmarkning tands ATC vita driftlampa.

Utover det ovannamnda kan verkstadspersonal genomfora en mera
omfattande test av ATC-utrustningen. Denna test utfors ej av forarpersonalen.
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